
Adelövs IK
c/o J. Thagesson, Ängsberg, 573 98 Tranås 08832-15
Idrottsplats: Lyckeborg, 105x60 (1935)
Dräkt: Grön/vit/vit
Postgiro: 378 18-2
E-post: adelovsik@hotmail.com
Ungdomspost: Kjell Persson, Brostugan, Adelöv, 573 98 Tranås
Ordf: Jens Thagesson, 0140-700 11
A-lag: Johan Karlsson, 0140/710 30, 070/637 10 72

Agunnaryds IF
Bygdevägen 10, 341 77 Agunnaryd 08833-15
Idrottsplats: Ekvallen, 100x60, 076/109 38 03 (1934)
Postgiro: 51 29 34-1 Bankgiro: 927-7427
E-post: erik@agunnaryd.se 
Hemsida: www.agunnarydsif.se
Ungdomspost: Agunnaryds IF, Bygdevägen 10, 341 77 Agunnaryd
Ordf: Erik Nilsson, 0372/610 30
A-lag: Mats Nilsson, 0372/630 47
Dräkt: Röd/blå/röd
B-lag: Erik Nilsson, 0372/610 30
Dräkt: Röd/vit/röd
D-lag: se Liatorps IF
Utbild.kont.man: Mats Nilsson, 0372/630 47

Aledals IK
c/o Lillvor Carlsson, Åsared, 566 91 Habo 09379-15
Idrottsplats: Ekevallen, 100x60, 036/37 85 95 (1951)
Dräkt: Grön/svart/grön
Postgiro: 33 83 10-6
E-post: lillvor@wogab.se
Hemsida: http://hem.passagen.se/ekevallen/ 
Ordf: Claes Axelsson, 0733/45 86 18
A-lag: Se ordf

Algutsrums IF
c/o Lena Sjögren, Oxelbärsv. 2, 386 90 Färjestaden    01036-15
Idrottsplats: Enbacka, 65x100, 0485/351 82 (1925)
Postgiro: 12 10 42-6
E-post: lenas.s@glocalnet.net 
Hemsida: www.laget.se/algutsrumsif    
Ordf: Lena Sjögren, 0485/357 07, 070/296 97 92
Utbild.kont.man: Johan Ölin, 0485/350 60

Almviks IF
c/o A. Jacobsson, Telehuset,  593 95 Västervik         01045-15
Idrottsplats: Malmavallen, 100x65, 0490/401 30               (1933)
Postgiro: 11 04 24-9 Bankgiro: 390-0123

Alseda/Ädelfors FF
c/o T Zackrisson, Aspö 4, 570 15 Holsbybrunn  08835-15
Idrottsplats: Ädelvallen, 100x60, 0383/46 00 75         (1930)                   
Klockarevallen, 100x60, 0383- 521 40
E-post: laget.se/aaff    
Postgiro: 62 78 76-6 Bankgiro: 730-8240
Ungdomspost: Åke Carlsson, Repperda 11, 570 15 Holsbybrunn 
073/83 25 174
Ordf: Tore Zakrisson, 0383/520 20, 070/871 79 60
A-lag: Mats Johansson, 0383/46 20 65, 070/669 20 65
Jonny Svensson, 0383/177 73, 070/588 25 06
Dräkt: Röd/svart/svart
B-lag: Robert Johansson, 070/224 86 94
Alexsander Holmström, 070/225 95 14
Dräkt: Vit/svart/svart
Utbild.kont.man: Tore Zakrisson, 0383/520 20, 070/871 79 60

Alsjöholms IF
Alsjövägen 34, 382 96 Nybro                              08836-15
Idrottsplats: Alsjövallen, 100x60, 0480- 921 66                      (1955)
Postgiro: 51 08 90-7, Bankgiro: 5426-7828
E-post: alsjoholmif@hotmail.com
Ordf: Göran Karlsson 0480/920 17
A-lag: Kjell Lindberg, 0481/220 25, 070/524 98 48
Dräkt: Röd/blå/röd
Utbild.kont.man: Rolf Åkesson, 0480/921 32

Alsterbro IF
Alstervägen 35, 380 44 Alsterbro                           01050-15
Kansli: Idrottsplatsen, 0481/500 08                                        (1930)
Idrottsplats: Hindsjövallen, 100x60 och Kronovallen
Bankgiro: 269-1046
E-post: alsterbroif@hotmail.com
A-lag: Conny Alfsson, 0481/502 12, 070/995 97 83
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
B-lag: Vakant
Dräkt: röd-svart/svart/svart
Kontaktman: Björn Nyberg, 0481/501 85, 070/245 82 06

F Ö R E N I N G S A D R E S S E R
Alstermo IF
Box 43, 360 75 Alstermo                                            01051-15
Idrottsplats: Idrottsparken, 100x60, 0481/489 00, 070/254 33 07 (1927)  
Bankgiro: 945-0834
E-post: alstermofotboll@hotmail.com
Hemsida: www.alstermo-if.g.se
Ungdomspost:Lars-Gunnar Serell, Hagvägen 3, 360 75 Alstermo
Ordf: Lars-Gunnar Serell, 0481/615 37, 070/254 33 07
A-lag: Lars-Gunnar Serell, 0481/615 37, 070/254 33 07
Dräkt: Vit/röd/röd
B-lag: Lars-Gunnar Serell, 0481/615 37, 070/254 33 07
Röd/röd/röd
Dräkt:Svart/svart/svart
Utbild.kont.man: Lars-Gunnar Serell, larsgunnar.serell@telia.com    
                   
Alvesta GoIF
Box 9, 342 21 Alvesta                                                 01056-15
Kansli: Virdavallen, 0472/132 70, Fax: 0472-132 70 (1908)         
Idrottsplats: Virdavallen, 105x65, 0472/132 70, (152 51=vaktm)
Bankgiro: 135-0669
E-post: agif@telia.com 
Hemsida: www.alvestagif.nu/
Ungdomspost: Malin Kidell, Lekaryd Kantorsgården, 342 92 Alvesta
Ordf: Magnus Berg, 0472/108 98, 070/395 88 17
A-lag: Bertil Samuelsson, 0472/134 69, 070/536 73 32
Dräkt: Grön/grön/grön
B-lag: Se A-lag
Dräkt: Grön/grön/vit   bytesdräkt: Vit/svart/svart
C-lag: Christer Karlsson, 070/812 31 65
Dräkt: Vit/svart/svart
D-lag A: Karl-Gustav Andersson, 0472/146 04
Dräkt: Vit/grön/grön
D-lag B: Christer Erlandsson, 0472/139 48
Dräkt: Vit/grön/grön
Utbild.kont.man: Christin Endro, 0472/103 92, 073/618 79 50

Anderstorps IF
Idrottsvägen 5, 334 33 Anderstorp                              08837-15
Kansli: 0371-15955, mån – fre 8 - 12                               (1927)
Fax: 0371-15984
Idrottsplats: Idrottsparken, 105x65, 0371-15955, 070-692 59 41
Postgiro: 26 50 22-4    Bankgiro: 481-2186
E-post: kansli@aif-fotboll.se
Hemsida: www.aif-fotboll.com
Ungdomspost: Idrottsvägen 5, 334 33  Anderstorp
Ordf.: Fred Berg, 0371-16549, 070-684 37 47
Fotbollsansv. herr: Magne Linder, 0371-17427, 070-665 53 90, 0371-19290 (a)
A+B-lag: Magnus Moberg, 0371-18664, 070-641 12 40, 0371-19390 (a)
Dräkt: Grön-vit/vit/vit
Fotbollsansv. dam: Peter Svensson, 0371/164 31, 070/581 66 33, 0371/150 70 (a)
D-lag: Andreas Karlsson, 0371/184 81, 070/618 48 15, 0371/176 23 (a)
Dräkt: Grön-vit/vit/grön
Utbild. Kont.man: Mikael Andersson, 0371/184 53, 070/246 47 76, 0371/161 43 (a)

Aneby SK
Furulids IP, Furulidsg. 2,  578 31 Aneby                       01072-15
Kansli: Furulid IP, 0380/450 44,   (1923)
Fax: 0380-407 32
Idrottsplats: Furulid, 108x66, 0380/407 32, 450 44
Plusgiro: 57 52 44-9 Bankgiro: 686-9200
E-post: aneby.sk@telia.com 
Hemsida: www.anebysk.se 
Ungdomspost: Kansliet
Fotbollsordf: Sören Aronsson, 0380/416 88, 0734/365 537
A-lag: Arne Storck, 0380/450 34, 070/560 72 73
Tomas Erixon, 070/636 82 35
Dräkt: Blå/blå/vit
U-lag: se A-lag
Dräkt: Blå/vit/blå
D-lag ASK/BIK/LIF: Bo Hörlenius, 0380/417 60, 070/274 17 60, 
Ronald Gustavsson, 0380/450 92, 076/645 09 22
Dräkt: Blå/vit/vit
Ungdomsordf: Henrik Johansson, 0380/403 30, 070/575 77 62
Utb.kont.man: Bo Hörlenius, 0380/417 60, 070/274 17 60

Angelstads IF
Sundhemsvägen 1, 341 94 Ljungby                         08838-15
Kansli: 0372-211 32 (1974)
Idrottsplats: Angelvi, 96x56
Dräkt: Grön/svart/svart
Bankgiro: 5623-1616
Hemsida: www.lagsidan.se/angelstadif 
Ungdomspost: Johan Stenbäck, Sjövägen 4, 341 94 Ljungby
Ordf: Pekka Ahonen, 070-626 15 87
A-lag: Lars Corell, 070-413 88 06,
Birgitta Kristoffersson, 070/692 69 56
B-lag: Michael Henrysson, 0372/211 58, 070-241 30 88

Ankarsrums IS
Skolvägen 9, 590 90 Ankarsrum  01076-15
Idrottsplats: Bruksliden, 100x60, 0490/505 04  (1919)
Dräkt: Grön-vit/grön/vit
Postgiro: 28 61 75-5
E-post: ais@bostream.nu
Hemsida: www.ankarsrums-is.se
Ungdomspost: Stellan Karlström, Spiksmedsvägen 31, 590 90 Ankarsrum
Ordf: Anneli Wahlin, 0490/506 60, 0490/255407 (a), 0707/66 68 44
A-lag+B-lag: Kent Hammarlund, 0490/50708, 0708/840468
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Annebergs GIF
Vässledavägen 12, 570 23 Anneberg                   01078-15
Idrottsplats: Granvalla, 100x60, 0380/55 04 70                (1927)
Postgiro: 93 51 84-2
Hemsida: annebergsgif.se
Ungdomspost: Anders Roos, Trollbergsvägen 13, 570 23 Anneberg
Ordf: Göran Gustavsson, 0380/55 06 37
A-lag: Göran Gustavsson, 0380/55 06 37
Dräkt: Grön-svart/svart/svart
B-lag: Se A-lag
Dräkt: Gul/grön/gul
Ungdomsansv: Anders Roos, 0380-55 01 16

Araby IF
c/o Anders Lindqvist, Bergövägen 14, 352 44 Växjö       08839-15
Kansli: 0470/127 91                                                         (1979)
Idrottsplats: Arabyvallen, 100x60
Bankgiro: 5400-4445
E-post: mikaelmedin@hotmail.com
Hemsida: www.svenskalag.se/arabyif 
Ordf: Lars-Åke Lundgren, 0470/63826
A-lag: Mikael Medin, 0470/62667, 070/2757389
Dräkt: Svart/svart/svart
Dräkt: Gul/svart/Svart
Utbild.kont.man: Anders Lindqvist, 0470/828 81, 070/444 33 40

IF Ariel
Kulldalsgatan 7, 570 91 Kristdala                                        01096-15
Kansli: 0491/704 45,  (1929)
Idrottsplats: Ekskogsvallen, 102x65, 0491/704 45
Postgiro: 26 72 78-0 
Hemsida: www.ifariel.net 
E-post: webmaster@ifariel.net
Ungdomspost: Magnus Larsson, Träthult, 570 91 Kristdala
A-lag: Göran Molin, 0491/183 98 070/275 11 93
Dräkt: Blå-svart/svart/svart
B-lag: Magnus Larsson, 0491/720 39, 070/677 76 64
Dräkt: Blå/blå/blå
Utbild.kont.man: Magnus Larsson, 0491/720 39

Asby IF
Idrottsplats: Bryggvallen, 101x61, 0140/801 69    08840-15      
Dräkt: Röd/vit/röd     (1934)
Postgiro: 12 15 29-2
Ungdomspost: Göran Rustby, Ramfall Höglycke, 573 94 Tranås
Utbild.kont.man: Göran Rustby, tel 0140/402 47

Assyriska IF
Åsenvägen 47, 554 39 Jönköping   27261-15
Kansli tel: 036/160534 (1975)
Idrottsplats: Roselunds IP
Dräkt: Svar/svart/svart
Postgiro: 81 08 79-7
E-post: mammo20@hotmail.com
Hemsida: www.assyriskababylon.se/if
Ordf: Michael Mammo, 0707/154651
A-lag: Lazar Younan Murad, 076/2344524

Assyriska IK
Lahagsgatan 3, 561 51 Huskvarna 08906-15
Kansli: Assyriska Turabdin F., 073/424 70 87 mån-fre. 12-18  (2008)
Idrottsplats: Rosenlunds IP
Postgiro: 789230-0
E-post: simon.efrem@hotmail.com
Hemsida: www.assyriskaik.se
Ordf: Cano Haidari, 070/428 33 33
Dräkt: Röd/röd/vit
A-lag: Iskander Shamoun, 070/078 66 13
B-lag: Se A-lag
Fotbollansvarig: Rubel Shamoun, 073/424 70 87

Bankeryds SK
Box 105, 564 23 Bankeryd                                   01144-15
Kansli: Furuvik, 036/37 28 26, mån-fre 8-12                         (1930)
Fax. 036/37 71 75
Idrottsplats: Furuvik 106x65
Dräkt: gul/svart/gul-svart
Postgiro: 34 38 43-9 Bankgiro: 884-3864
E-post: bankeryds.sportklubb@telia.com
Hemsida: www.bankeryd.nu/
Ungdomspost: Bo Murath, Aspåsgatan 12, 564 33  Bankeryd
Ordf: Håkan Lilja, 070-370 03 74
A-lag: Jan Eriksson, 0708/37 97 83
J-lag: Jörgen Jonsson, 036/348 681

Barnarps IF
Barnarps Idrottsplats, 556 32 Jönköping   04063-15
Kansli: Barnarps IF, 036/666 37, 14.00-16.00.                  (1936)
Idrottsplats: Barnarps IP, 100x68, 036/666 37
Dräkt: Vinröd/svart/svart
Postgiro: 33 14 80-4
Ungdomspost: Niklas Abrahamsson, Kråkebo 18, 555 92 Jönköping
Ordf: Reino Axelsson, 036/661 94, (036/15 58 33)
A-lag: Reino Axelsson, 036/661 94, (036/15 58 33)
B-lag: se A-lag

SK Beduinerna 
c/o Elmqvist, Kungsgatan 19, 553 31 Jönköping  21225-15
Kansli: 036/190857  (1984)
Idrottsplats: Mjälarydsvallen 
Postgiro: 40 10 60-9
E-post: caelm@spray.se 
Hemsida: www.beduinerna.se
Ordf: Peter Gudbrand, Yttre Ljungarumsvägen 85, 553 07 Jönköping, 036/161 592
A-lag: Magnus Claar, 073/429 73 34
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Johan Karlsson, 070/452 54 79
Dräkt: Mörkros-svart/svart/vit
Fotbollansvarig: Håkan Lindblad, 070/546 80 20

Berga GIF
c/o Michael Lager, Mellbyvägen 15, 579 40 Berga   01156-15
Kansli: Idrottsplatsen, 0491/502 84, kl. 8-16  (BB 2001)        (1924)                        
Fax: 0491/502 84
Idrottsplats: Berga IP, 100x63, 0491/502 84
Bankgiro: 886-7327
E-post: michael.lager@hogsby.net
Ungdomspost: Ulf Johansson, Bergmon, 579 90 Berga, 0491/522 46
A-lag: Per-Allan Börjesson, 0491/520 35, 
Michael Lager, 0491/504 78, 070/553 04 78
Dräkt: Vit/vit/vit
B-lag: Morgan Karlsson, 0491/501 13, 070/303 4609
Dräkt: Svart/svart/svart
Utbild.kont.man: Michael Lager, 0491/504 78, 070/553 04 78
Ulf Johansson, 0491/522 46

Bergkvara AIF
Box 49, 385 02 Bergkvara                                01164-15
Fax. 0486/208 80                                                                         (1930)
Idrottsplats: Hagaborg IP, 105x65, 0486-204 25
Dräkt: Röd/blå/vit
Postgiro: 20 24 91-7 Bankgiro: 271-9110
Hemsida: www.baif.nu
Ungdomspost: Kent Johansson. Lövängsg.1, 385 40 Bergkvara
Ordförande: Peter Eriksson, 0486-202 26, 073-823 59 44
A-lag: Ulf Nilsson, 0480-36015, 070-589 23 20
B-lag: Johan Ceedigh, 0486-215 53, 073-843 56 88 
Dag-Östen Sjöholm 0486-203 93, 010-516 57 36
Utbild.kont.man: Kent Johansson, 0486-204 08, 073-352 80 31

Besa FF
c/o Ardian Gashi, Ingenjörsv. 38,   572 61 Oskarshamn 37576-15
Kansli (sekr): 0491/78 47 45, 076/220 83 27 (2003)
Idrottsplats: Kristineäng
Bankgiro: 5589-4463
Hemsida: www.besaff.se 
Ordf: Avni Krasnigi 
A-lag: Nehat Jasari, 073/522 35 00
Dräkt: Svart/röd     Reservdräkt: Vit

Björkshults IF
Villavägen 10, Björkshult  579 93 Grönskåra        01209-15
Idrottsplats: Granvallen, 106x62, 0481/701 00            (1932)           
Bankgiro: 5764—5756
E-mail: ulf.ekblad@hogsby.net
Ordf: Ulf Ekblad. 0481/701 30, 070/625 95 56
A-lag: Roger Samuelsson, 0481/701 48, 073/827 01 48
Dräkt: Grön/vit/grön
Ungdom: Martin Sjöberg, 0481/701 70, 070/686 95 49

Björkö GoIK
c/o Sören Ericsson,Björköbyv. 9,574 95 Björköby   01210-15
Idrottsplats: Åsavallen, 105x60, 0383/310 24,  (1929)
0383/31373,  070/370 19 61
Dräkt: Vit-svart/svart/vita
Postgiro: 56 79 22-0
Ordf: Erland Sunesson, 0383/310 20

Björnhults IF
c/o Axelsson, Kapellvägen 1, 572 33 Oskarshamn  08841-15 
Idrottsplats: Björnåsen, 100x60, 070/573 52 94 (matchresultat)      (1952)                    
Dräkt: Grönsvart/svart/svart
Postgiro: 17 78 19-0 Bankgiro: 5315-7137
Hemsida: www.klubben.se/bjornhultsif
Ordf: Åke Stenström, 0491-76 86 87
A-lag: Stefan Axelsson, 0491/175 23, Roger Ödlund 0491-60058
B-lag: se A-lag
Utbild.kont.man: Stefan Axelsson, 862axelsson@telia.com 

Blackstads IF/B.O.IF
c/o Hans Andersson, Änghult, 590 94 Blackstad 01218-15
Idrottsplats: Torvalla, 100x60, 0493/920 77 (1929)
Dräkt: Röd-blå/blå/blå
Postgiro: 487 97 57-5
Hemsida: www.boif.se
E-post: www.blackstads-if.com
Ungdomspost: Jeanette Wirengård Solbacka Hummelstad 590 90 Ankarsrum
Ordf: Åke Nilsson, 0493/260 34
A-lag: Göran Karlsson, 0493/210 28
B-lag: Mikael Pettersson, 0493/910 67, 070/633 98 08
Hans Andersson, 070-272 15 83, meil: jonstorp1@telia.com
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Blankaholms BK
Hubertusv. 7 Blankaholm, 590 91 Hjorted    01219-15
Kansli: 0490/702 56                                                          (1927)
Idrottsplats: Lövskogsvallen, 100x60, 070/466 48 30
Dräkt: Röd-vit/vit/röd
Postgiro: 59 15 13-7
Ungdomspost: Stefan Bertilsson, Hubertusvägen 6, 590 91 Hjorted
Ordf: Ulf Holmberg, 0490/702 56
Utbild.kont.man: Ulf Holmberg, 0490/702 56

Blomstermåla IK
Box 74, 384 22 Blomstermåla               08842-15
Idrottsplats: Blomstermåla IP, 105x65, 0499/202 93         (1928)
Postgiro: 39 38 53-7 Bankgiro: 5224-5578
Hemsida: www.foreningar.monsteras.se/bik/
Ungdomspost: Roberto Jakubeck, 0499-250 16
A-lag: Leif Persson, 0499-140 44, 070-355 63 59
Dräkt: Svart-vit/svart/vit
B-lag: Roger Magnusson, 0499-224 96, 073-073 28 31
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
C-lag: Bob Frick, 0499/206 66
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
D-lag: Stig-Olof Nilsson, 0499/202 76, arb. 070/229 58 97
Dräkt: Svart-vit/svart/vit
Utbild.kont.man: Blomstermåla IK

Bockara GoIF
c/o Jan-Erik Ekblad, Kyrklyckevägen, 579 90 Berga (BB2001)  08843-15
Idrottsplats: Bockara IP, 105x64, 0491- 521 20, kl 7-16        (1939)
Postgiro: 41 04 62-6 Bankgiro: 5832-4625
E-post: 049152035@telia.com
Ungdomspost: Ulf Johansson, Bergmon, 579 90 Berga, 0491/522 46
Ordf: Jan-Erik Ekblad 
Ordf: Per-Allan Börjesson, Vetevägen 10, 57990 Berga, (BB2001)
A-lag: Per-Allan Börjesson, 0491-520 35
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Morgan Karlsson, 0491-501 13, 070-303 46 09
Dräkt: Svart/svart/svart
Utbild.kont.pers: Mikael Lager, 0491/50478, 767684
Ulf Johansson, 0491/522 46

Bodabruk GoIF
Glasblåsargatan 4, 360 65 Boda Glasbruk        08844-15
Idrottsplats: Bruksvallen, 100x60, 0481/242 66 (1926)                 
Bankgiro: 5626-3650
E-post: bodabrukgoif@bodabruk.se 
Hemsida: www.bodabruk.se 
Ungdomspost: Ann-Louise Ahonen, Glasblåsargatan 4, 360 65 Boda Glasbruk
Ordf: Christian Pumplun, 0481/241 23, 070/536 41 23
A-lag: Mats Danielsson, 076-353 49 76
Dräkt: Blå/vit/vit
Dräkt: Röd/röd/röd
D-lag A: Ann-Louise Ahonen, 0481/241 89, 070/689 41 89
Dräkt: Blå/svart/blå
D-lag B: se A-lag
Dräkt: Vit/blå/blå
Utbild.kont.pers: markku.ahonen@bodabruk.se, tel 0481/241 89, 070/583 41 89

Bodafors SK
Box 70, 571 06 Bodafors                                        01231-15
Idrottsplats: Emåvallen, 100x60, 0380/37 12 06                 (1928)
Bankgiro: 929-9066 
E-post: bodaforssportklubb@spray.se 
Ungdomspost:  Box 70, 571 06 Bodafors
Ordf: Lennart Holm, 0380/37 13 53, 070/254 36 49
H-lag A: Birger Frisk, 0382-617 43, 073-376 17 43
Dräkt: Röd-vit/vit/vit
D-lag A: Anders Sjölander, 0380/370 509, 070/728 40 17
Peter Årnstig, 0380/37 12 57, 070/675 36 12
Dräkt: Röd-vit/röd/röd
Utbild.kont.man: Lennart Holm, 0380/37 13 53

Bolmsö IF
c/o Urban Cederquist, Tannåker, 341 95 Ljungby     19979-15
Idrottsplats: vid Bolmsöskolan, 96x58  (1984)
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
Postgiro: 42 49 57-9
Kontakt seniorlag: Stefan Lööv, Tannåker, 341 95 Ljungby
Kontakt ungdomslag: Martin Eklund, Lida, 341 93 Bolmsö

Bors SK
Rastavallen, 330 15 Bor                                                       08846-15
Kansli: 0370/65 09 43, kl. 8-13.30, ons kl 14-19 Fax: 0370/65 09 43   (1947)
Idrottsplats: Rastavallen, 105x65, 0370/65 09 43, Godkänd elbelysning
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 979-4314
E-post: borssk@telia.com
Hemsida: www.borssk.nu 
Ungdomspost: Berit Jansson, Rastavallen, 330 15 Bor
Ordf: Jonas Paulsson, 070/628 04 90
A-lag: Henrik Svensson, 073/999 62 53  
B-lag: David Elf, 0370/104 34, 070/243 10 14
C-lag: Anders Åkesson, 0370/161 75, 070/217 07 36, arb. 0370/485 65
D-lag A: Christer Svensson, 0370/65 06 56, 070/814 87 22, 0370/485 52 a
D-lag B: se A-lag
Utbild.kont.man: se kansli

FK Bosna Hercegovina
Duvgatan 12, 554 64 Jönköping            40958-15
Kansli: 0736-768978                  (2007)
Idrottsplats: Rocksjövallen, 100x60
Dräkt: vit/vit/vit
Bankgiro: 252-4981
E-post: b.mirre@hotmail.com
Hemsida: http://www.fkbih.com 
Ordförande: Mirza Basic, 0763-084937
A-lag: Mehmedalija Hadziosmanovic, 0765-601310
Semso Huremovic, 0737-236510, Adis Kalajdzic, 0707-424801
 
Bosna IF
Box 86, 332 32 Gislaved                                   32 466-15
Kansli: 0371/824 58, kl. 17.30-21. Fax: 0371/824 58           (1994)
Idrottsplats: Gisle IP, 105x65
Dräkt: Vit/svart/svart
Plusgiro: 831 16 66-5
Hemsida: www.laget.se/bosnaif
E-post: bosnaifgislaved@hotmail.com
Ordf: Muhamed Babovic, 0371-805 97
A-lag: H.Salihovic Faruk, 070/865 27 40, Zejnelagic Saud, 073/619 38 16
Tränare: Dervisic Amir, 070/362 75 56
Utbildn.kont.man: Vejsil Ohran, 0371/172 53

Bosnien-Hercegovina IF
Järnvägsgatan 31, 361 30 Emmaboda      31036-15
Kansli: 0471/133 02    mån-fre 17-22 + lör-sön                              (1994)
Idrottsplats: Emmaboda Simhallsplan, 105x65, 0471/182 71
Dräkt: Blå/vit/blå
Postgiro: 77 47 12-4
Ordf: Nedzad Smajic, 0471/13302, 070/234 57 53
Utbildn.kont.man: Nedzad Smajic, 0471/133 02

Bottnaryds IF
Box 2, 560 25 Bottnaryd                                     01280-15
Kansli: 036/206 77 Fax: 036/206 77                                   (1929)
Idrottsplats: Bottnaryds IP, 100x65,  036/206 77
Dräkt: Blå/vit/blå
Postgironr: 434 21 26-2
Ungdomspost: Claes Fredriksson, Nygatan 21, 560 25 Bottnaryd
Ordf: Sonny Stridh, 036/12 12 10, 070/477 30 51
A-lag: Mikael Andersson, 036/32 78 25, 070/485 43 67  
Utbild.kont.man: Claes Fredriksson, Nygatan 21, 560 25 Bottnaryd

Braås GoIF
Box 78, 360 42 Braås                                            01294-15
Idrottsplats: Nya Ulvaskogsvallen, 105x65, 0474/308 93           (1925)
Bankgiro: 542-0468
E-post: info@braasgoif.nu
Hemsida: www.braasgoif.nu
Ungdomspost: Berit Danielsson, Arebro 2, 360 73 Lenhovda                     
Ordf: Robert Tengvall, 0474-320 02
A-lag: Johan Agnehamn, 070-299 42 96, Tomas Jönsson, 070-825 51 58
Tränare: Ola Sjö, 0474-310 87
Dräkt: Röd/röd/röd
B-lag: Gemensamt med Norrhults BK
Mattias Lundgren, 070-307 57 69, Robert Jurin, 073-043 69 66
Dräkt: Röd/röd/röd
Utbild.kont.man: Evert Carlsson, 0474/305 13

Bredaryds IK
Box 80, 330 10 Bredaryd                   01296-15
Kansli: Bo Stenfors 0370/803 38, 070/561 15 41                         (1930)
Fax. 0370/803 38
Idrottsplats: Rocknevallen, 110x66, 0370/805 50
Bankgiro: 302-4486
E-post: info@bredaryd.com 
Hemsida: www.klubben.se/bredaryds_ik
Ungdomspost: Kansliet
Ordf: Tom Ericsson, 0370/86366, 070/846 06 66, E-post: tom@werics.se
A-lag: Tränare Marcus Ahlenhed, 0371/700 48, 070/675 83 94
Lagledare: Lars Andersson, 0370/809 89, 073/800 03 12
Leif Malmström, 0370/805 05
Dräkt: Röd/blå/röd
B-lag: Marcus Ahlenhed, 0371/700 48, 070/675 83 94
Dräkt: Blå/blå/blå
Utbild.kont.man: Mika Niemi, 0370/800 16

Broaryds GoIF
c/o Barbro Gustafsson, Dalavägen 18, 333 92 Broaryd        27882-15
Tel: 0371/41080, 0371/413 98           (1982)

Burseryds IF
Box 41, 330 26 Burseryd                             01341-15
Kansli: Granbacken, tel 0371/505 54. Fax. 0371/505 54                      (1931)
Idrottsplats: Granbacken, 105x63, 0371/505 54
Dräkt: Gul/grön/gul
Postgiro: 17 78 31-5 Bankgiro: 173-2916
E-post: bif.fotboll@spray.se
Hemsida: www.lagsidan.se/bifseniorfotboll
Ordf U-fotbollen: Leif Emanuelsson, 0371/504 52
Ordf Senior-fotboll: Hans Lindahl, 0325/530 35
A-lag: Ulf Nyman, 0371-500 81, 070-393 04 84
Tränare: Anders Rehn, 0371/507 45
B-lag: Håkan Enocson, 0371/500 88, 070/559 60 88
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Byxelkrok AIK
c/o Lindholm, Grankulla 1522, 380 75 Byxelkrok       08849-15

Bäckebo GoIF
c/o G. Pilebrand, Bygdev. 13 Bäckebo, 380 44 Alsterbro   08850-15
Kansli: 0481/541 04                                                                 (1941)   
Idrottsplats: Bäckebo IP, 105x67, 0481/541 04                                  
Dräkt Vit/blå/vit
Postgiro: 39 86 70-0 Bankgiro: 5673-3314
Hemsida: www.laget.se/backebogoif 
Ungdomspost: Niclas Carlsson, Skillerhult 115, 380 31 Läckeby
Ordf: Gunilla Pilebrand, 0481/541 40
A-lag: Börje Hermansson, 0481/163 91, 073/072 77 95
Dräkt: Blå/blå/blå
B-lag: Börje Hermansson, 0481-163 91
Dräkt: Vit/blå/vit
D-lag A: Gith Oscarsson, 0499/212 30, 070/202 96 27
Dräkt: : Blå/svart/blå
Utbild.kont.pers: Fredrik Olofsson, 0481/540 84

Bäckseda IF
Paradisvallen , 574 92 Vetlanda                    08851-15
Idrottsplats: Paradisvallen, 102x62, 110x67 0383/134 27        (1932)
Bankgiro: 572-7557
Ungdomspost: Hans Isaksson Ågårdsvägen 10, 574 41 Vetlanda, 0383-171 09
Ordf: Tomas Nilsson 0383-149 36
A-lag: Thomas Karlsson 0383-182 46, 0708-182466
Dräkt: Svart/svart/svart
Utbild.kont.man: Tomas Nilsson, 0383/149 36

Bälaryds IK
Box 69, 578 22 Aneby                                           01358-15
Idrottsplats: Tallåsen, 102x60, 0380/430 80                               (1931)
Dräkt: Vit-grön/vit-grön/vit/grön
Postgiro: 10 92 77-4 Bankgiro: 334-1914
Hemsida: www.laget.se/balarydsik
E-post: reimond.lindstrand@anebyhus.se
Ordf: Reimond Lindstrand, 0380-413 12, 070-674 14 03
A-lag: Magnus Anderson, 0380/455 56, arb. 0140/681 36, 070/447 64 09
Jan Bergander, arb. 0380/419 13, 073/037 59 10
B-lag: Jan Bergander, arb. 0380/419 13, 073/037 59 10
D-lag: se Aneby SK
Utbild.kont.man: Börje Pettersson, 0380/457 78

Böda IK (Böda/Högby)
Sandbyv. 3, 380 74  Löttorp 01362-15
Kansli: 0485/205 64,  Fax: 0485/205 64  (1946)
Idrottsplats: Nya IP i Löttorp, 0485-205 64
Idrottsplats: Böda 0485/223 08
Postgiro: 48 74 784-4 Bankgiro: 5320-1042
E-post: hogby.if@swipnet.se
Hemsida: www.bodahogby.com
Ungdomspost: Mariana Hultenius, 0485-202 96,070-636 98 19
Fotbollansvarig: Bosse Nilsson, 0485/207 41
A-lag: Jonas Nilsson, 073/073 05 23
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Robbin Nilsson, 070-150 48 69
Dräkt: Röd/röd/röd
D-lag: Kalle Byström, 0485-211 24, 070-254 78 90
Dräkt: Svart/svart/svart
Ungdomsansvarig: Mariana Hultenius, 0485/202 96, 070 636 98 19

IoKF Dalbo
c/o Rodriguez, Seminarievägen 44, 352 37 Växjö 40135-15
Ordf. Gustavo Contador, 0470/504049 (2006)
E-post: olivera_121@hotmail.com 
A-lag: Gustavo Contador, 0470/504049

Dannäs SK
Dannäs, 330 12 Forsheda                      08853-15
Idrottsplats: Furängsvallen, 100x60    (1939)
Dräkt: Gul/svart/gul
Bankgiro: 892-1868
E-post: info@dskfotboll.se
Hemsida: www.dskfotboll.se
Ordf: Kennert Carlsson, 0370/43213
A-lag: Ola Johansson, 0370/864 05, 0370/885 60 (arb)
B-lag: Christer Petersson, 0370-123 32, 070-665 32 35
Utbild.kont: Anders Hafmar, 0370/43038

FC Dardania
c/o Kushtrim Brahimi, Ynglinggatan 18, 33140 Värnamo 42261-15
A-lag: Kushstrim Brahami, 0370/61 03 61, 076/227 92 28

Degerhamns IF
c/o Susanne Palmberg, Myrdalsvägen 8, 380 65 Degerhamn 08854-15
0485-66 01 37 (1926)
Idrottsplats: Alunvallen, 100x65, 0485/66 03 46                           
Postgiro: 34 66 30-7
E-post: degerhamnsif@spray.se
Ungdomspost: Martina Mellborg, 0485/66 30 41, 070/616 53 35
Ordf: Birgitta Roskvist, 0485/66 02 81
Seniorer: Lennart Denckert, 0485-66 10 45, 070-485 70 32
Dräkt: Blå/blå/blå

Delary IF
Margaretha Gustavsson, Växjövägen 25, 343 37  Älmhult               08855-15 
Idrottsplats: Delary IP, 105x60, 0476/330 22                                          (1932)                          
Postgiro: 41 16 03-4
E-post: info@delaryif.nu
Hemsida: www.delaryif.nu/
Ordf: Margaretha Gustafsson, 0476/331 03
Ungdomspost: Helena Sandahl, Näsvägen 15 Delary, 343 95 Älmhult
A-lag: Mikael Göransson, 070/2472465
Johan Nilsson, 0476-139 92, 070-186 22 12
Dräkt: Svart/svart/svart
D-lag: Michael Johansson, 0476/310 65
Utbild.kont.man: Margaretha Gustafsson, Växjövägen 25, 343 37  Älmhult 

Djursdala SK
c/o Nils-Erik Pettersson, Humlestigen 8, 598 35 Vimmerby 01429-15  
Idrottsplats: Dalavallen, 100x62, 0492/230 60                  (1942)                                                           
Dräkt: Röd/blå/röd                                                                
Bankgiro: 5949-8105
Ungdomspost: Mia Karlsson, Vernersborg, Backa 130, 590 80 Södra Vi
A-lag: Göran Svensson, 0492/202 59
B-lag: Stefan Karlsson, 0492/230 66
Utbild.kont.man: Nils-Erik Pettersson, 0492/600 24

Dörarps IF
Dörarp, 340 15 Vittaryd                                         08856-15
Idrottsplats: Färsjövallen, 102x65, 0372/321 51                                 (1932)
Dräkt: Gul/gul/gul
Postgiro: 37 39 24-0
Ungdomspost: Annett Törnros Jonsson, Färsjövägen 1, 340 15 Vittaryd
Ordf: Maria Nilsson, 0372/321 55

Edsbruks IF
Postbacken 2, 590 98 Edsbruk       08857-15
Idrottsplats: Edsvallen, 100x65   (1921)
Bankgiro:5678-5686
E-post: susanhl@telia.com

Egnahems BK
Runnåkra IP, 561 35 Huskvarna                          08858-15
Kansli: 036/14 17 14                                                (1963)
Idrottsplats: Runnåkra, 105x65, 036/14 17 14
Dräkt: Orange/svart/svart
Postgiro: 64 20 22-8
E-post: egnahemsbk@telia.com
Hemsida: www.egnahemsbk.se
Ungdomspost: Aron Bolin, Blomgatan 15, 561 35  Huskvarna
Ordf+kontaktperson: Göran Landén, 036/14 00 15, arb. 036/14 68 15
A-lag: Calle Andersson, 070-519 01 53, Patrik Johansson, 073-520 51 02
B-lag: Se A-lag
J-lag: Aron Bolin, 073/039 54 58, Anders Johansson, 070-750 45 06
D-lag: Annika Larlind, 070-551 13 41
Utbild.kont.man: Bo Söderqvist, 036-14 17 14

Ekenässjöns IF
Box 2032, 574 02 Ekenässjön                     01469-15
Idrottsplats: IP 105x67, 0383/300 21                                                  (1928)
Kansli: 0383/300 21 tors kl. 18-20
Postgiro: 88 04 78-3
E-post: familjen.vilen@telia.com
Hemsida: http://www.ekenassjonsif.se  
Ungdomspost: Roger Johansson, Syrénvägen 18, 574 50 Ekenässjön, 
0383-307 12
Ordf: Berny Wilén, 0383/309 66 (197 53)
A-lag: Mattias Engström, 0383/305 13, Inge Malm, 0383/306 77, 070/632 87 08
Dräkt: Röd/vit/röd
B-lag: Jimmy Lindberg, 0383/303 69. 070-669 32 75
Dam-lag: Tomas Hall, 0383-348 00, 309 92
Robert Schlosza, 0383-76 36 00, 308 70, Lotta Yngvesson, 0383-307 68
Dräkt: Röd/blå/röd

Ekhagens IF
Ekhagsringen 51, 554 58 Jönköping  08860-15
Kansli: Katrine Bjerenius 036/17 67 04. Fax. 036/17 67 04                   (1974)
Idrottsplats: Ekhagsvallen, 100x60
Dräkt: Röd-svart/svart/svart alt. röd
Bankgiro: 5884-4246, Postgiro: 34 75 54-8
Hemsida: www.ekhagensif.se
Ungdomspost: Sten Farre, Blåklintstigen 18, 554 56 Jönköping,
E-post: sten.farre@gmail.com
Ordf: Magnus Lindberg, 036-17 66 22, 070-30 48 31, magnus.lindberg@vea.se
A-lag: Torbjörn Isaksson, 036-18 61 68, 070/170 85 99, 036/14 63 14 (arb)
Ass. tränare: Irfan Hotic, 036-17 52 43, 070/779 08 08
Lagledare: Jonas Nygren, 036-36 32 93, 070-916 91 52
B-lag: Irfan Hotic, 036-17 52 43, 070/779 08 08
Sten Farre, 070-512 04 66
Dam-lag: Joachim Orrgren, 036-14 34 44, 073-998 02 43
Lagledare: Anders Jönsson, 073/650 21 85
Utbild.kont.man: Sten Farre, 036/17 56 32, 070/512 04 66, 0370/204 63 (a)
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IF Eksjö Fotboll
Box 167, 575 22 Eksjö                                   27999-15
Kansli: 0381/146 30, mån-tis 8-16, ons-fre kl.8-12             (1991)
Fax: 0381/126 36
E-post: eksjo.fotboll@adress.eksjo.com 
Hemsida: www.eksjofotboll.se
Idrottsplats: Ränneborg, 105x65, 0381/146 30
Bankgiro: 5501-2314
Ungdomspost: Box 167, 575 22 Eksjö
Ordf: John Peterson, 0381/136 84, 070/660 59 06
A-lag: Tomas Andersson, 0381-100 18, 070-664 24 16
B-lag: Robert Hallgren, 0381/130 44, 070/666 81 56
Dräkt: Vinröd/blå/blå
D-lag A: Stefan Capetillo, 0381-146 29, 070-648 86 69
Dräkt: Vinröd/vinröd/vinröd
Utbild.kont.man: John Peterson, 0381/136 84, 070/660 59 06

Emmaboda IS
Odengatan 3, 361 30 Emmaboda                           01486-15
Kansli: Odengatan 3, 0471/337 17,                                                     (1927)
Fax. 0471/337 17
Idrottsplats: Emmaboda IP, 105x65, 0471/104 95
Simhallsplanen, 105x65, 0471/24 91 08 (Ungd. Fotboll)
Dräkt: Gul/svart/gul
Postgiro: 17 37 66-7 Bankgiro: 855-0402
E-post: emmabodais@telia.com
Hemsida: www.emmabodais.se
Ungdomspost: Dennis Nicklasson, Konsulgatan 13, 361 30 Emmaboda
A-lag: Antti Laurila, 073-060 56 12
B-lag: Jörgen Steen, 0471/129 44, 070/671 93  63                                                      
C-lag: 
D-lag A: Thomas Jonsson, 0471/126 71, 070/665 95 50 
D-lag B: Thomas Wolf, 0471-100 22
D-lag C: Lasse Nyström, 0471-126 15

Eneryda IF
c/o A. Johansson, Sjöaryd, 343 72 Eneryda            08861-15
Idrottsplats: Enevallen, 110x65, 0476/223 83                          (1930)
Dräkt: Gulsvart/svart/gul
Postgiro: 666684-6
Hemsida:  www.laget.se/enerydaif
Ungdomspost: Se föreningen
Ordf: Peter Petersson, 0476/230 82, 070/566 74 02  
A-lag: Petter Petersson, 0476/221 85, 073/330 80 80
B-lag: Hans Wikingsson, 070/203 55 84
Joakim Wikingsson, 073/028 28 25
Utbild.kont.man: Se Ordf

Euro United FC
c/o Nihad Subasic, Hornsvägen 19 D, 593 54 Västervik 43253-15
Idrottsplats: Västerviks gymnasium (2008)
A-lag: Zafi r Kamina, 0490/151 37, 070/691 06 21

Fagerhults AIK
Ekingen, 570 72 Fagerhult                            01552-15
Kansli: 0481/711 92                                                                                (1935)
Idrottsplats: Ekingen, 102x62, 0481/711 92
Epost: faikadministrationen@aol.se
Ordförande: Lars-Willy Johansson 0481/71231, 070/6611114
Ordf.fotbsektion: Andreas Front, 0481/713 13, 070/544 88 68
A-lag: Henrik Lundén,070/6092809    
Dräkt: Gul/röd/gul
Utbild.kont.man: Håkan Carlsson, 0481/720 18, 070/236 13 13
U-sektion: Per Lindgren, 0481/730 73, 070/617 30 73

Farstorps IK
Ekholmsvägen 34, 574 98 Nye                    08862-15
Kansli: Solvikspaviljongen, 0383/800 31                                              (1930)
Idrottsplats: Solviksvallen, 106x65
Dräkt: Röd/vit/röd
Postgiro: 54 47 60-2
Hemsida: http://www.farstorpsik.se 
Ungdomspost: Lars Guterstam, Väringsnäs 2, 574 98 Nye
Ordf: Jan-Erik Johansson, 0383/804 56, 070/260 45 54
A-lag: Jan-Erik Johansson, tel.0383/804 56, 070/260 45 54
Dräkt: Röd-röd-röd
B-lag: Kenneth Hedin, 0383/803 90, 073/0471806, arb 0383/94616
Dräkt: Blå-blå-blå
Utbild.kont.man: Niklas Johansson, 0383-179 92, 070-190 5356

Flerohopp GoIF
Myrmalmsvägen 2, 382 93 Nybro            01618-15
Kansli: 0481/401 76                                          (1927)
Idrottsplats: Idrottsparken, 110x65
Dräkt: Gul/svart/gul
Postgiro: 56 31 28-8
E-post: margurite.johansson@telia.com 
Hemsida: www.fl erohoppsgoif.com/
Ungdomspost: Inger Slättman, Ekaryd 141, 382 93 Nybro, 0481/401 87
Ordf: Börje Slättman,  Ekaryd 141, 382 93 Nybro
A-lag: Åke Johansson, 0481/401 86, (460 00), 070-346 40 08
Ola Gustavsson, 0481/143 11, 073/064 00 55, 
Johan Gunnarsson, 073-777 17 30
B-lag: Se A-lag

Flisby SK
Skog, 578 95 Flisby                                                   26505-15
Idrottsplats: Flisby IP, 100x60                                                           (1990)
Dräkt: Röd/svart/blå 
Postgiro: 470 55 31-4
Ungdomspost: Lotta Kilebrand, Skog, 578 95 Flisby, 0380/800 77
Ordf: Lotta Kilebrand, 0380/800 77, arb. 0380/55 37 60
D-lag: Pontus Kilebrand, 0380/800 77, 070-242 48 49

Fliseryds IF
c/o Mats Boman, Kvillegärdevägen 10, 380 53 Fliseryd   01619-15                                                                                    
Kansli: 0491/922 10                                                             (1925)
Idrottsplats: Björkvallen, 105x65, 0491/922 10
Dräkt: Grön/vit/grön
Bankgiro: 
Hemsida: www.fl iserydsif.se 
E-post: mats.boman@fl iserydsif.se
Ungdomspost: Mats Pettersson, Movägen 7, 380 53 Fliseryd
Ordf: Mats Boman, 070/230 27 63, 0491/925 44, (fax) 925 47
A-lag tränare: Krister Andersson, 070/66421 50
Lagledare: Christer Olsson, 070/692 21 73
B-lag:  se A-lag
Utbild.kont.: Ann Boman, Kvillegärdev. 10, 380 53 Fliseryd

Flygfors/Gadderås IF
Smålandsgatan 50, 382 31 Nybro            01622-15
Kansli: 0481/307 71, 127 85 Fax: 0481/307 71, 127 85                      (1942)
Idrottsplats: Flöget, 105x65, 0481/307 71
Bankgiro: 5309-7044
E-post: info@fgif.se
Hemsida: www.fgif.se 
Ordf/Fotbollsansvarig: Ola Johansson, 0481/127 85,  070/219 96 34
Vice-Ordf/Marknadsansvarig: Lennart Carlsson 0481/14209, 073/905 86 20
A-lag: Kent Sjöbäck, 0481/174 59, 073/366 28 06
Dräkt: Röd/svart/svart
B-lag: Jonas Persson 0481/31232, 070/593 90 45
Dräkt: Vit/svart/svart
Utbild.kont.man: Sara Johansson, 0481/306 58, 073/081 65 00

Forserums IF
Lillsjövägen 24, 571 77 Forserum                           01638-15
Kansli: 0380/204 85,                                                 (1917)
Idrottsplats: Trollevi, 100x60 och 110x65     
Postgiro: 11 86 89-9 Bankgiro: 349-0034
Ungdomspost: Forserums IF, Lillsjövägen 24, 571 77 Forserum   
Ordf: Vakant
A-lag: Jonas Modén, 070-822 71 31
Dräkt: Grön/vit/grön
D-lag: Pierre Huss, 073/039 97 57
Ungdomsansv: Annica Linder Maukonen, Violvägen 32, 571 78 Forserum                       

Forsheda IF
Bollagården, 330 12 Forsheda     01642-15
Kansli: 0370/810 48, Fax. 0370/810 48                            (1933)
Idrottsplats: Bollagården, 108x67, 0370/810 48
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
Postgiro: 39 06 27-8 Bankgiro: 910-3672
E-post: forshedaif@telia.com
Hemsida: http://www.forshedaif.f.se
Ungdomspost: se kansli
Ordf: Sven-Birger Åsberg, 0370/817 78, 073/049 25 94
A-lag: Tomas Syrén 0370-815 39, 070-564 38 88
B-lag: Anders Gustafsson, 0370/814 13, 070/5881413 
D-lag A+B: Bengt Bertilsson, 0370/284 01, 070/513 77 30
Utbild.kont.man: Anders Linnell, 0370/81580, 076/1076849

Fredriksdals BK
c/o Thomas Andersson, Sjöafallsv. 4,  571 75 Fredriksdal   08863-15
Idrottsplats: Sjöavallen, 105x60, 0380/262 55  (1982)
Postgiro: 72 03 30-0 Bankgiro: 396-2271
E-post: thomas.andersson@ni.expedit.se
Ungdomspost: Ingela Andersson, 0380/262 78
Ordf.: Thomas Andersson, 0380/262 78
A-lag: Kimmy Eriksson, 070/3184829
Dräkt: Grön/vita/grön-vita
Utbild.kont.man: Ingela Andersson, 0380/262 78
D-lag: se Ängs SK

Frinnaryds IF
c/o Jan-Olof Wennberg, Bränna,  573 73 Sunhultsbrunn         01665-15                             
Idrottsplats: Frinnaryds IP, 100x60, 0140/201 74      (1926)
Dräkt: Vit-svart/svart/vit
Postgiro: 33 06 59-4
E-post: mick.e.danielsson@hotmail.com
www.laget.se/frinnarydsif
Ungdomspost: Per Johansson, Brinka1 27, 578 94 Aneby, 0140/203 14
Tränare: Robert Stensson, 0140/140 37, 070-674 73 60
A-lag: Jan Edgren, 0140-168 55, 073-803 66 53
B-lag: Niklas Eriksson, 0140-189 09, 070-649 38 24

Frödinge/Brantestads SK
c/o Pether Fridell, Rössle 121, 598 95 Vimmerby     01685-15
Idrottsplats: Lundavallen, 100x60, 0492/400 58    (1929)
Dräkt: Blå/svart/blå
Postgiro: 51 53 78-8
E-post: Frituna@swipnet.se 

106



Hemsida: www.fbsk.se
Ungdomspost: Tina Nilsson, Toverum 135, 598 94 Vimmerby
Ordf: Tomas Blomberg, 0492/44011, thblomberg@telia.com
A-lag: Ewa Persson, 0490-509 15, 070-321 64 24,
Thomas Karlsson, 0492-161 40, 070-318 57 81
B-lag: Thomas Karlsson, 0492-161 40, 070-318 57 81
Utbild.kont.man: Tomas Blomberg, 0492/44011, thblomberg@telia.com

Furuby IF
Kårevägen 15b, 360 51 Hovmantorp                 08864-15
Kansli: Idrottsvägen, 0470-77 30 70                               (1933)
Idrottsplats: Furuvallen, 105x65, 0470-77 30 70
Postgiro: 11 66 92-5 Bankgiro: 203-5814
Hemsida: www.furubyif.se 
Ungdomspost: Niklas Karlsson, Byvägen 2, 360 51 Hovmantorp 
0470-77 33 33
Ordf: Ron Vähämäki, 0470/77 33 31
A-lag: Björn Gustavsson, 070/324 60 82, 
Per Bengtsson, 070-277 82 44
Dräkt: Blå-vit/blå/vit-blå
U-lag: Elias Larsson, 070-223 77 02
Dräkt: Blå-vit/vit/blå-vit
Utbild.kont.man: Martin Sallergård, Storgatan 42, 352 32 Växjö, 0470/76 87 00

Furusjö IF
c/o Johan Söderman, Evagatan 9, 570 80 Virserum      09401-15
Idrottsplats: Furuvallen, 100x60 (1950)
Dräkt: Orange/svart/orange
Plusgiro: 51 30 38-0, Bankgiro: 284-6175
E-post: furusjoif@gmail.com
Hemsida: www.grusplan.se/furusjo_if
Ordf: Ulf Gustavsson, 0392/363 81
A-lag: Johan Söderman, 070/234 71 39
Christoffer Meibrant, 073-389 03 80
Utbild.kont.man: Sanfrid Hultberg, 073/571 99 84

Fågelfors IF
c/o Folke Karlsson, Enestigen 3, 570 75 Fågelfors 01697-15
Idrottsplats: Hyltamalm, 110x65 och 100x60  0491/510 77 (1925)
Dräkt: Röd/röd/röd
Bankgiro: 5258-5528
E-post: par.lonn@cafebar.se
Ungdomspost: Anders Rundberg, Kängsebo 4, 579 92 Högsby
Ordf: Pär Lönn, 0491/216 87, 070/384 12 13
A-lag: Björn Severinsson, 0491/515 46
Mattias Karlsson, 0474/404 01, 070/211 64 09

Fårbo FF
Riavallen Fårbo, 572 92, Oskarshamn                             08865-15
Kansli: Riavallen, tel: 0491/331 90                                  (1951)
Idrottsplats: Riavallen, 110x65, 0491/331 90
Dräkt: Röd/svart/röd
Reserv: Gul/gul/gul
Bankgiro: 315-4275    Plusgiro: 51 29 28-3
E-post: farboff@telia.com
Hemsida: www.svenskidrott.se/h/farboff  
Ungdomspost: Anette Hällblad, Ficksjöv. 9, 572 76 Fårbo, 0491/333 35
Ordf: Torsten Backskär, 0491/330 58
Seniorsektionen: Fredrik Olsson, 0491/333 47, 070/315 32 29
A-lag: Stefan Hällblad, 0491/331 51, 070/823 33 51
Lagl. A-lag: Mikael Dolk, 0491/330 56, 076/107 72 64
Lagl. B-lag: Tomas Gustavsson, 0491/193 61, 073/515 08 20
Utbil.kont.man: Torsten Backskär, 0491/330 58 

Färjestadens GIF
Idrottsgatan 10, 386 30 Färjestaden      01711-15
Kansli: Idrottsgatan 10, tel/fax. 0485/482 95  (1926)
Idrottsplats: Tallhöjden, 106x65, 0485/482 95
Dräkt: Röd/vit/röd
Postgiro: 27 44 93-6 Bankgiro: 474-5253
E-post: kansli@fgoif.se
Hemsida: www.fgoif.se
Ungdomspost: Bertil Johansson, Idrottsgatan 10, 386 30 Färjestaden
Ordf: Gunilla Johansson, 0485-56 23 54, 070-491 10 03
A-lag: Magnus Olander, 070/379 54 61
B-lag: Marcus Jäverskog, 070/651 74 48
D-lag A: Patrik Gustafsson, 070/921 58 30
D-lag B: Johan Gustafsson, 070/980 25 68
Utbild.kont.man: Peter Gustafsson, 073/061 06 63

Gislaveds FF
c/o Ambjörnsson, Järnvägsgatan 28, 332 30 Gislaved       08866-15
Idrottsplats: Ryttarvallen, 105x65                                       (1979)
Dräkt: Svart/svart/svart
Postgiro: 74 64 85-2
Ordf: Jonas Ambjörnsson, 0371-804 07, 070-338 33 26
A-lag: Jonas Ambjörnsson, 0371-804 07, 070-338 33 26
Utbild.kont.man: Jonas Ambjörnsson se ovan

Gislaveds IS
Mossarpsvägen 10, 332 36 Gislaved                                         08867-15
Kansli: 0371/108 57, kl. 8-12. Fax. 0371/108 57                        (1903)
Kanslist: Agneta Gustafsson
Idrottsplats: Ryttarvallen, 105x65, 0371/108 57
Dräkt: Röd/röd/röd
Postgiro: 13 29 88-7 Bankgiro: 402 -3495

E-post: gislavedis@hotmail.com
Hemsida: www.gislavedsis.se
Ungdomspost: Stig-Olof Åqvist, Sörgårdsvägen 85, 332 33 Gislaved
Ordf: Björn Lindström, 0371/51 10 37, 070/531 92 12
A-lag: Jan Magnusson, 0371/133 56, 070/521 33 56
Tony Johansson, 0371/168 99, 070/249 09 62
J-lag: Roby Kostovski, 070/627 81 92
D-lag A: Jesper Möller-Nielsen, 0371/100 59, 070/551 30 70 
D-lag B: Flemming Riise, 0370/253 13
Utbild.kont.man: Anders Wenell, 0371/137 37, 070/191 18 20

Glömminge IF
c/o C-Å Persson, Sandens väg 31, 386 95 Färjestaden    01767-15
Kansli: 0485/374 14, 0485/374 12                                                 (1934)
Idrottsplats: Glömmingelunden, 100x60, 0485/374 14
Dräkt: Röd-gul/röd/röd-gult
Postgiro: 29 60 14-4
E-post: carl-ake.persson@telia.com 
Hemsida: www.glommingeif.se  
Ungdomspost: Rikard Engström, Areskogsv. 3, 386 95 Färjestaden 
Ordf: Carl-Åke Persson, Sandens väg 31, 386 95 Färjestaden, 0485/374 12
A-lag: Per Börjesson, 0485/374 26, 0707/79 34 32
B-lag: Sune Ekström, 0485/357 23, 070-898 04 90
Utbild.kont.man: Berndt Jönsson, 0485/372 64

Gnosjö IF
Box 17, 335 21 Gnosjö                   08868-15
Idrottsplats: Töllshov, 110x70, 0370/916 19                   (1924)
Postgiro: 753 19-4 Bankgiro: 542-6507
Hemsida: www.gnosjoif.com 
Ungdomspost: Svante Svensson, Gårö, 335 33 Gnosjö
0370/918 78, 0370/33 21 18
Ordf: Lars Midholt, 0370/996 56, 0370/33 28 63 arb
A-lag: Daniel Carlsson, 0370/996 64,  0370/912 40 arb
Dräkt: Gul/svart/gul
B-lag: Lennart Hjulfors, 0370/992 82, Mikael Svensson, 070/914 5279
Andreas Gustafsson, 073/035 43 94
Dräkt: Gul/svart/svart
C-lag: Jimmy Emanuelsson, 073/075 67 03, 
Dario Rubil, 073/783 83 93
Dräkt: Gul/svart/gul
Utb.kont.man: Kristian Sjöstedt, 0370/999 39 (33 22 01)

Gnosjö Spirit FC
c/o Heléne Gollwitzer, Älmås, 330 31 Kulltorp   36297-15
Idrottsplats: Töllshov, 110x70          (2000)
Postgiro: 16 07 78-7
Hemsida: www.gnosjospirit.se
Dräkt: Blå-svart/svart/blå
Ungdomsansvarig: Jari Kuivalainen, 0370/99344, 070/6399344
Ordf: Heléne Gollwitzer, 0370/823 66, 070/699 65 83, arb. 0370/331 100
D-lag A: Kenneth Norrhult, 0370-925 41, 0370-33 25 06 a, 070-269 25 41
Mats Sveningsson, 0370-824 56, 0370-35 60 17 a, 070-531 51 37
D-lag B: Se A-lag

Gransholms IF
Gransholmsvägen 68, 360 32 Gemla               08869-15
Idrottsplats: Granvallen, 100x60, 0470/676 48                      (1926)
E-post: gransholmsif@gmail.com
Hemsida: www.gransholmsif.se
Dräkt: Grön/vit/grön
Bankgiro: 621-5552
Ungdomspost: Anders Karlsson, Skärvagård 15, 36032 Gemla 070-6216282
Ordf: Per Aronsson, 0470-67671, 070-6402765
A-lag: Kristian Ericsson, 0470-48639, 070-3307481
Eiler Runesson, 0470-67635, 0707-421122
B-lag: Håkan Lennartsson, 0470-67243, 070-9855711 

Gripenbergs BK
Stationsvägen 39, 573 92 Tranås        01799-15
Kansli: Stationsväg 39, 0140/600 98                                         (1928)
Fax: 0140/602 68
E-post: danielgoransson@telia.com
Idrottsplats: Smévallen
Bankgiro: 5466-4826
Ungdomspost: Daniel Göransson, Jönköpingsvägen 50, 573 92 Tranås
Ordf: Lars-Åke Gustavsson, 0140/602 83
A-lag: Jesper Lundberg, 073-504 18 22
Dräkt: Gul/svart/gul

Gränna AIS
Granlunds väg 8, 563 31 Gränna   01814-15
Kansli: 0390/104 85, 8-12. Fax: 0390/103 55                   (1927)
Idrottsplats: Ribbavallen, 105x65, 0390/121 16
Dräkt: Röd-vit/röd/röd
Postgiro: 26 98 32-2 Bankgiro: 269-4008
E-post: info@grenna-ais.se
Hemsida: www.grenna-ais.se
Ungdomspost: Gränna AIS, Granlundsvägen 8, 563 31 Gränna
Ordf: Kansli
A-lag: Christian Hansen, 0390/30588,
Jerry Wandeby, 0390-411 23, 073-180 97 89
B-lag: Meier Alvarsson, 0390/21116
Utbild.kont.man: se kansli
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Guddarps IF
Möllaregatan 18, 340 14 Lagan             08872-15
Idrottsplats: Kämpevallen, 100x60, 0372/710 24                   (1969)
Fax: 0372/860 35
Bankgiro: 5377-3107
E-post: guddarp@hotmail.com
Hemsida: www.guddarp.se/  
Ungdomansv: Inge Kristiansson, 0372/710 71, 0372/156 03 arb
Ordf: Bo Andersson, 0372/801 64, 070/541 51 29
A-lag: Johan Ederström, 0372/829 79, 073/382 26 30
Keit Karlsson, 0372/142 25, 0705/14 22 50
Dräkt: Blå/blå/blå
B-lag: Franki Larsen, 0372/842 11
Dräkt: Vit/vit/vit

Gullabo SK
Skruvemåla 124, 385 96 Gullabo            01837-15
Idrottsplats: Dacekhed, 110x64, 0486/303 97                 (1950)
Postgiro: 16 44 37-6 Bankgiro: 759-6109
E-post: rickard@gullabosk.com
Hemsida: www.gullabosk.com
Ungdomspost: Håkan Runesson, Magdegärde, 385 96 Gullabo
Ordf: Rickard Bondesson, 0486/300 90
A-lag: Jörgen Håkansson,  0486/301 09
Jörgen Folkesson, 0486/480 40, 070/840 26 77
Dräkt: röd-svart/svart/svart
B-lag: Petter Jansson, 070-867 42 96
Torbjörn Arvidsson, tel 0486/217 07, 070/391 02 51
Dräkt: Orange/svart/orange
C-lag: Pelle Wärnlund, 0486-310 74, 070-683 10 74
Håkan Runesson, 0486-300 07, 070-670 03 67
Dräkt: Röd/röd/röd
Utbild.kont.man: Bengt Eriksson, 0486/301 08, 070/545 91 82

Gullaboås IF
Björkängen 301, 385 96 Gullabo            08873-15
Kansli: 0486/313 08             (1929)
Idrottsplats: Björkvallen 100x60, 0486/313 08
Postgiro: 28 07 89-9 Bankgiro: 155-8410
Hemsida: www.gullaboasif.com 
Ungdomspost: Christer Andersson, Bodhyltan 108, 385 91 Torsås
Ordf: Christer Larsson, 0486/102 20
A-lag: Jörgen Folkesson, 0486/480 40, 0708/402 677
Jörgen Håkansson, 0486/301 09
Dräkt: Röd-svart/svart/svart
B-lag: Torbjörn Arvidsson, 0486/217 07, 070-391 02 51
Petter Jansson, 070-867 42 96
Dräkt: Orange/svart/orange
C-lag: Pelle Wärnlund, 0486-310 74, 070-683 10 74
Håkan Runesson, 0486-300 07, 070-670 03 67
C-lag: Dräkt: Röd/röd/röd
Utbild.kont.man: Rose-Marie Larsson, 0486/415 46

Gullringens GoIF
Gullemon, 590 81 Gullringen           01842-15
Kansli: Gullemon, 0492/220 10, ons-fre. kl. 09.00-15.00            (1933)
Fax: 0492/220 05
Idrottsplats: Gullemon, 105x65, 0492/220 03
Dräkt: Gul-svart/svart/gul
Har godkänd elbelysning.
Bankgiro: 176-7748
E-post: kansli@gullringensgoif.se
Hemsida: www.gullringensgoif.se 
Ungdomspost: Gullemon, 590 81 Gullringen
Fotbollansvarig: Peter Gustafsson, 0492/240 21, 073/025 83 71
A-lag: Niklas Johansson, 073-389 58 24
D-lag: Birgitta Bergström, 0492/224 54
Utb.kont.man: se kansli, 0492/220 10

Gullringen United IF 
Gullemon, 590 81 Gullringen 42277-15
Kansli: Gullemon, 0492-220 10 ons-fre kl. 9-15 (2008)
Idrottsplats: Gullemon, 105x65, 0492-220 03
Dräkt: Röd/svart/röd
Har godkänd belysning
Bankgiro: 176-7748
E-post: kansli@gullringensgoif.se
Hemsida: www.gullringensgoif.se
A-lag: Håkan Karlsson, 0492-221 16, 070-338 64 44

Gunnebo IF
Tallskärsgatan 7, 593 50 Västervik  01847-15
Kansli: 0490/236 70                                                          (1927)
Idrottsplats: Gunnebo IP, 100x60, 0490/236 70
Dräkt: Blå/blå/vit
Postgiro: 77903-3
Hemsida: www.gunneboif.com
E-post: info@gunneboif.com
Ungdomspost: Örjan Brink, Rälsgatan 3, 593 96 Västervik
Ordf: Johan Svensson, 0490/305 03, (0490/239 71)
A-lag: Jan Aspeteg, 0490/108 43
B-lag: Johan Svensson
Utbild.kont.man: Örjan Brink

Göteryd BK
Göteryds Gård, 343 97 Älmhult      08876-15
Idrottsplats: Göteryd IP, 104x63, 0476/301 83                 (1938)
Dräkt: Gul-svart/svart/gul-svart
Bankgiro: 5812-9453
Hemsida: www.goterydsbk.se 
E-post: info@goterydsbk.se
Ungdomspost: Göran Pettersson, Ramnäs 87, 343 97 Älmhult
Ordf: Kennerth Andersson, 0476/300 52
A-lag: Urban Bengtsson, 0476/125 88
Mario Viscovi, 0476/719 61
B-lag: Göran Pettersson, 0476/301 64
Utbild.kont.man: Anders Mårtensson, 0476/300 10

Habo IF
Munkaskogsvägen 3, 566 91 Habo                                      01910-15
Kansli: 036/415 14 kl. 9-12. Fax: 036/415 83                                    (1926)
Idrottsplats: Slättens IP, 106x65, 036/415 14
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
Postgiro: 14 49 55-2 Bankgiro: 438-2727
E-post: info@haboif.f.se
Hemsida: www.haboif.f.se 
Ungdomspost: Habo IF, Munkaskogsvägen 3, 566 91 Habo
Ungdomsansvarig: Lars Nordgren, 070-767 11 21
Ordf: Vakant
A-lag: Mikael Mattlin, 036-471 14, 073-436 55 23, 
Christer Blick, 036-440 05 03
Peter Carlsson, 036/474 97, 076/106 01 68
B-lag: Gustav Gillek, 073-506 10 78
J-lag: Peter Vaim, 070-892 32 15
D-lag A: Susanne Johansson, 036/131518, 073/360 56 28, 
Annelie Sandström, 070-679 12 77
D-lag B: Ulf Ahlberg, 073-934 36 02
Utbild.kont.man: Helen Carlsson, 036/466 67, 070/456 47 56

IF Hagapojkarna
Strömsbergsvägen 8, 553 08 Jönköping         08877-15
Kansli: Strömsbergsv. 8, 036/18 40 05, kl. 09.30-13.00                  (1944)
Fax: 036/18 40 05
Idrottsplats: Strömsbergsvallen, 110x65, 036/18 40 05
Dräkt: Svart/vit/svart
Postgiro: 12 48 31-9
E-post: hagapojkarna@telia.com
Hemsida: http://w1.367.telia.com/~u36706120/haga.htm 
Ungdomspost: IF Hagapojkarna, Strömsbergsvägen 8, 553 08 Jönköping
Fotbollordf: Jonas Wikström, 070-396 86 34
Ungd.ordf: Åke Svensson, 070-264 74 54
A-lag: Mattias Larssson, 070-342 93 47, Christer Johansson, 070-449 74 84
Dam-lag: Cenny Ericsson, 070/748 71 40
J-lag: Markus Johansson, 070-283 25 55

Hallaryds IF
Åvallen, 343 96 Hallaryd        01924-15                                             
Idrottsplats: Åvallen, 100x60, 0479/721 03     (1932)
Dräkt: Röd-vit/röd/röd
Postgiro: 28 69 87-3
Ungdomspost: Hallaryds IF, Åvallen, 343 96 Hallaryd
Ordf: Jonas Persson, 0479/721 63, 070/980 21 63
A-lag: Jimmy Nilsson, 070/880 68 95, 073/529 14 71
Utbild.kont.man: Jonas Persson, 0479/721 63 070/980 21 63

IF Hallby FK
Viktor Rydbergsgatan 39, 554 48 Jönköping   36877-15
Kansli: 036/12 47 66     (2001)
Öppettid: Mån, Fre 8-16, Tis, Tors 11-19, Ons 11-16         
Idrottsplats: Bymarksvallen, 104x65
Dräkt: Blå/blå/blå
Plusgiro: 64 53 27-8 Bankgiro: 198-3444
E-post: kansli@hallbyfotboll.se
Hemsida: www.hallbyfotboll.se
Ungdomspost: Viktor Rydbergsgatan 39, 554 48 Jönköping
Ordf: Christer Jörliden, 036/12 40 47
Ungdomsansvarig: Stefan Dahlkild, Björnebergsvägen 16 B 553 12 Jönköping 
036 – 16 67 18
A-lag: Kjell Harbom, 0702/18 22 70 
Tränare: Thomas Ek, 070/370 93 78
B-lag: Jan Erik Johansson, 070/799 21 45
J-lag: Ludek Pecenka, 070/494 65 12
D-lag: Richard Duckås, 070 6 73 16 00
Utbild.kont.man: kansliet, 036/12 47 66

Halltorps IK
Bondebäcksvägen 16, 388 97 Halltorp          01933-15
Kansli: 0480/258 84                (1921)
Idrottsplats: Bokvallen, 100x60
Dräkt: Vit-grön/vit/vit-grön
Postgiro: 39 55 28-3 
Hemsida: www.laget.se/halltorpsik
Ungdomspost: Sune Gunnarsson, Prästlycke 110, 388 95 Halltorp
Ordf: Andreas Nilsson, 0480/258 84, 070/260 24 56
Utbild.kont.man: Benny Svensson, 0480/44 04 52
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Hammarsgärde BK
c/o Axelsson, Smörblomsv.14, 594 31 Gamleby  30996-15
Idrottsplats: Erneberg, Tjustvallen 100x60, 0493/537 40     (1978)                                                                    
Dräkt: Röd-vit/svart/röd-vit    
Bankgiro: 5833-9557
Hemsida: www.svenskidrott.se/h/hammargardebk
E-post: mans.axelsson@vastervik.se 
Ordf: Måns Axelsson, 0493/106 74
A-lag: Måns Axelsson, 073/062 07 60, Urban Karlsson 070/8402923
Utbild.kont.man: Måns Axelsson

Hamneda GIK
c/o Peter Helgesson, Gisslagårdsvägen 12, 340 13 Hamneda 01947-15
Kansli: 0372/500 77    (1933)                                                                        
Idrottsplats: Sunnevi
Postgiro: 11 84 23-3
Hemsida: www.lagsidan.se/hamnedagoik
Ungdomspost: Peter Helgesson, Gisslagårdsvägen 12, 340 13 Hamneda
Ordf. Tomas Svensson, Backgatan 10, 341 39 Ljungby    
Tränare: Mikael Johansson, 0372/501 27, 070/384 12 61
A-lag: Tomas Johansson, 0372/510 95
Dräkt: Blå/svart/blå
B-lag: Tommy Karlsson, 0372-502 24, Tombias Stenberg
D-lag: Tränare Kjell Johansson, 0372/501 47
Lagledare: Krister Svensson, 0372/510 49
Dräkt: Svart/svart

IF Hebe
Parkvägen 17, 577 51 Silverdalen                          01978-15
Kansli: 0495/406 40, 08.00-16.00, fax. 0495/406 40                        (1926)
Idrottsplats: Silvervallen, 102x60, 0495/406 40
Dräkt: Svart/svart/vit
Bankgiro: 140-4284
Ungdomspost: Fredrik Karlsson, Gläntstigen 3, 577 51 Silverdalen
Ordf: Jerker Lockström, 0495/401 63 (408 30)
A-lag: Leif Sandelius, 0495/407 18, 073/098 35 30
B-lag: Mats Lindahl, 0495/412 38
Utbild.kont.man: Kansliet, 0495/406 40

Hestra SSK
Isamon, 330 27 Hestra           02021-15
Kansli: 0370/33 56 00, kl 07.30-16.30               (1938)
Fax: 0370/33 56 00
Idrottsplats: Isamon, 109x65, 0370/33 56 00
Bankgiro: 492-6010
E-post: hssk@hestra.biggnet.se
Hemsida: www.hestrassk.com
Ungdomspost: Ann Johansson, Mogatan 4, 330 27 Hestra
Ordf: Niklas Josefsson, 070/659 66 84, 0370/33 99 00 (arb)
A-lag: Bengt-Gunnar Strand, 0370/33 58 36, 33 98 68 (arb), 070/576 60 79
Dräkt: Blå/vit/blå
B-lag: Se A-lag
Dräkt: Blå/vit/blå
Utbild.kont.man: Patric Nilsen, Myrmalmsgatan 11, 330 27 Hestra

Hillerstorp GoIF
Box 40, 330 33 Hillerstorp                               02027-15
Kansli: 0370/252 15, Fax: 0370/252 15                           (1932)
Idrottsplats: Storåvallen, 108x65, 0370/252 15
Dräkt: Grön/svart/svart
Bankgiro: 101-9579
Ungdomspost: Maria Claesson, 0370-262 61
Ordf: Leif Mårtensson, 0370/229 82, 070/570 81 93
A-lag: Johnny Sedin, 0370-823 47, 073-537 43 36
B-lag: Johnny Sedin, 0370-823 47, 073-537 43 36
D-lag: Ulf Nilsson, 0370/262 92, 070/776 38 91
Utbild.kont.man: Maria Claesson, 0370-262 61

Hinneryds IF
Bygdegården, 287 93 Strömsnäsbruk         08881-15
Kansli: Bygdegården, 0433/250 61, kl. 9-15                            (1932)
Idrottsplats: Hinneryds IP, 102x62, 0433/250 61
Konstgräs och godkänd elbelysning
Bankgiro: 5408-9289
E-post: info@hinnerydsif.se
Hemsida: www.hinnerydsif.se 
Ungdomspost: Pia Wetterling, Hinneryd 3206, 287 93  Strömsnäsbruk
Damlagspost: Ida Melin, Åmot 3064, 285 93 Markaryd
Ordf: Bengt Eklöw, 0433/215 94
A-lag: Christer Karlsson, 0433/410 30, 070/563 64 15
Dräkt: Grön/vit/gröna
B-lag: Oskar Johansson, 070/658 14 68
Dräkt: Vit/svart/svart
D-lag: Daniel Eriksson, 0433/201 81, 070/960 93 13
Ida Melin, 0433/714 49, 073/024 97 81
Dräkt: Grön/grön/grön
Utbild.kont.man: Joakim Nilsson, 070/555 22 37

Hjorteds GoIF
590 91 Hjorted                                      02039-15
Idrottsplats: Hjortheden, 100x65, 0490/602 30                      (1935)
Postgiro: 469818-9
E-post: webmaster@hjortedsgoif.se
Hemsida: www.hjortedsgoif.se 
Ungdomspost: Benny Edvardsson, Nynäs Haga, 590 91 Hjorted, 
0490-602 52, 070-371 77 12

A-lag: Emil Johansson, 0490/602 61, 
Tobias Johansson, 0490-501 70 a, 070-693 38 63
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Tord Degerman, 0490-603 91
Dräkt: Svart/svart/svart
D-lag A: Jörgen Svensson, 0490-602 46, 070-652 52 85
Dräkt: Grön/grön/grön
Utb.kontaktman: Peter Nilsson, 0490-520 87

Hjortsberga IF
Box 81, 342 21 Alvesta                               08882-15
Idrottsplats: Blidavallen, 100x60, 0472/55 00 83              (1933)
Bankgiro: 191-4621
Ungdomspost: Jens andersson, Vret Södregård, 342 95 Alvesta, 
0472/12714 
Kontaktperson: Ingrid Evertsson, 0472/124 72
Hemsida: hjortsbergaif.com
D-lag A: Torgny Johansson, 0472/55 01 04

Hjältevads IS (HIS/MAIS)                                                         02043-15
Box 53 570 30 Mariannelund                                                                  (2008)
Kansli 0496-10151
Idrottsplats: Slättvallen, 100x60, 0496/101 51
Idrottsplats: Hjältemon, 110x65, 0381/231 11
Postgiro 445601-8
Ungdomspost: Anders Ingvarsson, Bondarp 1, 570 31 Ingatorp, 
070-221 46 92
Ordförande Roger Olofsson 0496-21386, 070-3521389
A-lag herr Per Larsson 0763-175315, arb. 0496-21810, 
Magnus Staaf 0381-22081
Dräkt Marinblå/marinblå/marinblå
U-lag herr: Yngve Adolfsson 0381-21159, 
Roger Olofsson 0496-21386, 070-3521389
Dräkt blå svart/svart/svart
A-lag dam: Patrik Strömberg 0496-44033, 070-665 5 277
Dräkt blå svart/svart/svart
U-lag dam: Pernilla Engdahl, 0383-73 10 26, 073-835 29 89
Dräkt: blå svart/svart/svart
Utbild.kont.man: Benny Carlsson, 0496-108 33, 070-677 36 07

Holsby SK
Box 11, 570 15 Holsbybrunn              02059-15
Idrottsplats: Brunnsvallen, 105x62, 0383/508 82 (1947)
Bankgiro: 5766-5994
E-post: holsbysk@telia.com
Hemsida: www.holsbysk.nu
Ungdomspost: Petra Petersson, Bergtoppsv. 6, 570 15 Holsbybrunn
Ordf: Henrik Stålhammar, 073-376 59 76
A-lag: Ulf Stålhammar, 0383/500 30, 070/363 31 74
Dräkt: Vit/röd/vit
B-lag: Dräkt: Röd/vit/röd
D-lag. Ronnie Gustafsson, 0383/502 70, 070/869 85 51, 0383/947 70 (arb)
Dräkt: röd/röd/röd
Utbild.kont.man: Sören Gustafsson, 0383/500 80

Hooks IF
Lindevallen, 560 13 Hook                                   02061-15
Idrottsplats: Lindevallen, 110x66, 0393/211 69               (1936)
Dräkt: Vit/blå/vit
Postgiro: 49 22 87-8
E-post: info@hooksif.se
Hemsida:www.hooksif.se
Ungdomspost: Björn Erinder, Ekövägen 4, 560 13 Hok
Ordf: Thomas Fick, 0393/210 58
A-lag: Eric Rydell, 036-71 08 12, 070-992 63 90
Reservställ: Svart-röd/svart
Utbild.kont.man: Karin Fick (kanslist) 0393-211 69

Horda AIK
c/o A-L Persson Hembygdsv. 9, 330 18 Horda                                 08883-15
Idrottsplats: Munkavallen, 105x65, 0370/65 43 45                      (1944)
Dräkt: Svart/gul/svart
Bankgiro: 5557-5716
E-post: jakob.gullden@gmail.com
Hemsida: www.horda.nu
Ungdomspost: Ann-Louise Persson, Hembygdsvägen 9, 330 18  Horda
Ordf: Jakob Gulldén, 0370/65 43 11, 070/999 78 53
A-lag: Jakob Gulldén, 0370/65 43 11, arb. 0370/485 08, 070/999 78 53
B-lag: Se A-lag 

Horn/Hycklinge IF
Idrottsplatsen, 590 42 Horn, (ÖFF)            02063-15
Kansli: Stångåvallen, 0494/302 85, fax. 0494/302 85  kl.7-16       (1927)
Idrottsplats: Stångåvallen, 100x62, 0494/302 85, 070/606 94 50
Bankgiro: 744-9556
Ungdomspost: Veronica Ekenblom, Gamlebyleden 18, 590 42 Horn
Ordf: Vakant
A-lag: Lars Stahlin, 0494/305 49
Dräkt: Vit/röd/röd
Utbild.kont.man: Magnus Roos, 0494/304 97
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Hossmo BK
Box 7001, 390 07 Kalmar                                   08884-15
Kansli: 0480/45 29 59 kl. 08.00-15.00                                  (1939)
Idrottsplats: Rinkabyvallen, 100x60, 0480/45 29 59
Dräkt: Röd/vit/röd
Postgiro: 27 47 14-5 Bankgiro: 5540-4412
Hemsida: www.hossmobk.se
Ungdomspost: Staffan Olsson, Rinkabyholmsv. 10, 394 77 Kalmar
Ordf: Lotta Lundin, 0480/47 08 82
Vice.ordf. Pelle Lindbom, 0480/47 05 99
A-lag: Thomas Thörnblad, 0480/47 01 06, 076/211 36 35
B-lag: Bengt-Olof Berg, 0480/47 71 48

Hovmantorp GIF
Storgatan 110, 360 51 Hovmantorp      02071-15
Kansli: 0478/403 20 8.00-16.00 Fax: 0478/410 55                   (1923)
Idrottsplats: Hovmantorp IP, 105x65, 0478/403 20
Dräkt: Blå/blå/blå
Postgiro: 116421-9 Bankgiro: 741-4279
E-post: goif.hovmantorp@telia.com
Hemsida: www.hovmantorpgoif.se 
Ungdomspost: Storgatan 110, 360 51 Hovmantorp
Ordf, Fotbollsektionen: Greger Franzén, 0478/411 54, 070/330 16 48
A-lag: Magnus Ekstedt, 0470-72 84 70, 070-734 20 98
B-lag: Pär Samuelsson, 0478-416 67, 070-566 75 68
D-lag A: Lars Andersson, 0478-400 27, 070/684 61 91
D-lag B: Jonny Johansson, 0478-413 75
Utbild.kont.man: Roland Björck, 0478/403 20

Hovshaga AIF
Paradvägen 8, 352 62 Växjö                        22821-15
Kansli: 0470/627 35, mån-tis 8-17, tors 10-19, fre 8.30-16              (1986)
Fax: 0470-627 20
Idrottsplats: Hagavallen, 105x65, 0470/627 35
Dräkt: Blå/blå/blå
Postgiro: 213 90-0 Bankgiro: 5468-0764
E-post: hovshaga.aif@telia.com
Hemsida: www.haif.net
Ungdomspost: Jörgen Tagesson,Ga Kronobergsvägen 28, 352 62 Växjö
Ordf: Torbjörn Axelsson, 0470/74 90 22, 070/314 95 16
A-lag: Ola Bergqvist , 0470-77 78 74 ,070-376 27 25
B-lag: Fredrik Olsson, 0470/76 16 46, 070/962 21 10
J-lag: Jörgen Barrdahl, 0470-620 82,070-884 84 93
D-lag A: Peter Sandin, 0470/76 30 74, 070/877 31 26
D-lag B: Peter Sandin, 0470/76 30 74, 070/877 31 26
Utbild.kont.man: Marcus Sjöholm, 0704-544438

Hovslätts IK
Idrottsgatan 7, 556 26 Jönköping                    02073-15
Kansli: 036/753 49                                                                 (1929)
Idrottsplats: Hovet, 105x65, 036/753 49
Dräkt: Röd-vit/vit/vit
Postgiro: 17 09 34-4
E-post: hikfotboll@telia.com
Hemsida: www.herrfotboll.se
Ungdomspost: Stefan Nilsson, Tjärnv. 38, 556 26 Jönköping
Ordf: Herbert Kruspel, 070-373 60 47
A-lagThomas Jonsson, 073-436 55 31
J-lag: Paul Ljungquist, 070-604 06 25
D-lag A: Idriz Bytyci, 070-304 00 83
D-lag B: Per Nodbrant, 070-421 79 13
Utbildn.kont.man: Johan Björck, Bofi nksvägen 35, 556 25 Jönköping

Hulterstad AIK
Triberga 3367, 380 62 Mörbylånga 1            04059-15
Idrottsplats: Kvarnvallen, 100x60, 0485/451 52                         (1937)
Postgiro: 86 71 22-4
Hemsida: www.hulterstadsaik.medlem.nu
Ordf: Gösta Nilsson, 0485/450 44
A-lag: Stefan Andersson, 0485-311 77, 070-943 00 04
B-lag: Torbjörn Hagström, 0485/420 06, 070/845 73 33, 
Daniel Ingesson, 0485-412 12, 073-438 35 48
Dräkt: Röd/vit/röd
Utbild.kont.man: Villy Fredriksson, 0485/451 04

Hultsfreds FK
Idrottsvägen 22 A, 577 34 Hultsfred          08886-15
Kansli: 0495/125 82, mån-tors. 9-14, fre. 9-13      (1974)
Fax: 0495/125 82
Idrottsplats: Knektavallen, 105x65, 0495/24 05 39
Bankgiro: 432-7284
E-post: Info@hultsfredfk.nu
Hemsida: www.hultsfredfk.nu
Ungdomspost: Kansli Idrottsvägen 22 A, 577 34 Hultsfred
Ordf:  Bo Bergman, 0495-350 46, 070-552 12 02
A-lag: Janne Pihl, 0495-108 41, 070/631 11 65 (arb), 070/590 43 66
Dräkt: Grön/vit/grön
D-lag: Morgan Carlsson, 0495-135 69, 0492-797 08 a, 070-688 87 03
Lena Nordling, 0495-412 00 a, 0495-140 30, 
Patrik Lyckman, 0495-100 36, 070-520 58 84
Dräkt: Grön/vit/grön

Hultsjö IF Atom
Hultsjövallen, 576 92 Sävsjö                  08887-15
Idrottsplats: Hultsjövallen, 100x60, 0382/401 30                  (1946)
Bankgiro: 5500-6910
Ungdomspost: Hultsjövallen, 576 92 Sävsjö
Ordf: Anita Ahnstedt, 0382/410 21, arb 0382/153 48, 073/577 04 42
D-lag A: Michael Holmberg, 0382-207 16, 070-223 54 22
Dräkt: Vit-blå/vit/blå
D-lag B: Anna Carlsson, 0382/410 89, 0380/56 62 37 (arb), 073/813 83 20
Dräkt: Blå-blå/blå/blå
Utbild.kont.pers: Anita Ahnstedt 

Husqvarna FF
Vapenvallen, 561 43 Huskvarna                   02095-15
Kansli: 036/13 46 70,  Fax: 036/14 40 65                            (1987)
Kansli: månd-fred 08.00-17.00
Ungdomssektionen: Kristina Palmgren (kanslist), kansli@husqvarnaff.se
Seniorsektionen: Janne Sandström (kanslist), janne@husqvarnaff.se
Idrottsplats: Vapenvallen, 104x64, 036/10 69 94
Dräkt: Lj.blå-blå/blå/blå
Postgiro: 962 76-1
Hemsida: www.husqvarnaff.se
Ungdomspost: Vapenvallen, 561 43 Huskvarna
Ordf: Walter Daag, 070/698 04 50
A-lag: Glenn Ståhl, 036/14 76 00, 073/831 92 92
J-lag: Andreas Sandqvist, andreas_sandqvist@hotmail.com
Håkan Lindström, 070/249 94 11
D-lag A: Tony Swärd, 0390/304 06, 070/326 04 06
Conny Nilsson, 076/645 07 91
D-lag B: Per Jansson, 070/992 24 94
Thomas Almqvist, 070/720 88 56
D-lag C: Marianne Sjögren, 070/713 00 26
Robert Gillberg, 036/13 84 87

Hångers IF
c/o Anne-Kristin Hillström, Oxtorgsgatan 7 A, 331 34 Värnamo    02125-15                                         
Klubbstuga 0370/412 53 ingen bemanning, Fax. 0370/412 86 (1939)         
Idrottsplats: Västra Mo IP, 110x65, 0370/412 53
Bankgiro: 5767-0945
E-post: ann-kristin.hillstrom@comhem.se
Hemsida: www.svenskidrott.se/f/hangersif
Ungdomspost: Fredrik Johansson, Jakobsbovägen 14, 331 94 Värnamo,
Fredrik.johansson@hanger.se
Ordf: Lars Kårhammer, 070/671 58 98, 0370/410 52
A-lag: Hans Andersson, 0370/414 74, 070/516 12 14
Dräkt: Röd-svart/svart/svart
B-lag: Hans Andersson, 0370-414 74, 070-516 12 14
Dräkt: Röd-svart/svart/svart    Reserv: även blå/vit
D-lag: Hanna Axelsson, 070/286 67 64 
Dräkt: Röd-svart/svart/svart
Utbild.kont.pers: Lars Kårhammer, 0370/410 52

Häradsbäck IF
c/o Daniel Carlqvist, Lönsbodavägen 20, 343 92 Häradsbäck 08889-15                               
Idrottsplats: Härliden, 100x60, 0476/601 91                           (1932)        
Dräkt: Blå/blå/blå                                                                   
Bankgiro: 5632-4163
E-post: hif@glocalnet.net
Hemsida: http://www.hif.info.se
Ungdomspost: Ulf Svensson, Älmhultsvägen 30, 343 92 Häradsbäck 
Ordf: Daniel Carlqvist, Lönsbodavägen 20, 343 92 Häradsbäck
A-lag tränare: Mats Svensson, 0476/142 25, 073/347 97 11
A-lag: Håkan Lindström, 0459-810 40, 073-380 36 55
B-lag: Vakant

Högby IF
(Böda/Högby) Sandbyv. 3, 380 74 Löttorp                02176-15
Kansli: 0485/205 64,  Fax: 0485/205 64         (1939)
Idrottsplats: Nya IP i Löttorp 
Idrottsplats: Böda 0485/223 08
Postgiro: 48 74 784-4 Bankgiro: 5320-1042
E-post: hogby.if@swipnet.se
Hemsida: www.bodahogby.com
Ungdomspost: Marianne Hultenius, 0485/202 96, 070/636 98 19
Fotbollansvarig: Bosse Nilsson, 0485/207 41
A-lag: Jonas Nilsson, 073-073 05 23
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Robbin Nilsson, 070-150 48 69
Dräkt: Röd/röd/röd
D-lag: Kalle Byström, 0485-211 24, 070-254 78 90
Dräkt: Svart/svart/svart

Högsby IK
c/o Björn Garpenstedt, Ravinvägen 1, 579 31 Högsby                  08890-15                                                                            
Idrottsplats: Frövi IP, 102x63, 0491/202 05        (1908)                         
Bankgiro: 5810-9513
Ungdomspost: se kansli
Ordf. fotbollssekt: Magnus Björngard, 070-236 20 18
A-lag: Magnus Gabrielsson 070-3231759
Dräkt: Svart-vit/svart/vit
B-lag: Magnus Gabrielsson, 070/323 17 59
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
D-lag A: Ann Persson, 0491/205 36, 070-3443418
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
D-lag B: se A-lag
Utbild.kont.man: se kansli
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Högsrums FF
Idrottsvägen 14, 387 92 Borgholm                    02187-15
Kansli: Rällavallen, 0485/56 56 07             (1929)
Idrottsplats: Rällavallen, 108x64, 0485/56 56 07
Postgiro: 12 67 96-2  Bankgiro: 5711-3318
Ungdomspost: Erling Bernandersson, Mossbergavägen 17, 387 92 Borgholm
Ordf: Kennert Georgesson, 0485/56 50 38, 070/630 43 52
A-lag: Stefan Wiberg, 0485/56 00 73, 076/117 75 27
Tränare: Tomas Stenberg, 070-333 77 14
Dräkt: Röd/svart/Svart-Röd
B-lag: Kjell Bjursell, 0485-56 51 86, 076-106 57 64
Dräkt: Röd-Svart/Svarta/Röda

Höreda GIF
Höredavallen, 575 95 Eksjö                                     02199-15
Idrottsplats: Höredavallen, 104x63, 0381/412 00    (1964)
Fax: 0381/412 00 
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
Postgiro: 56 88 81-7
E-post: info@horedagif.se
Hemsida: www.horedagif.se 
Ungdomspost: Krister Herbertsson, Russnäs 9, 575 95 Eksjö, 
0381/400 86, 070-287 72 81
Ordf: Lage Johansson, Russnäs 575 95 Eksjö, 0381/401 36
A-lag: Lasse Herbertsson, 0381/400 85, 070/275 62 54
Kalle Herbertsson, 0381/400 04, 070/299 41 20
Ingemar Ekelund, 0381/100 12,  070/567 00 12, 
B-lag: Se A-lag
Utb.kont.man: L-E.Herbertsson, 0381/400 85, 070/275 62 54

IFK Berga
Bergavik IP, Bergaviken 12, 393 51 Kalmar            08891-15
Kansli: 0480/267 85, kl. 8-10                                                         (1933)
Idrottsplats: Bergavik IP, 110x65
Plusgiro: 14 08 07-9, U-sektion plusgiro: 21 30 54-0
Hemsida: www.ifkberga.se
E-post: info@ifkberga.se
Ungdomspost: IFK Berga, Box 4122, 390 04 Kalmar
Ordf: Michael Mårtensson, 0480/888 04, 070/826 49 03
A-lag: Thomas Gustafsson, 0480/211 68, 070/607 60 42
Dräkt: Vit/blå/vit
B-lag: Lars Rudelius, 0480/271 19
Dräkt: Marin-vit/marin/marin
Utbild.kont. Maria Johansson, 0480/888 32

IFK Borgholm
Kungsgatan 2, 387 32 Borgholm                02237-15
Kansli: 0485/100 95, mån-tors 9-10   (1906)
Fax: 0485-121 01
Idrottsplats: Borgholm IP, 104x65, 0485/100 95
Bankgiro: 463-5751
E-post: ifkborgholm@telia.com 
Hemsida: www.ifkborgholm.se 
Ungdomsordf: Per Andersson, 0485/777 97, 073/141 06 17  
per-karin.andersson@swipnet.se
Ordf. senior och juniorfotboll: Tommy Lindström,  
tommy.lindstrom@borgholm.se
A-lag: Willy Johansson, 0485/56 31 78, 070/828 86 85
Dräkt: Blå/vit/blå
B-lag: Niklas Hällblad 
Dräkt: Vit/blå/vit
D-lag A: Tony Israelsson, 0485/729 14, 070/217 93 62
Dräkt: Vit/blå/vit
D-lag B: Anders Alfredsson, 0485/752 21, 070/271 36 68
Dräkt: Blå/blå/blå

IFK Gislaved
Nissavallen, 332 30 Gislaved                           08893-15
Kansli: 0371/51 18 66                                                            (1950)
Idrottsplats: Nissavallen, 103x63, tel./fax. 0371/51 18 66
Dräkt: Vit/blå/vit                                                                                                                 
Bankgiro: 5756-0922
E-post: ifkgislaved@hotmail.com
Hemsida: www.ifkgislaved.se
Ungdomspost: Bengt Lindelöv, 070/205 55 15
Ordf: Siw Johansson-Björk, 0371/132 43, 0734/41 32 43
A-lag: Mikael Svensson, 0371/136 02, 070/311 61 31
B-lag: se A-lag
Utbild.kont.man: Niclas Samuelsson, 0371-414 24, 073-052 49 72

IFK Grimslöv
Furuskans, 340 32 Grimslöv             08894-15
Kansli: 0470/75 04 50  (1938)
Idrottsplats: Furuskans, 105x64, 0470/75 04 50
Dräkt: Vit/blå/vit
Bankgiro: 5786-6675
Hemsida: www.ifkgrimslov.com  
Ungdomspost: Victoria Henriksson, Fereboavägen 42, 340 32
U-sektion: Inger Stensson, 0470/75 06 48
Helen Östman, 0470/750 543
Ordf: Per Lindén, 0708/45 10 70, 0470/75 05 74
Ordf. F-sekt: Per-Erik Sandberg, 0708/45 10 48, 0470/75 07 09
A-lag: Benny Herbertsson, 0703/47 01 42
Utbild.kont.man: Kansli, 0470/75 04 50

IFK Hult
Nytomtavallen, 575 92  Hult                            02258-15
Kansli: 0381/303 31 Fax. 0381/301 66                           (1948)
Idrottsplats: Nytomtavallen, 100x62,
Dräkt: Blå/vit/blå
Postgiro: 10 72 35-4 Bankgiro: 5704-5296
Ungdomspost: IFK Hult, Nytomtavallen, 575 92 Hult
Utbild.kont.man: IFK Hult, Nytomtavallen, 575 92 Hult

IFK Kalmar
Box 4034, 390 04 Kalmar                                        08895-15
Kansli: 0480/236 28, kl 08.30-15.00 Fax: 0480-292 32           (1970)
Idrottsplats: Gröndals IP, 105x65, 0480/236 28
Postgiro: 66 73 15-6 Bankgiro: 807-7067
E-post: ifkkalmar@spray.se
Hemsida: www.ifkkalmar.se
Ungdomspost: Box 4034, 390 04 Kalmar
Ordf: Lars-Erik Johansson, 070/633 21 70
D-lag A: Spirous Toulikas, 0480/44 22 67, 070/492 67 57
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag B: Ann.Marie Jonsson, 0480/236 28, 076/127 21 74
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag C: Lars Malmqvist, 070/636 33 99
Utbild.kont.man: Marie Svensson, 0480/49 15 02, 073/097 00 19

IFK Kåremo
Slakmöre 102, 380 30 Rockneby                     02274-15
Kansli: Ekeberg, 0480/680 69                       (1945)
Idrottsplats: Ekeberg, 100x62, 0480/680 69
Bankgiro: 5324-6179
Hemsida: www.ifkkaremo.nu/
Ungdomspost: IFK Kåremo, c/o Sofi e Karlsson 
Ekeberg  380 30 Rockneby
Ordf: Carl Stenström, 0480-651 36
A-lag: Peter Widegren, 0480-42 19 78
Peter Almhellen, 0480-42 02 15
Dräkt: Blå/blå/blå
B-lag: se A-lag
Dräkt: Vit/blå/blå
Utbild.kont.man: Hanna Löfgren, 0480/665 49, 073/321 92 55

IFK Lammhult
Box 43, 360 30 Lammhult                               02275-15
Idrottsplats: Norrvalla, 103x63, 0472/26 06 13                         (1930)
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
Bankgiro: 171-7529
E-post: info@ifklammhult.com     
Hemsida: www.ifklammhult.com/ 
Ungdomspost: Ingvar Petersson, Värendsgatan 2, 360 30 Lammhult
Ordf: Ferench Warga, tel 0472/26 01 52
A-lag: Daniel Fröström, 070-402 86 75
Mladen Antonic, 073-639 22 25
U-B-lag: Daniel Fröström, 070/402 86 75
D-lag: Annika Andersson, 0472/26 14 38, 073/572 57 02
Utbild.kont.man: Patrik Svensson, 0472-26 91 18

IFK Oskarshamn
Box 168, 572 24 Oskarshamn                    08896-15
Kansli: 0491/106 70, kl. 8-12, 13-16 och tors. 18-20              (1904)
Idrottsplats: Arena Oskarshamn, 105x65, 0491/882 18
Bankgiro: 147-1317
E-post: ifkoskarshamn@bredband.net
Hemsida: www.ifkoskarshamn.se
Ungdomspost: Kent Persson, Box 168, 572 24 Oskarshamn
Ordf: Lars Persson, 0491/165 56, 070-249 30 66
A-lag: Göran Martinsson, 0491-196 24, 070-676 96 24
Dräkt: Vit/blå/blå
B-lag: Kent Persson, 0491/199 64, arb. 0491/106 70
Dräkt: Vit/blå/blå
Utbild.kont.man: Mats Carlsson, 0491-160 21

IFK Påryd
Industrigatan 8, 388 50 Påryd                                022983-15
Kansli: Mörevallen, 0480/913 67  (1949)
Idrottsplats: Mörevallen, 110x68, 0480/913 67
Postgiro: 16 92 77-1 Bankgiro: 974-8229
Hemsida: http://www.svenskalag.se/ifkparyd  
E-post: ifk.paryd@passagen.se
Ungdomspost: Tobias Reinholdsson Pårydsgatan 62, 388 50 Påryd
Ordf: Margareta Andersson, 0480/910 23, 070/643 82 62
Fotbollsansv: Jörgen Josefsson, 0486-217 56, 070-191 57 39
Johan Andersson, 0480-916 14, 070-522 38 29
A-lag: Gert Axelsson, 0480/915 69, 070/357 32 19
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
B-lag: Karl-Henrik Persson, 0480/915 03, 070/433 05 87
Dräkt: Blå/vit/vit
Damlag: se KV76 Team Södermöre
Utbild.kont.man: Tobias Reinholdsson, 0480/913 11
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IFK Stockaryd
Postgatan 20 A, 570 02 Stockaryd                02311-15
Kansli: tel.0382/200 50                                                                 (1929)
Idrottsplats: Njudungsvallen, 100x60, 0382/200 50
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 5485-4328
Hemsida: www.ifkrif.dinstudio.se
Ungdomspost:Heidi Holmberg, Postgatan 20 A, 570 02 Stockaryd
Ordf: Heidi Holmberg, 0382/208 46, 070/541 21 27
heidi.holmberg@live.se
A-lag: Frank Holmstedt, 073/026 99 80
B-lag: Daniel Holmstedt, 073/502 05 34

IFK Torpsbruk 
Åberg, Boatorp Sjöudden 4, 342 63 Moheda                 08897-15
Idrottsplats: Idrottsplatsen, 100x60, 070/670 52 12              (1952)      
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 5370-6362
Ordf: Marcus Åberg, 0472/705 10, 070/670 52 12

IFK Tuna
Tunhamra, 598 96 Vimmerby                              08898-15
Kansli: 0492/500 45                                                                (1945)
Idrottsplats: Tunhamra, 100x60, 0492/500 45
Dräkt: Vit/blå/vita
Bankgiro: 818-7213
Hemsida: www.ifktuna.se  
Ungdomspost: Leif Gustavsson, Skogsvägen 9 Tuna, 598 96 Vimmerby
Ordf: Staffan Gustavsson, 0492/502 35
A-lag: Yngve Nordh, 0495/108 57
B-lag: Ola Carlsson, 0492/502 38, 070/574 53 26
Utbild.kont.man: Carl-Gustav Larsson, 0492/500 58

IFK Värnamo
Ljusseveka, 331 34 Värnamo                         08899-15
Kansli: 0370/142 38, mån-torsd kl. 9-16, fred. 9-13.30  (1912)
Fax: 0370/142 40,         
Idrottsplats: Finnvedsvallen, 107x65, 0370/140 91  
Dräkt: Vit/blå/blå
Bankgiro: 141-9928
E-post: ifk.@telia.com
Hemsida: www.ifkvarnamo.se
Ungdomspost: se kansli
A-lag: Christer Johansson, 070/571 90 06
B-lag: Johan Lassus, 073-151 42 12
J-allsv: Jonas Thern, 070-352 82 68
P-allsv: Kenneth Berntsson, 070-575 21 34
Lokal serie Pojk: Rasmus Melin, 070-633 99 26
D-lag A: : Marko Luttinen, 073/037 00 58
D-lag B: Johan Weidenmark, 070-626 92 47, 073-528 58 72
Utbildn.kont.man: Thomas Bergström  070/625 35 52
Kansliet: Gunnar Westlund, 0370/142 38, 070/956 44 06

IFK Västervik
Box 75, 593 22 Västervik 08900-15
Kansli: Örbäcken, 0490/136 10 (1919)
Idrottsplats: Bökensved, 102x64, 0490/887 48
Dräkt: Blå/vit/blå    Reserv: Röd/blå/röd
Plusgiro: 12 72 96-2
A-lag: Mikael Ekström, 0490/180 30, 073/693 34 54
B-lag: Mikael Ekström, 0490/180 30, 073/693 34 54
Utbild.kont.man: Håkan Nilsson, 0490/219 84

IFK Österbymo
c/o Gösta Gustavsson, Västergatan 15, 570 60 Österbymo 02343-15
Fax. 0381/604 71    (1927)                                                             
Idrottsplats: Österbymo IP, 105x65, 0381/605 41 
Postgiro: 49 25 13-7
Hemsida: www.ifkosterbymo.se
Ungdomspost: Mats Lundbäck, Ängsvägen 8, 570 60 Österbymo, 
0381-605 15
Ordf: Sivert Bexell, 0381/604 84
A-lag: Andreas Forssmed, 0140/150 09, 070/628 64 89
Dräkt: Vit/blå/blå
B-lag: Magnus Svensson, 0381/250 02, 073/092 50 02
Dräkt: Röd/röd/röd

IFK Öxnehaga
c/o Leif Adolfsson, Kohagsgatan 79, 561 49 Huskvarna 08901-15
Kansli: 036/14 59 49, Fax: 036/14 59 49           (1955)                                 
Idrottsplats: Öxnehaga IP, 105x65, 036/14 59 49
Dräkt: Vit/blå/vit
Postgiro: 37 27 77-3 Bankgiro: 5645-4275
E-post: adolfssonleif@hotmail.com
Ungdomspost: Hans Wikstrand, Oxhagsgatan 120, 561 50 Huskvarna
0704/56 26 30
Ordf: Leif Adolfsson, 036/13 18 15, 073/949 62 00
A-lag: Joakim Lübking, 036/14 09 29, 070/304 76 73
B-lag: Hans Wikstrand, 036-13 05 94, 070-456 26 30

Ingelstad IK
Box 4, 360 44 Ingelstad                                    02365-15
Kansli: Ingelvi, 0470/302 59,  (1924)
Fax: 0470/302 59                         
Idrottsplats: Ingelvi, med två gräsplaner 100x60, 105x65, 0470/302 59
Postgiro: 33 09 89-5 Bankgiro: 5516-3588

Ungdomspost: Lennart Karlsson, Box 4, 360 44 Ingelstad
E-post: kansli@ingelstadik.nu 
Hemsida: www.ingelstadik.nu
Ordf: Lars-Göran Lundqvist, 0470/308 21, 070/652 67 15
A-lag: Björn Stringheim, 0470/291 42, 070/839 24 15
Dräkt: Röd/blå/röd-blåa
B-lag: Lennart Karlsson, 0470/320 28, 070/744 10 05
Dräkt: Röd/blå/röd-blå
D-lag A: Jerry Sandberg, 0470/394 55, 070/572 39 43
D-lag B: Mats Henningsson, 0470/382 13, 073/047 76 55 (arb)
Dräkt: Röd/blå/röd-blå
Utbild.kont.man: Lennart Karlsson, 0470/320 28, 070-744 10 05

FK Jat
Box 95, 332 21 Gislaved                                         08902-15
Kansli: 0371/148 11                 (1974)
Idrottsplats: Nissanvallen
Dräkt: Blå/vit/röd
Bankgiro: 5987-4065
Hemsida: www.fkjat.com 
Ordf: Milan Zivlak, 0371/104 66, 070/629 04 66
Sekr: Drago Pusac, 070/588 70 76

Johansfors IF
Idrottsplatsen, 361 53 Broakulla      08904-15
Kansli: 0471/403 09            (1929)   
Idrottsplats: Johansfors IP, 100x60, 0471/403 09
Postgiro: 28 56 84-7 Bankgiro: 631-0882
E-post: jif@johansforsif.se, tränare seniorer: coach@johansforsif.se 
Hemsida: http://www.johansforsif.se  
Ungdomspost: Johansfors IF, Idrottsplatsen, 361 53 Broakulla
Ordf: Dennis Randewall, 0471/126 61, 070/279 90 55
A-lag: Kenth Fransson, 0471/401 61 0471/247586
Dräkt: Vit/blå/vit
B-lag: Dennis Randewall, 0471/126 61, 070/279 90 55
Peter Andersson, 0471/401 04, 073/670 57 68, 
Simon Svensson, 070/2805943
Dräkt: Röd/röd/röd

Järnforsens AIK
Box 164, 570 81 Järnforsen         02425-15
Idrottsplats: Emåvallen, 105x65, 0495/502 33            (1929)
Postgiro: 10 72 28-9
Bankgiro: 196-4873
Ungdomspost: Per Ola Arvidsson, Storgatan 67, 570 81 Järnforsen

Jönköpings BK 
Box 248, 551 14 Jönköping  02441-15
Kansli: Se sektion/lag nedan  (1931)
Idrottsplats: Junebäcksvallen, 105x63,5 (konstgräs och godkänd elbelysning)
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
Reservdräkt: Röd/röd/röd
Plusgiro: 393496-5
E-post: jonkopingsbk@hotmail.com
Hemsida ungdom: www.jonkopingsbk.eu
Hemsida senior: www.laget.se/jbk
Ordf: Tobias Wijk, 0706-889152
Ungdom: Mats Hällvall, 036-164387, 0706-731362
A-lag: Marcus Ericsson, 0735-400832  
B-lag: John Bjurevik, 0708-724179
J-lag: Christer Roos, 0703-779543

Jönköpings Södra IF
Brunnsgatan 26B, 553 17 Jönköping               02446-15
Kansli: 036/16 55 13, mån-fre 9,00-15,00 (1922)
Fax: 036/12 60 44              
Idrottsplats: Stadsparksvallen,105x65, 036/10 69 95
Postgiro: 29 08 85-3 Bankgiro: 540-3811
E-post: kansli@j-sodra.se
Hemsida: www.j-sodra.se
Ungdomspost: J-Södra IF, Brunnsgatan 26B, 553 17 Jönköping
Ordf: Sune Lantz, 070-676 47 00
A-lag: Olle Nordin, 070-877 44 14
Dräkt: Grön/vit/vita
U21-lag: Kent Bohman 070-2188196
Dräkt: Grön/vit/vit
J19-lag: Roger Axelsson, 076-886 83 50
Dräkt: Grön/vit/vit
Utbild.kont.man: Ingemar Hansson
Klubbdirektör: Daniel Segerfeldt, 070-810 73 90
Ungdomsansvarig: Gustaf Nilsson, 073-056 56 97

Jöransbergs Byalag
c/o Filipsson Aspvägen 7, 56138 Huskvarna  0890915
E-post: styrelsen@joransbergsbyalag.nu (1981)

Kalmar AIF
c/o Peter Engman, Två brödersväg 22 B, 393 58 Kalmar        40112-15
0707/552 371  (2006)
Hemsida: www.kalmaraif.se
E-post: kalmaraif@hotmail.com
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Kalmar AIK FK
Box 179, 391 22 Kalmar                              35759-15
Kansli: Jutegatan 4, 0480/134 93, kl 12-16                             (1903)
Fax: 0480/131 94
Idrottsplats: Fredriksskans, 105x65, 0480/45 07 12, Godkänd elbelysning
Dräkt: Blå/vit/blå
Postgiro: 2 2245-5 Bankgiro: 5546-0786
E-post: kalmaraik@home.se
Hemsida: www.kalmaraik.se
Ungdomspost: Box 179, 391 22 Kalmar
A/B-lag: Marcus Kraaijenbrink, 0485-385 89, 073-345 85 06
B-lag: Andreas Valdmaa, 076/880 70 82
J-lag: Svenne Pellby, 0480/133 46
Utbild.kont.man: Kjell Pettersson, arb.0480/134 93

Kalmar FF
Box 169, 391 22 Kalmar 08910-15
Kansli: Fredriksskans, 0480/44 44 30, kl. 8-16 (lunch12-13)                  (1910)
Fax: 0480/887 20
Idrottsplats: Fredriksskans, 105x65, tel.0480/833 65, Godkänd elbelysning
Dräkt: Röd/vit/röda
Postgiro: 20 29 34-6 Bankgiro: 602-4277
E-post: kalmarff@kalmarff.se 
Hemsida: www.kalmarff.se
Ungdomspost: Kalmar FF ungdomssektion, Box 169, 391 22 Kalmar
Fotbollsansvarig: Svante Samuelsson, 0480/44 44 35
A-lag: Nanne Bergstrand, tel 070/822 45 87
B-lag: Giles Stille, 070-256 57 71
Ungdomsansvarig: Robert Lövenklev, 070/493 14 42
Utbild.kont.man: Kjell Nyberg, 070/634 73 68

Kalmar Södra IF
Box 2061, 390 02 Kalmar                          08911-15
Kansli: Skyttis, 0480/245 95 kl. 08.30-16.00 mån-tis, tors-fred             (1945)
Idrottsplats: Skyttis, 100x62, 0480/245 95
Dräkt: Röd-blå/blå/blå
Postgiro: 12 11 61-4 Bankgiro: 888-1435
E-post: kansli@kalmarsodra.se 
Hemsida: www.kalmarsodra.se
Ordf: Urban Ljungar, 076-890 75 80
Tränare: Ulf Nordenhem. 0480/47 42 24, 073/352 80 33
Ass. tränare: Conny Runesson, 0480-274  79, 070-550 46 07
A-lag: Anders Lundberg, 0480/47 24 54, 070/675 24 54
A-lag: Anders Persson, 0480-298 31, 070-646 28 63
B-lag: Martin Persson, 0480-167 73, 070-316 67 73
Tränare Damlag: Ola Kajbjer, 0480-42 26 34, 070-839 48 42
Dam-lag A: Britten Ericsson, 0480-184 03, 070-290 23 02
Dam-lag B: Mikael Brunemalm, 0480/493 32 24, 076/117 39 21
Ungdomspost: Kalmar Södra IF, Box 2061, 390 02 Kalmar
Utbild.ansvarig: Gun Svensson, 0480/245 95

Karlskrona AIF
Västra Mark, 371 41 Karlskrona (08238-15)
E-post: kansli@kaif.se
Herrfotboll: Jan Andersson, 0455/135 44, 070/748 35 44 
J-lag: Arton Elshani, 076/313 11 59

Karlskrona FF
c/o Lina Svensson, Rödebyvägen 55, 370 30 Rödeby        (38843-15)
Idrottsplats: Telenor arena Karlskrona 105x65, Kansli 070-939 84 96 (2004)
Dräkt: Svart/svart/svart  Blekinge
Bankgiro: 5041-2840
E-post: karlskronaff@hotmail.com
Hemsida: www.karlskronaff.se
Ordf: Bibbi Svensson, 073-440 47 48
A+B-lag: Mikael Knutsson, 070-833 18 18
Tränare damlag: Carin Ottosson, 076/867 58 48
Fotbollansvarig: Stephan Åkerström, 070/866 66 60

Kastlösa GoFF
Kastlösa bygata 4, 380 62 Mörbylånga           02507-15
Idrottsplats: Ankarevallen, 100x60                     (1931)
Postgiro: 27 10 97-8
Ordf: Torbjörn Hagström, 070/845 73 33

Klevshults SK
Åängsvägen, Klevshult, 568 92 Skillingaryd        08913-15
Kansli: Åängsvägen, 0370/69 03 60                                               (1966)
Idrottsplats: Klevshults IP, 100x60, 0370/69 03 60
E-post: forsman15@hotmail.com
Dräkt: Röd/vit/röda
Postgiro: 691148-1
Ungdomspost: Anders Forsman, Radhusv. 17, Klevshult, 568 92 Skillingaryd
Ordf: Bengt Fäldt, 0370/69 02 13, arb. 0370/69 01 47, 073/071 01 35
A-lag: Kalle Dahlström, 0393-221 74, 073-525 21 74
Utbild.kont.man: Anders Forsman, 0370/69 02 71

Konga SK
Rönnstigen 6, 362 40 Konga                                          02597-15
Idrottsplats: Örmovallen, 100x60, 0477/161 69                           (1933)
Bankgiro: 5219-9908
E-post: nils.holmqvist@kongabruk.com
Hemsida: www.kongask.se
Ungdomspost: Magnus Bengtsson, Juhlins väg 7, 362 40 Konga
Ordf: Bo Ericsson, 0477/166 65
A+B-lag: Tommy Morin, 0477/162 82, Bo Eriksson, 0477/166 65
Dräkt: Röd-vit/vit/röd

D-lag: Christer Olsson, 0477/166 52
Dräkt: Röd/vit/röd

Kosta IF
c/o Åsa Hultqvist, Kvarnvägne 12, 360 52 Kosta                02608-15
Kansli: Ekevallen, 0478/505 44, Fax: 0478/505 44                                 (1912)
Idrottsplats: Ekevallen, 105x65, 0478/505 44
Dräkt: Svart/vit/svart-vit
Postgiro: 435 48 45-2 Bankgiro: 816-3289
E-post: info@kostaif.nu
Hemsida: www.laget.se/kostaif
Ungdomspost: Åsa Hultqvist, Kvarnv. 12, 360 52 Kosta, 0478/503 54
Ordf: Larry Gustavsson, 0478/505 07
A-lag: Johan Karlsson, 0478/107 45, 073/531 34 66

Kristinebergs FF
Gröndalsplan, c/o Verkstadsgatan 54, 572 35 Oskarshamn     24141-15
Kansli: 0491/153 70 Mån-Fre 09,00-16,00                                    (1988)
Idrottsplats: Gröndals IF 105x65
Dräkt: Ljusblå/vita/ljusblåa
Postgiro: 14 50 39-4 Bankgiro: 646-8094
E-post: kristinebergsff@telia.com
Hemsida: http://kristinebergsff.se 
Ungdomspost: Gröndalsplan, c/o Verkstadsgatan 54, 572 35 Oskarshamn
Ordf: Ulrika Järvholm, 0491/518 92, 070/270 90 77
Senioransvarig: Mikael Liljegren 0491/84220, 070/523 35 43
D-lag A: Mikael Visenstam, 0491-183 01, 070/597 72 99
D-lag B: Urban Karlsson, 0491/844 59, 070/734 18 89
Ungdomsansvarig: Pernilla Petersson, 070/566 93 10

Kristvalla IK
c/o Fotbollsvägen 2, 382 91 Nybro  02618-15
Idrottsplats: Brunnsvallen, 102x61, tel 0480/532 31  (1941)
Dräkt: Röd/blå/röd
Bankgiro: 450-5574
E-post: tomas.olofsson.29999@telia.com
Ungdomspost: Mats Fransén, Stjärnamo 138, 388 98 Trekanten
Ordf: Tomas Olofsson, 0480/299 99, 070/236 79 96
Utbild.kont.man: Tomas Olofsson, 0480/299 99

Kroatiska Föreningen Croatia 43353-15
Kolonigatan 6, 331 50 Värnamo (2009)

Krokstorps IF 
Krokstorp, 572 96 Fårbo                            08916-15
Idrottsplats: Furulid, 100x60, 0491/44 10 31                      (1930)
Dräkt: Gul/svart/gul-svarta
Postgiro: 10 44 39-5
E-post: ann-britt.henningsson@compaqnet.se
Hemsida: www.krokstorpsif.se
Ungdomspost: Thorbjörn Holmberg, Sjömansgatan 4, 572 75 Figeholm
Ordf: Arne Steglöw, 0491/76 90 51, 070/632 41 18
A-lag: Bonny Karlsson, 0491/332 70, Lars Lundgren, 0491/333 27
D-lag A: Malin Karlsson, 0491-900 63
Utbild.kont.man och ULF-are: Maria Karlsson, 0491/317 33

Kronofors IF 
c/o Björn Nyberg, Näshagsvägen 35, 350 44 Alsterbro  02625-15
0481/501 85 (1937) 
Idrottsplats: Kronovallen, 100x60, 0481/641 11 
Postgiro: 39 91 35-3
E-post: nybbe@hotmail.com
A-lag: Conny Alfsson, 070-995 97 83
B-lag: Vakant
Ungdomspost: Björn Nyberg, Näshagsvägen 35, 350 44 Alsterbro   

Kulltorps GoIF
Liavallsvägen, 330 31 Kulltorp                          08917-15
Kansli: 0370/823 88 kvällstid                               (1943)
Idrottsplats: Liavallen, 105x65, 0370/823 88
Postgiro: 51 34 06-9
Hemsida: www.laget.se/kulltorp
Ungdomspost: Daniel Svensson, Kyrkvägen 33, 330 31 Kulltorp
Ordf: Tomas Lind, 070/216 97 80
A-lag: Jan Karlsson, 070/855 84 80
Dräkt: Röd/blå/röd
B-lag: se A-lag       Dräkt: Blå/röd/blå
Utbild.kont.man: Tomas Lind, 070/216 97 80

KV 76 
Kolbodagatan 33, 388 96 Ljungbyholm
Kansli: 0480/373 33, Fax: 0480/373 33 ( 2007)
Idrottsplats: Loverslunden, 107x65, 0480/373 33
Har godkänd elbelysning
Idrottsplats: KV-borg, 110x65, 0480/320 92
Bankgiro: 5780-1557
E-post: info@kv76-loversik.se
Hemsida: www.kv76-loversik.se
Ordf: Lennart Smedjevik, 0480/373 46
Tränare: Anders Olsson, 0480-322 34
U-ordf: Stefan Hallberg, 0480-300 26
A-lag: Niclas Tobring, 0480-322 27
Dräkt: Röd+svart/svart/svart
B-lag: Niclas Tobring, 0480-322 27
Dräkt: Röd+svart/svart/svart
Utb.kont.man: Thomas Sandström, 070-876 65 58
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D-lag: Team Södermöre (KV76)
D-lag A: Pia Olsson, 0480/390 86, 073/321 92 16
Tränare: Zlatko Lolic, 076-816 14 74
D-lag A: Pia Olsson, 0480-390 86, 073-321 92 16
Dräkt: Blå/blå/gul
D-lag B: Niclas Andersson, 073-332 60 06
Håkan Karlsson, 070-844 72 04
Dräkt: Gul/blå/blå
Hemsida: www.ljungbyholmsgoif.se

Kvillsfors IF
c/o A. Gustavsson, Södergatan 1B, 570 16 Kvillsfors IF                  02676-15
Kansli: 0383/46 12 39. Tis och Tors kl 18-20  (1937)
Idrottsplats: Idrottsparken, 100x60, 0383/46 12 39
Dräkt: Vit/blå/blå
Postgiro: 59 36 56-2
Ungdomspost: Cecilia Rylander, Torpavägen 5, 570 16 Kvillsfors
cecilia1.rtkabder@telia.com
Ordf: Anders Ivarsson, 0383/46 11 04, 070/693 24 15

Kånna IF
c/o Johannes Gunnarsson, Kånna Lilla torpet, 341 91 Ljungby     02689-15
Idrottsplats: Kånna IP, 100x60, 073-091 71 87 (endast vid A-match) (1967)
Dräkt: Gul /svart/gul
Bankgiro: 5084-0628
E-post: info@kannaif.se
Hemsida: www.kannaif.se 
Ungdomspost: Håkan Davidsson, Bolmstadvägen Höganäs 2, 341 34 Ljungby
0372/173 78, 073/316 68 32
Ordf: Johannes Gunnarsson, 0372/101 62, 073/180 00 07
A-lag: Jimmy Rudelius, 0372/818 50, 070/210 08 33
B-lag: Johan Wiberg, 076-547 34 03
Mv-tränare: Mikael Nilsson, 0372/109 53
Utbild.kont.man: Johannes Gunnarsson, 0372/101 62, 073/180 00 07

Kärda IF
c/o Ericsson, Vallerstadsv. 17, Kärda, 331 95 Värnamo  02696-15
Idrottsplats: Sträntevallen, 102x62, 0370/282 82                                 (1964)
Dräkt: Lila/svart/svart
Postgiro: 21 28 79-1 Bankgiro: 5671-2789
Ungdomspost: Åke Arvidsson, Kärdav. 32, 331 95 Värnamo
Ordf: Mats Magnusson, 0370/283 26
A-lag: Christer Nilsson, 0370/284 27
Lagledare: Kjell Eriksson, 0370/283 03, arb. 0370/281 00, 070/528 30 35
B-lag lagledare: Kjell Ericsson, Christer Nilsson
Utbild.kont.man: Bengt Bertilsson, 070/5137730

Lagans AIK
Box  877, 341 18 Ljungby                                        02712-15
Idrottsplats: Ringvallen, 100x60, 070-374 57 70                             (1970)
Bankgiro: 301-6250 
Ungdomspost: Per Svensson, Domarydsvägen 11, 340 14 Lagan
0372/300 35
Ordf: Benny Granath, Hjortstigen 15, 340 14  Lagan, 0372/311 30
E-post: benny.granath@spmaskiner.se 
Hemsida: www.lagansaik.se 
A-lag: Kurt Ljung, 076-349 93 84, kkljung@tele2.se
Dräkt: Blå/blå/vit
D-lag A: Eva Nyqvist-Andersson, 070-225 96 52, 
Dräkt: Blå/blå/blå
Utbild.kont.man: Per Svensson 0372/300 35

Lagan FC 
Box 877, 341 18 Ljungby 42185-15
Idrottsplats: Ringvallen, 100x60, 070-374 57 70 (2008)
Bankgiro: 301-6250
Ordförande: Viktor Nilsson, 076-848 34 21
A-lag: Lars Pettersson, 0372-353 86, 073-338 57 94

Landeryds GIF
Box 126, 314 04 Landeryd  (LL2005)                             02721-15
Kansli: 0371/403 28 Fax. 0371/403 28                                         (1927)
Idrottsplats: Linnehov, 100x60, 0371/403 28
Postgiro: 51 38 63-1 Bankgiro: 454-8491
Hemsida: www.laget.se/112005
Ungdomspost: Anders Erlandsson, Box 149, 314 04 Landeryd, 0371/403 68
Ordf: Kjell-Ove Lidén, 0371/403 78
A-lag: Ukshin Tahiraj, 073-724 92 81, 
Bujar Maholli, 076-313 00 27
Dräkt: Blå/svart/blå
B-lag: Ukshin Tahiraj, 073-724 92 81, 
Bujar Maholli, 076-313 00 27
Dräkt: Gul/svart/gul
Utbild.kont.man: Göran Johansson, 0371/400 32

Landsbro IF
Borovallen, 570 12 Landsbro                                    02723-15
Idrottsplats: Borovallen, 100x60, 0383/602 00                         (1926)
Fax: 0383/649 21
E-post: lif.kansli@telia.com
Postgiro: 491 60 31-0 Bankgiro: 884-5448
Ungdomspost: Landsbro IF, Borovallen, 570 12 Landsbro
Ordf: Roger Gustavsson, 0383-161 77, 070-824 78 01
A-lag: Peter Johansson, 0383-647 06, 070/821 69 59
Dräkt: Vit/blå/vit
D-lag A: Jan Sjöstrand, , 0383/609 36, 073/063 80 67, 

Jack Nilsson, 0383-801 42 , 070-227 70 53
Dräkt: Vit/blå/vit
D-lag B: Isabelle Häggkvist, 073-730 23 45
Dräkt: Vit/blå/vit

Lanna GoIF
Jarlavallen, Lanna, 330 10 Bredaryd                08918-15
Idrottsplats: Jarlavallen, 103x63, 0370/831 69                          (1936)
Dräkt: Grön/grön/vit
Bankgiro: 574-9163
E-post: info@lannagoif.com
Hemsida: http://www.lannagoif.com 
Ungdomspost: Peter Johansson, Nästagårdsvägen 8, 330 10  Bredaryd
Ordf: Peter Johansson, 0370/832 44, 0370/838 52 a.
Dam-lag A: Peter Johansson, 0370/832 44, 0370/838 52 a.
Dräkt: Vit/svart/svart
Dam-lag B: (9-m): Linda Andersson, 070-406 77 17
Dräkt: Röd/vit/röd
Ungdomsansvariga: Peter Johansson, 0370/832 44, arb 0370/838 52
Ola Hom, 0370/830 80, 010-484 13 07
Utbild.kont.man: Peter Johansson, 0370-832 44, 0370-838 52 a.

Lekeryd/Svarttorp SK
Idrottsvägen , 560 28 Lekeryd                  02744-15
Idrottsplats: Furuvi, 100x60, 036/800 93 (1939)
Dräkt: Blå/blå/blå
Hemsida: http:// www.lssk.nu
Ungdomspost: Rebecka Esping, Lövfällan Viks Gård, 571 97 Forserum
Ordf: Ulf Ekfeldt, 070/968 27 00
A-lag: Ulf Ekfeldt, 070-968 27 00, 
Fredrik Thorén, 076-888 15 53
B-lag: Se A-lag

Lenhovda IF
Box 42, 360 73 Lenhovda                               02750-15
Kansli: 0474/210 11. Fax: 0474/212 69             (1928)
Idrottsplats: Lenhovda IP, 105x64, 0474/204 86
Bankgiro: 455-7310
Hemsida:  www.lenhovdaif.se
E-post: info@lenhovdaif.se
Ungdomspost: P-O Nordqvist, Alstervägen 9, 360 74 Sävsjöström
Ordf: Vakant
A-lag: Kennerth Holgersson, 0474/208 68, 070/827 93 33
Dräkt: Vit/blå/vit
B-lag: Kjell Rydblom, 0474/290 11, 073/838 07 00
kjell.rydblom@blixtmail.se
Dräkt: Blå/blå/vit

Lessebo GoIF
Djurhultsvägen 4, 360 50 Lessebo                        02759-15
Kansli: 0478/103 44      (1925)
Idrottsplats: Lessebo IP, 102x65, 0478/105 94
Dräkt: Gul-blå/blå/gul-blå
E-post: info@lessebogoif.com 
Hemsida: www.lessebogoif.com
Bankgiro: 362-9201
Ungdomspost: Katarina K Palm, Marsv. 5, 360 50 Lessebo                       
Sportchef: Peter Fransson, tel. 070/422 09 85, 0478/50838 (a)
A-lag: Thomas Andersson, 073/025 07 39, 0478/318 10
Dam-lag: Patrik Berg, 070/3960775
Utbild.kont.man: Se ungdomspost, 0478/104 94

Liatorps IF
Bergkvistavägen 4, 343 74 Liatorp            08919-15
Idrottsplats: Bokliden, 105x65, 0476/200 88                            (1931)
Kansli: Bokliden 0476/200 88, vard. 9-13
Vaktmästare: Tyrone Svensson, 070/291 56 12
Dräkt: Röd-vit/röd-vit
Postgiro: 822 90-8 Bankgiro: 740-0740
E-post: bokliden@home.se
Hemsida: www.liatorpsif.se 
Ungdomspost: Kansli
Ordf: Lena Söderlund, 0476-200 72, 070-386 00 72
A-lag: Tränare Andreas Kannerling, 070/688 59 63
Arne Pettersson, 0476/205 55, 
Claes-Göran Persson, 0476/200 72, 070/314 24 67
B-lag: Se A-lag
D-lag A: Niklas Bengtsson, 070-365 35 55
Sven Andersson, 0476-205 68, 070-399 08 29
Utbild.kont.man: Kansli

FK Liljan
c/o Sanel Besic, Gränsgatan 17, 331 52 Värnamo                35509-15
Idrottsplats: Ljusseveka (konstgräs) (1999)
Bankgiro: 5360-4294
Hemsida: www.laget.se/fkliljan 
E-post: fkliljan@hotmail.com 
Ordf: Suad Avdic´, 070-662 42 26
A-lag och B-lag: Karabasic´Suad, 070-738 19 79
Dräkt: Röd/svart/röd
Kont.man: Suad Avdic´, 070-662 42 26
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Lindsdals IF
Lidhemsvägen 9, 393 63 Kalmar                          02799-15
Kansli: 0480/47 44 05 mån-fre kl. 9-11 Fax: 0480/47 31 24                    (1926)
Idrottsplats: Majavallen, 105x65, 0480/47 44 05        
Dräkt: Gul-svart/svart/gul-svart
Postgiro: 20 24 32-1 Bankgiro: 499-8266
E-post: lindsdals.if@telia.com
Hemsida: www.lindsdalsif.se 
Ungdomspost: Lindsdals IF, Lidhemsvägen 9, 393 63 Kalmar                         
Ordf: Pia Gustafsson, 070/933 54 82
A-lag: Magnus Magni, 0480/191 05, 070/317 44 05, (586 02)
B-lag: Magnus Magni, 0480/191 05, 070/317 44 05, (586 02)
C-lag: Henrik Strandberg, 070/9335326
J-lag: Henrik Strandberg, 070/9335326
D-lag A: Leif Karlsson, 0702/527858
D-lag B: Annika Eriksson, 0480/474700, 0702/281617
D-lag C: Örjan Brink, 0480/47 44 15, 073/277 20 29
Utbild.kont.man: Carola Peterson, 0480/47 57 93, 070/652 80 94

Lindås BK
Flygtvägen 4, 361 42 Lindås                               08921-15
Kansli: Lindåsvallen, 0471/128 10,                                       (1923)
Idrottsplats: Lindåsvallen, 105x65
Dräkt: Röd/röd/röd
Postgiro: 11 81 41-1 Bankgiro: 335-0212
Ungdomspost: Flygtvägen 4, 361 42 Lindås
A-lag: Robert Lilja, 0471/126 41, 070/549 33 72, 
Mikael Johansson, 0471-138 04, 073-438 73 65
B-lag: Kenth Håkansson, 0471/333 21 (0471/24 70 00)

GoIF Ling
c/o Anna Svensson, Mjäryd Johansgård 1, 341 91 Ljungby     02800-15
Kansli: 0372/161 25                                                                      (1942)
Idrottsplats: Lingvallen, 105x65, 0372/161 25
E-post: hotanna70@hotmail.com
Dräkt: Gul/svart/svart
Postgiro: 34 66 43-0
Hemsida: www.laget.se/goifl ing
Ungdomspost: Anna Maria Andersson, Mjäryd Södergård 5, 341 91 Ljungby, 
0372-160 27
Ordf: Anna Svensson, 0372-162 37, 073-072 10 91
A-lag: Mikael Andersson, 0372/860 68, 0372/860 68, 070/366 92 42
Lars Andersson, 070-657 61 57
B-lag: Klas Bolander, 0372-150 01, 070-575 08 19

FC Ljungarum
Igelkottsvägen 37, 553 07 Jönköping 39568-15
Idrottsplats: Rosenlund (2005)
Dräkt: Svart/svart/svart
Bankgiro: 5746-8712
E-post: fcljungarum@hotmail.com
Hemsida: www.fcljungarum.se 
Ordf: Anders Nilsson 0705-845093
A-lag: Daniel Kling 0730-707090

Ljungby IF
Box 845, 341 18 Ljungby         02818-15
Kansli: 0372/140 70, Fax: 0372/147 80  (1914)
Kansli: Sigge Angshult och Linus Rosholm                                        
Idrottsplats: Lagavallen, 105x65, 0372/78 92 37
Dräkt: Blå/vit/blå
Bankgiro: 144-7390
E-post: ljungby.if@telia.com
Hemsida: www.ljungbyif.nu
Ungdomspost: Ljungby IF c/o Linus Rosholm, Box 845, 341 18  Ljungby
Ordf: Mats Berglund, 0372/100 82 (0372/100 76)
A-lag: Dragan Culibrk, 0372/154 49, 070/241 36 50
B-lag: Dag Johansson, 0372/828 76, 073/826 45 51
C-lag: Göran Frindberg, 0372/826 09, 073/822 68 03
D-lag A: Kjell Karlsson, 0372/823 31 (130 00), 070/218 22 27
D-lag B: Carl-Fredrik Ledin, 0372/837 76, 073/373 91 55
D-lag J: Jan Winqvist, 0372/802 72, 070/686 18 76
Utbild.kont.man: Linus Rosholm, E-mail: linus.rosholm@telia.com

Ljungbyholms GoIF
Box 103, 388 01 Ljungbyholm                        02820-15
Kansli: Fruskogsv, 0480/308 88.       (1938)
Idrottsplats: Fruskogsvallen 105x65, 0480/308 88
Dräkt: Röd/gul/röd
Postgiro: 11 90 41-2 Bankgiro: 893-8763
E-post: info@ljungbyholmsgoif.se
Hemsida: www.ljungbyholmsgoif.se
Ungdomspost: Tommy Green, Ljungbyholms GoIF
Box 103, 388 01 Ljungbyholm
Fotbollsordf: Kent Nicolausson, 0480/311 48, 070/373 65 10
A-lag: Stefan Andersson, 0480/310 68, 070-620 84 03
B-lag: Magnus Wallin, 0485-302 09, 073-181 20 69
C-lag: Urban Karlsson, 0480-308 77
D-lag: se KV76
Planansvarig: Sylve Åkerklint, 0480-310 02
Utbild.kont.man: Kent Nicolausson, 0480/311 48, 070/373 65 10

SK Lojal
c/o Björn Johnsson, Flöjtstigen 20, 577 36 Hultsfred      02844-15                                                                          
Kansli: Klubblokalen, 0495/601 00            (1941)
Fax: 0495/601 00
Idrottsplats: Ekensved, 102x60,5, 0495/601 00
Dräkt: Röd-svart/svart/röd
Postgiro: 39 43 76-8 Bankgiro: 347-0788
E-post: info@sklojal.com 
Hemsida: http://www.sklojal.com 
Ungdomspost: Sven Nilsson, Basebovägen 1 Vena, 577 90 Hultsfred
Ordf: Björn Johnsson, 0495/124 62, 073/047 19 09
A-lag: Krister Borgh, 0495/603 64, 070/374 42 77
B-lag: Ola Nilsson, 0495-602 33, 070-587 59 54
D-lag A:  Annelie Ingemarsson, 070/287 27 79, 0495/603 22
D-lag B: Annelie Ingemarsson, 070/287 27 79, 0495/603 22
Dräkt: Röd-svart/svart/röd
Utbild.kont.man: Amanda Ströberg, 073-078 17 38

Lommaryds IF
Lommaryds IP, 578 91 Aneby                             02847-15
Kansli: 0140/221 16                                                                 (1945)
Idrottsplats: Norrvalla, 100x60, 0140/221 16
Postgiro: 12 53 97-0
Ungdomspost: Lommaryds IP,  578 91 Aneby / Tommy Carlsson, 
Fogdeholm 2, 578 91 Aneby
Ordf: Lars-Erik Widell, 0380/411 11, 070/601 45 98
A-lag: Tommy Carlsson, 0380/404 01, 070/515 38 56
Dräkt: Vit/vit/vit
B-lag: Erik Lax, 0140-220 78, 070-683 16 06
Dräkt: Röd/vit/röd
D-lag. Se Aneby SK
Utb.kont.man: Lars-Erik Widell

Lotus IF
Järnvägsbatan 80, 335 32 Gnosjö 40486-15

Loverslunds BK 02851-15
Damlag se KV-76 (Team Södermöre)
 (2007)
Långaryds IF
Långaryd, 314 92 Långaryd     (LL2005)              02888-15
Idrottsplats: Klockarvallen, 100x65, 0371/461 01             (1938)
Postgiro: 44 27 24-1
Hemsida: www.llfotboll.se
Ungdomspost: Ulf Börjesson, Nyby, 314 92 Långaryd, 0371-462 39
Ordf: Lars Svensson, 0371/462 51
A+B-lag: se Landeryds GoIF

Långasjö GoIF
c/o Thomas Schönström, Hagvägen 1,  361 95 Långasjö      02889-15
Idrottsplats: Långasjö IP, 100x60, 0471/503 08                       (1932)
Dräkt: Röd-svart/svart/röd
Ungdomspost: Dan Albertsson, Bredalycke, 361 95 Långasjö
Hemsida: www.langasjogoif.com 
Ordf: Sven Erik Karlsson, 0471/503 67
A-lag: Robert Lilja, 0471/126 41, 070/549 33 72, 
Mikael Johansson, 0471/138 04, 073/438 73 65
B-lag: Kenth Håkansson, 0471/333 21 (0471/24 70 00)

Långemåla IF
c/o Anita Holm, Fröjdekulla 5, 570 76 Ruda        02890-15
Idrottsplats: Långemåla IP, 100x62, 0499/300 10                 (1921)
Bankgiro: 315-6015
E-post: anita.holm@hogsby.net
Hemsida: http://www.langemalaif.se
Ungdomspost: Catarina Thunberg, Sörbygatan 7, 570 76 Ruda
A-lag: Patrik Lindeborg, 0499-239 24
Dräkt: Blå/blå
B-lag: Erik Jonsson, 0499/456 66,  070/567 23 55
Dräkt: Vinröd/svart/svart

Läckeby GoIF
Åbyvallsv. 13, 380 31 Läckeby  08923-15
Kansli: 0480/603 90 kl.7-16 ( 1930)
Idrottsplats: Åbyvallen, 100x60, 0480/603 90
Dräkt: Gul/gul/gul
Bankgiro: 387-8683
E-post: mattias.lindell@atea.com
Hemsida: www.lgoif.org
Ungdomspost: Vakant, Åbyvallsv. 13, 380 31 Läckeby 08923-15
A-lag: Martin Thiger 070-256 79 45, Stefan Leandersson 0708-44 72 28, 
Magnus Axelsson, 070-312 02 43
B-lag: Magnus Johansson, 0480/606 78, 0480/122 35, 
Peter Gunnarsson 0480-60390
Utbild.kont.man: Magnus Axelsson, 0480/608 75

Lörby IF
Slåttervägen 12, 294 94 Sölvesborg   (Blekinge FF)   02912-15
Idrottsplats: Lörby Idrottsplats, 105x65, tel 0456/509 83           (1921)
Dräkt: Blå/vit/vit
Bankgiro: 996-49 58
E-post: lorbyif@passagen.se
Hemsida: www.lorbyif.se 
Ordf: Niklas Ivarsson, 0456-503 29, 070-530 70 58
D-lag: Mats Thörnberg, 0456/570 11, 0456/560 50, 070/845 25 10
Utbild.kont.man: Leif Erlandsson, 0456/314 41, 0705/50 48 23
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Madesjö IF
Medelius väg 9, 382 45 Nybro                                       02919-15
Idrottsplats: Madesjövallen, 100x63, 0481/164 66, kl. 9-15              (1957)
Fax: 0481/164 66
Bankgiro: 5610-9598   Plusgiro 66 98 25-2
Ungdomspost: Medeliusväg 9, 382 45 Nybro
E-post: madesjoif@telia.com 
Hemsida: www.madesjoif.se 
Ordf: Se kansli
A-lag: Rolf Fransson, 0481/210 82, 076/8810045
Dräkt: Röd/röd/röda
B-lag: Kenny Slättman, 0481/17801
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag A: Anders Tagesson, 0481/210 18
Dräkt: Röd/röd/röd
Damlag B: Bengt Nilsson, 0481-461 03
Dräkt: Röd/röd/röd
D-lag C: Sven Haglund, 070/521 64 25
Dräkt: Röd/röd/röd
Utbild.kont.man: Lasse Andersson, 0481/510 91

Malmbäcks IF Fotboll
Prästgårdsgatan 10, 570 21 Malmbäck              02934-15
Idrottsplats: Önnemo IP, 100x60, 0380/66 05 33                         (1930)
Bankgiro: 5898-0970
E-post: lennart.fransson@bodafors.se 
Hemsida: www.malmbacksif.se
Ungdomspost: Leif Thysell, Hagagatan 14, 570 21 Malmbäck
Ordf: Jan Fredriksson, 0380/129 05, 070/6039178
A-lag: Mattias Ragnegård, 0380/192 52, 0770/933148, 070/7790340 
Jonnie Cederblad, 073/5548891
Dräkt: Gul-/svart/gul
B-lag: Nazmi Bekteshi, 0380/18899, 073/0528274, 
Glenn Lövgren 0380/17262, 073/5283951
Dräkt: Gul/svart/gul
Utbild.kont.man: Lennart Fransson 0380/660503

Mariebo IK
Rödingshagen 19, 554 46 Jönköping 08924-15
Kansli: 036/71 22 47, Mån-Fre 8-12                               (1958)
Fax: 036/12 29 58
Idrottsplats: Mariebovallen, 105x65, 036/71 22 47
Postgiro: 57 70 98-7 Bankgiro: 335-3513
E-post: kansli@mariebo.org
Hemsida: www.mariebo.org/
Ungdomspost: Rödingshagen 19, 554 46 Jönköping
Ordf herr: Hans Karlsson, 036/12 09 46, (036/71 22 47), 070/812 09 46
A-lag: Kansliet
Dräkt: Gul/svart/svart
B-lag: Kansliet
Dräkt: Gul/svart/svarta
J-lag: Lennart Pettersson, 036-16 64 85, 070-481 51 79
Dräkt: Gul/svart/gul
Ordf. dam: Tomas Dahlgren, 036/12 09 93, 036/35 94 12, 070/657 96 91
D-lag A:Peter Magnusson, 036/19 05 47, 036/37 04 21, 073/622 51 14
D-lag B: Linda Svensson, 070-482 48 77
D-lag C: Hans Lindstam, 036-71 23 82, 076-146 18 74
Dräkt: Gul/svart/svart
Utbild.kont: Peter Blomsterberg, 036/12 40 42, 070/693 63 97

Mariannelunds AIS (HIS/MAIS) 
se Hjältevads IS 02960-15

Markaryds IF
Box 59, 285 22 Markaryd                                 08925-15
Kansli: Ola Mårtens Väg 8, 285 38 Markaryd, 0433/126 55,  (1924)
0433/161 48  kl 8-16  
Fax 0433/126 55
Idrottsplats: Skärsjövallen, 105x65, 0433/101 75
Dräkt: Blå/Blå-Vit/Blå
Bankgiro: 993-0751
E-post: info@markarydsif.se
Hemsida: www.markarydsif.se
Ungdomspost: Kansli, Box 59, 285 22 Markaryd
Fot.ordf: Mikael Mikkelsen, 070/8294087
A-lag: Leif Jönsson, 035/447 25, 070/3754410, 070/6464457
Utbild.kont.man:  Se A-lag

Midingsbygdens IF
c/o Ihlström, S Hunnamåla 28, 362 92 Tingsryd 08926-15

Misterhults AIS
Eksborg, Misterhult 572 95 Figeholm       03003-15
Idrottsplats: Mistravallen, 100x60                                                (1937)
Bankgiro: 8169 9137170420
Hemsida: www.misterhultsais.se
Dräkt: Vit/blå/blå
Utbild.kont.man: Ingemar Eriksson, 0491/321 40, 070/336 43 03

Moheda IF
Moheda Idrottsplats, 342 63 Moheda                    08927-15
Idrottsplats: Moheda IP, 105x65, 0472/704 98                           (1908)
Bollhall: 40x70 med grusplan
Dräkt: Gul/svart/gula
Bankgiro: 734-3593
E-post: mohedaifkansli@wtnord.se 

Hemsida: www.mohedaif.nu
Ungdomspost: Moheda Ungdomssektion, Idrottssplatsen, 342 63 Moheda 
Ordf: Hans Green, 0472/70875, 070/6608156
Fotbollsekt. Ordf: Jan Johansson, 0472/709 12, 070/687 69 74
A-lag: Sergej Prigoda, 070/928 52 74, Vedad Lleljak, 073/536 44 99
B-lag: Sergej Prigoda, 070/928 52 74, Mikael Nilsson, 0472/709 03, 073/066 99 47
J-lag: Niklas Cronqvist, 0472/704 80, 070/761 41 11
D-lag A: Fredrik Gustavsson, 070/652 19 94
D-lag B: Fredrik Gustavsson, 070/652 19 94
Utbild.kont.man: Jenny Kejder, 0472/144 97
Kansliöppet dagligen 09.00-14.30 0472/704 98

Myresjö IF
Myrvalla, 570 13 Myresjö                               03048-15
Kansli: 0383/914 80, mån-fre kl. 12.30-16                                       (1943)
Fax: 0383-914 90
Idrottsplats: Myrvalla, 105x65, 0383/912 00
Dräkt: Blå/blå/vit
Postgiro: 39 18 76-0 Bankgiro: 990-4806
E-post: info@myresjoif.se
Hemsida: www.myresjoif.se
Ungdomspost: Myrvalla, 570 13 Myresjö
Ordf: Ronny Söderlund, 0383/153 91, arb. 762 215, 070/648 26 54
Fotbollansvarig: Rolf Karlström, 0383/761 951, arb. 070/625 75 01
A-lag tränare: Peter Magnusson, tel, 070/749 30 17
A-lag lagl: Hans Alm, 0383/962 02, 073/385 30 29
J-allsv tränare: Carsten Tönnies, 0383-187 65, 070-609 30 98
Ungdomsordf: Tommy Halldin, 0383/914 67, arb. 963 14, 070/191 20 81
Utbild.kont.:Ronny Söderlund, 0383/153 91(76 22 15) 070/648 26 54

Målilla GoIF 
Atlantvägen 8, 570 82 Målilla     03050-15
Idrottsplats: Idrottsparken, 100x60, 0495/201 89                                  (1918)
Dräkt: Vit/vit/vit
Bankgiro: 587-3955
E-post: malilla.fotboll@glocalnet.net
Hemsida: www.mfotboll.com
Ordf: Jonas Karlsson, 0495/20377, 070/5420377
A-lag:  Mikael Karlsson, 0495/202 02, 070-538 30 15        
B-lag:  Roland Axelsson, 0495-21204, 073-830 00 01 
Utbild.kont.man: Michael Lindén, 0495/204 02

Månsarps IF
Smörviksv. 10, 562 50 Månsarp                             03056-15
Kansli: 036/652 98 Fax: 036/652 98                                             (1929)
Idrottsplats: Månsarps IP, 105x65, 036/652 98
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 5826-9010
Hemsida: www.mansarpsif.se
Ungdomspost: Lars Hyltén, Ringvägen 12, 562 41 Taberg
Ordf: Andreas Palander, 0393-141 41
A-lag: Kurt Lindberg, 036-646 03
B-lag: Andreas Pallander

Mönsterås GIF
Torggatan 9, 383 31 Mönsterås                03072-15
Kansli: Idrottsparken, Torggatan 9, Fax: 0499/441 04                  (1925)
Idrottsplats: Idrottsparken, 105x65, 0499/449 03
Dräkt: Röd/vit/röd
Bankgiro: 732-1870
Hemsida: www.monsterasgoif.se
Ungdomspost: Jörgen Agebjörn, Grindhagsvägen 8, 383 35 Mönsterås, 0499/133 92
Ordf: Roger Jonsson, 0499/109 91
A-lag: Tommy Berglin, 0499/136 56
Tränare: Zuhrija Rasidovic, 0499-108 32
Ass.tränare: Magnus Johansson, 0499/134 04
B-lag: Christer Jonsson, 0499-101 51
Dam-A: Peter Jarvisson, 0499-227 72
Dam-B: Sten-Olof Wykman, 0499/142 05, Mikael Nilsson, 0499/127 41
Utbild.kont.man: Jan Karlsson, 0499/126 36 

Mörbylånga GoIF
Box 113, 380 62 Mörbylånga          03076-15
Kansli: 0485/408 23, kl. 8-10 Fax: 0485/406 39 (1933)
Idrottsplats: Skansen, 100x60
Dräkt: Blå/blå/blå
Postgiro: 28 67 41-4  Bankgiro: 464-5495
E-post: morbylanga.goif@telia.com
Ungdomspost: Mörbylånga GoIF, Box 113, 380 62 Mörbylånga
Ordf. fotboll: Peter Jonsson, 0485-415 04, 070-925 64 75
A-lag: Anders Larsson, 0485-401 50, 070-587 15 71 a. 
morbylangataxi@telia.com
B-lag: Anders Larsson, 0485-401 50, 070-587 15 71 a. 
morbylangataxi@telia.com
Dam-lag: Stefan Johnsson, 0485/365 33, 070/249 24 95
Utbild.kont.man: Mattias Pettersson, 0485-406 39, 070-2406549

Mörlunda GIF
c/o Axelsson, Backstigen 13, 570 84 Mörlunda           08929-15
Kansli: Lillesjö, Fax: 0495/230 48 (1926)
Idrottsplats: Lillesjö IP, 105x65, 110x66, 0495/230 48
Har godkänd elbelysning.
Dräkt: Blå-vit randig/blå/
Bankgiro: 640-8504
E-post: mgif1926@hotmail.com
Hemsida: www.mgif.nu 
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Ungdomspost: Lotta Hammarqvist, Sandtorpet, 570 84 Mörlunda,
0495-233 38, 070-365 23 23
Ordf: Lars Nilsson,  0495/238 48, 070/642 27 85
A-lag: Arne Martinsson, 070/382 38 58, Per Eriksson, 070-292 37 55
Utbild.kont.man: Lars Nilsson, 0495/238 48, 070/642 27 85

Nickebo IK
Nickebo 150, 380 31 Läckeby                        08930-15
Kansli: 0480/631 23. Kl. 17-19                                        (1933)
Idrottsplats: Ljungvallen, 100x60, 0480/630 54
Dräkt: Svart/svart/svart
Postgiro: 20 63 42-8
E-post: aga@kalmarlantman.se
Hemsida: www.nickeboik.com  
Ordf: Alf-Gunnar Algotsson, 0480/630 42 (612 80)
A-lag: Anders Madsen, 070-619 22 75, Fredrik Svensson, 070-296 47 07
B-lag: Stefan Bengtsson, 0480/630 23, 073/062 28 05
Utbild.kont.man: Christer Åkesson, 0480/631 23

Nissafors IS
Spångamon, 335 92  Nissafors   08931-15
Idrottsplats: Spångamon, 100x60, 0370/33 62 42    (1939)
Postgiro: 59 14 24-7 Bankgiro: 541-7001
Ordf: Jörgen Svensson
A-lag: Ilkka Lidh, 0703/43 61 63
Dräkt: Blå/vit/blå
B-lag: se A-lag
Dräkt: Blå/vit/blå

BK Norra
c/o Jörgen Pettersson, Tallvägen 3, 380 74 Löttorp 42291-15
Idrottsplats: Böda IP  (2008)
Dräkt: Grön/grön/grön
Ordf: Emil Svensson
A-lag: Thomas Söderstedt, 070/655 66 63
 
Norrahammars GIS
Box 51, 562 22 Norrahammar          03140-15
Kansli: Hammarvallen, 036/611 81    (1924)
Fax: 036/36 27 94
Idrottsplats: Hammarvallen, 105x65, 036/611 81
Bankgiro: 5187-5235
Hemsida: www.ngis.nu 
Ungdomspost: Box 51, 562 22 Norrahammar
Sammankallande: Torbjörn Isacsson, 036/604 09
A-lag: Mikael Johansson, 070-632 83 39,
Niclas Karlsson, 036-13 51 63, 070-348 51 63
Dräkt: Grön-vit/vit/vit
B-lag: Niclas Karlsson, 036-13 51 63, 070-348 51 63
Dam-lag: Pelle Erlandsson, 036-36 27 35, 070-456 21 34
Dräkt: Vit-grön/grön/vit
Utbild.kontakt man:Per Sandberg, 073-461 33 64

Norrahammars IK
Bergsmansvägen 1, 562 30 Norrahammar       03141-15
Kansli: 036/611 11, kl.8-12. Fax: 036/31 66 90                                 (1933)
Idrottsplats: Åsavallen, 105x64, 036/611 11
Postgiro: 17 82 77-0
E-post: norrahammarsik@glocalnet.net
Hemsida: www.nikfotboll.se 
Ungdomspost: Cecilia Jönsson, Ågatan 24, 562 32 Norrahammar
Ordf: Paavo Ojala, 036/36 29 02, 036/34 40 42
A+B-lag: Uno Gustavsson, tel 036/12 55 97 (18 31 45)
Dräkt: Röd/röd/röd
D-lag: Ulf Svensson, 0393/402 01, 070/602 51 99
Dräkt: Svart/svart/svart
Utbild.kont.man: Kansli

Norra Tångs BK
Laduryd 8862, 385 98 Bergkvara      08932-15
Idrottsplats: Norrvallen, 105x63, 0486-221 75    (1939)
Postgiro: 16 03 31-5
Hemsida: www.foreningswebb.se/forening_init.asp?action=forening&fi d=242 
E-post: norratangbk@hotmail.com
Ungdomspost: U-sektion, Laduryd 8862, 38598 Bergkvara
Ordf: Kjell Johnsson, 0486/109 74
A-lag: Lars Holgersson, 0486/200 69, e-post: lars.holgersson@swipnet.se
Dräkt: Gul/svart/gul
B-lag: Christofer Johansson, 070/892 49 99
Dräkt: Gul/svart/svart
D-lag A: Jan Ekelund, 0486/205 45
Dräkt: Gul/svart/gul
D-lag B: Vakant
Dräkt: Gul/svart/gul
Utbild.kont.man: Lars Holgersson, 0486/200 69

Norrlidens IF
c/o Två Bröders väg 29D, 393 58 Kalmar 39106-15
0480/180 37, 070/677 91 84  (2005)
Hemsida: www.laget.se/norrlidensif
Ungdomsektion: Tommy Jensen, 073/994 00 82
Sebastian Demiri, 0708/151 13 22 
Ordf: Gerd Hågensen, 0480/180 37, 070/677 91 84                                                                        
A-lag: se ordf.
Tränare A och B-lag: Nikos Tavlikas, 0480/548 26, 070/756 50 18
Dräkt: Vit/vit/vit

Norrhults BK
Box 38, 360 71 Norrhult                                      03154-15
Kansli: 0474-403 26 Fax: 0474/403 26                                       (1922)
Idrottsplats: Odenplan, 100x60, 0474/407 74
Dräkt: Gul/svart/gul-svart
Postgiro: 17 96 98-6 Bankgiro: 346-2991
E-post: janne.lundvall@telia.com   & pierre.bergstrand@smalandsborsen.se
Hemsida: www.norrhultsbk.se
Webbansvarig: pierre.bergstrand@smalandsborsen.se
Ungdomspost:Helena Lagedotter, Industrigatan 1C, 360 71 Norrhult
Ordf: Lennart Lövkvist, 0474/408 63, 070/689 67 93
Herrar: Tränare: Pierre Bergstrand, 0474/403 12, 0708/54 09 45,
Jonas Strand, 0474/411 37, 0702/44 31 36   
A och B: Lagl. Janne Lundvall, 0474/407 64, 0705-89 88 84
Damer: Tränare: Raimo Paalanen, 0474-53 00 14, 0708-13 08 53
A och B: Lagl. Laila Gustavsson, 0474/408 97, 0702-53 93 68
Dräkt: Gul-svart/svart/gul
Utbild.kont.man: Helena Lagedotter, 0474/400 17, 070/634 63 16

Nybro IF
Torget 1, 382 30 Nybro 03191-15
Kansli: 0481-129 90, Mån-Tors 09.00-13.00 (1906)
Idrottsplats: Victoriavallen, 105x65 0481-151 89, 070-315 1890
Har godkänd belysning
Bankgiro: 393-3207
E-post: nybro.if@telia.com
Hemsida: www.laget.se/nybroifa
Ordf: Mikael Wander 0481-13920
V-Ordf: Stefan Westergren 0481-153 74
Undomspost: Stefan Westergren Blomstervägen 30 382 37 Nybro
Fotbollsansv: Daniel Holm 0481-151 89, 070-315 1890
A-lag Trän: Mikael Andersson 0733-3673623
Dräkt: Rödvit/röd/röd.
J-Allsv.Tomas Nilsson 0480-53226, 070-964 3100
Utbild.kont.man Stefan Westergren 0481-153 74

Näshults IF
c/o R. Milton 360 70 Åseda                        08933-15
Idrottsplats: Näshults IP, 100x60, 0383/811 21                 (1931)
Bankgiro: 5768-0514 
Hemsida: www.nashultsif.se
E-post: info@nashultsif.se
Ungdomspost: Per Lindgren, Ödmundetorp, Näshult, 36070 Åseda
Ordf: Bengt Winbladh, 0383/810 36
A-lag: Roger Milton, 0383/811 53, 070/553 45 37
Dräkt: Vit/blå/blå
B-lag: Roger Milton, 0383/811 53, 070/553 45 37
Dräkt: Blå-vit/vit/blå
Utbild.kont.man: Per Lindgren, 0383/810 56, 0730/273 445

Nässjö FF
Klubbstugan, Skogsvallen, 571 41 Nässjö                          21306-15
Kansli: 0380/55 82 55, mån-tors 7-13, tors 17-19.30, fred 7-11 (1985)
fr.o.m. 1/4-15/10 övrig tid 070/861 99 90    
Fax: 0380-55 82 56
E-post: nff@telia.com
Hemsida: http://www.nff.nu/
Idrottsplats: Skogsvallen, 105x65 
Speakerbåset: 070/861 99 90
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 937-1907
Ungdomspost: Klubbstugan, Skogsvallen, 571 41 Nässjö
Ordf: Patrick Norén, 076-761 15 93
Tränare A-lag: Peder Holm, 070-396 96 21, Kjetil Johansen, 073-037 34 42
Lagledare A-lag: Tommy Gustavsson, 076/838 19 10
Tränare U-lag: Stefan Stenebrand, 070-238 08 47, 
Jonas Larsson, 070-695 80 76
Lagledare U-lag: Pierre Lindberg, 070-307 58 06
Tränare J-lag: Niklas Lundman, 070-312 73 83
Lagledare J-lag: Eije Andersson, 073-080 73 27
Tränare Dam-lag: Bian Strålman, 070-517 45 19
Kontaktperson Dam-lag: Christer Johansson, 070-251 86 65
 
Nättraby GoIF
Idrottsvägen , 370 24  Nättraby (Blekinge FF)
Kansli: 0455/476 30
Fax: 0455/476 30
Idrottsplats: Nättraby IP, 105x62, 0455/476 30
Dräkt: Gul/svart/svart
Postgiro: 35 85 19-4 
Bankgiro: 750-7924
E-post: kansli@nattrabygoif.se
Hemsida: http://hem.passagen.se/nattrabygoif
D-lag: Johan Fries, 0455/497 29, 070/892 40 58

Nöbbele BK
Värnövallen, 360 47 Värends Nöbbele   03233-15
Kansli: 0470/350 02, fax. 0470/350 02. Kl. 8-12                (1927)
Idrottsplats: Värnövallen,104x63
Dräkt: Röd-grön/röd-grön/röd
Postgiro: 36 95 50-9 Bankgiro: 757-2290
Ungdomspost: Anders Persson, Värnövallen, 360 47 Värends Nöbbele, 0470/353 99
Ordf: Peter Eriksson, 070/152 97 00, 0470/351 91
A-lag: Niklas Ingmarsson, 073/513 70 66, 0470/351 70
B-lag: Se A-lag
D-lag: Madeléne Björn, 070/854 33 93, 0470/353 62

117



Odensvi IF
B.O.IF Odensvi, 594 94 Gamleby                            03240-15
Kansli: 070-261 77 46                                                                    (1929)
Idrottsplats: Odenskans, 105x65, 070-261 77 46
Dräkt: Röd-blå/blå/blå
Postgiro: 38 26 72-4
E-post: jonstorp1@telia.com
Hemsida: www.boif.se
Ungdomspost: Pär Jonsson, Prästgården Odensvi, 594 94 Gamleby, 0493/210 50
Ordf: Åke Nilsson, 0493/260 34, 070/650 91 42
A-lag: Göran Carlsson, 0493/210 28
B-lag: Mikael Pettersson, 0493/910 67, 070/633 98 08
Hans Andersson, 0493-920 61, 070-272 15 83
Utbild.kont.pers: Pär Jonsson, Prästgården Odensvi, 594 94 Gamleby

Ohsbruks IF
Östhorja, 331 93 Värnamo     08935-15
Idrottsplats: Sandavallen, 100x60, tel/fax. 0370/65 10 27    (1930)
Dräkt: Blå/vit/blå
Bankgiro: 5854-2531
Ordf: Karl-Johan Ekholm, 0370/65 11 20
A-lag: Christer Axelsson, 0370/65 11 27, 070/355 85 20
Utbild.kont.man: Evert Gustavsson, 0370/231 89

KF Omen FK
Jerker Hagfoss, Torsgatan 12, 341 33 Ljungby 38894-15
Idrottsplats: Ryttarvallen bakom Sunnerbohov (2004)
Postgiro: 148 18 87-6
E-post: JH75@lby.se
Hemsida: www.idrottonline.se
Ordf: Roger Kalebsson, 070-551 42 28
Dräkt: Svart/svart/svart   (silver/silver/vit)
A-lag: Hans Andersson, 073-048 04 43 (tränare)
Michael Prescher, 073-533 53 71 (lagledare)

Ormaryds IF
Solavägen 6, 571 72 Ormaryd                    08934-15
Idrottsplats: TT-vallen, 105x62                                            (1953)
Plusgiro: 12 23 98- 1   Bankgiro: 5813-9890
E-post: bckormaryd@hotmail.com
Hemsida: www.ormarydsif.se
Ungdomspost: Patrik Gustavsson, Pilabogatan 24, 570 23 Anneberg
Ordf: Åsa Svensson, 0381/800 98,070-851 45 80
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag A: Peter Danneman, 0380/914 57, 070/258 33 07
Linda Fransson, 0140/154 17, 073/834 42 52
D-lag B: Henrik Ramberg, 0381/136 74, 070/783 07 37
Pierre Lagerkvist, 0380-66 06 86
D-lag C: Patrik Gustavsson, 0380-55 00 04, 070-305 54 49
Peter Rådefjäll, 0380-55 00 34, 070-688 31 81
Utbild.kont.man: Karin Gustafsson, 0380-240 06, 073-064 35 11

Orrefors IF
Trädgårdsgatan 37, 380 40 Orrefors                    03255-15
Kansli:  0481/30424                                                      (1925)
Idrottsplats: Orrevallen, 100x63, 0481/304 24
Bankgiro: 510-4575
E-post: sombrandstedt@bredband.net
Hemsida: www.laget.se/orreforsif
Ungdomspost: Lars Fredriksson, Gadderåsv. 1, 380 40 Orrefors
Ordf: Stefan Brandstedt, 0481/307 03, arb. 0481/342 70, 0738/46 83 04
U-ansvarig: Lars Fredriksson, 0481/308 68, 070572 56 78
A-lag: Stefan Brandstedt, 0481/307 03, arb. 0481/342 70, 0738/46 83 04
Dräkt: Grön-svart/svart/svart
B-lag: Bo Stjerkvist, 0481/307 10, 073/0604611
Dräkt: Grön-svart/svart/svart
Utbild.kont.man: Se ordf.

Oskarshamns AIK
Lotsgårdsvägen 3,  572 63 Oskarshamn  08936-15   
Kansli: 0491/100 51  (1922)
Fax: 0491/154 05
Idrottsplats: Arena Oskarshamn, 0491/882 18, Ernemar IP, 0491-100 51
Dräkt: Vit/svart/vit
Postgiro: 37 22 40-2  Bankgiro: 845-1114
E-post: oskarshamns.aik@telia.com
Hemsida: www.oskarshamnsaik.se  
Ungdomspost: Oskarshamns AIK, Lotsgårdsvägen 3, 572 63 Oskarshamn
Ordf: Mats Svensson, 0491-601 80, 070-629 60 53
Tränare: Magnus Krantz, 0491/76 02 38, 070/340 98 53
A-lag: Thomas Karlsson, 0491-839 41, 070-894 67 65
B-lag: Gunnar Andersson, 0491/213 56, 070/636 96 71
U-lag: se kansli
Utbild.kont.man: Arne Jonasson, 070/450 54 30

Oskarshamns UBK (Missionsbåtsföreningen Shalom)
Homhällevägen 39, 572 40 Oskarshamn  40983-15
Kansli; Charbel Gabro 073/953 69 43, Shalom 0491/770 99 (2007)
Fax: 0491/86 95 87
Bankgiro: 242-0537
Epost-charbelg@hotmail.com
Ordf: Carl Ottosson, 070/689 40 78
Fotbollsansv: Charbel Gabro, tel 073/953 69 43
Dräkt: Blå/vit/blå

Pauliströms IF
Råsavägen 11, 570 19 Pauliström                        03290-15
Idrottsplats: Råsängens IP, 110x70, 0383/73 01 80                       (1972)
Dräkt: Grön/svart/grön
Postgiro: 71 97 16-3
Ungdomspost: Nils-Johan Weinfors, Järnbruksv. 11, 570 19  Pauliström
0383/73 02 69 (b), 070/564 59 23
Ordf: Lars Sjöström, 0383/73 02 54
Utbild.kont.man: Lars Sjöström

FC Peking
c/o Homman, Parkgatan 9 A, 331 30 Värnamo 42406-15 
Idrottsplats: Jarlavallen 100x60, 0370/831 69  (2008)
Dräkt: SVart-vit/vit/svart
Bankgiro: 368-7803  
Hemsida: www.fcpeking.com
E-mail: fcpeking@fcpeking.com
Ordf: Karl-Johan Björnlund, 0370/751 33
A-lag: Karl-Johan Björnlund, 0370/751 33
 
Persnäs AIF
Österskogsvägen 2, 380 74 Löttorp                                03294-15
Kansli: Persnäsgården, 0485/251 59 mån-fre kl. 8-12. (1941) 
Fax: 0485-251 59
Idrottsplats: Solvallen, 105x60, 0485-263 81
Postgiro: 10 79 78-9,  Bankgiro: 5012-0849
Hemsida: www.paif.nu
E-mail: persnas.aif@telia.com
Ungdomspost: Erland Augustinsson, 0485-701 88, 070-798 92 97, a. 0485-564 508
Ordf: Daniel Nilsson, 0485-262 30, 073-937 21 72
A-lag: Mikael Nilsson, arb. 0485-495 57, 0739-45 99 28
Dräkt: Blå/blå/blå
Utbild.kont.man: Bernt Johansson, tel 0485-261 08, 070-882 61 08

Pjätteryds IF
Lönshult 20, 343 93 Älmhult                     08937-15
Idrottsplats: Björkövallen, 105x60, 0476/411 02    (1938)
Postgiro: 14 72 03-4
E-post: nilsson52a@spray.se
Ordf: Johan Nilsson, 0476/139 92, 070/186 22 12
A-lag: Mikael Göransson, 070/2472465
Johan Nilsson, 0476/139 92, 070/186 22 12
Dräkt: Svart/svart/svart

Pukebergs BK
Vädergatan 27, 382 38 Nybro                08938-15
Kansli: 0481/512 48, mån. kl.19-21 fax. 0481/130 41                      (1930)
Idrottsplats: Pukevallen, 103x62, 0481/130 41
Postgiro: 12 08 83-4, Bankgiro: 919-1768
Hemsida: www.pukebergsbk.se
Ungdomspost: Anders Cedmert, Pukebergarnsväg 18, 382 34 Nybro
Ordf: Christer Arvidsson, 0481/162 70, 070/680 87 50
A-lag: Jan Arvidsson, 0481/166 72, 070/668 84 77
Dräkt: Vit/vit/vit
B-lag: Petri Huvitus, 0481/155 05 12, 070/492 81 69
Dräkt: Röd/röd/röd
Utbild.kont.man: Anders Cedmert, 0481/148 63

Reftele GoIF
Box 103, 330 21 Reftele                                   03346-15
Kansli: 0371/205 89 kl. 8-12 Fax: 0371/205 89                        (1926)
Idrottsplats: Rönneljung, 105x65, 0371/205 89, 070/302 05 89
Postgiro: 67 17 12-8 Bankgiro: 171-3270
E-post: reftelegoif@reftele.biggnet.se 
Hemsida: Laget.se RGOIF   
Ungdomspost: Reftele GoIF Undomssektion, Box 103, 330 21 Reftele
Ordf.fotboll: Håkan Palm, 0371/200 02, 134 40
Tränare: Bengt Knutsson, 0371/146 79, 070/631 46 75
A+B-lag: C-G Hansson, 0371/210 14, 070/302 05 89 
Dräkt A-lag: Blå/blå/blå
Dräkt B-lag: Röd/röd/röd
D-lag RefteleÅs : Tränare Stefan Svensson, 070/142 91 57, 0370/167 61
Dräkt A-lag: Vit/svart/svart
Utbild.kont.man: Kent Eriksson, 0371/20977

Rockneby IK
Östra Dampegatan 13, 380 30 Rockneby      08940-15
Idrottsplats: Dampevallen, 110x80, 0480/660 10                         (1922)
Bankgiro: 881-4717, Postgiro: 29 76 69-4
Ungdomspost: Rockneby IK, Östra Dampegatan 13, 380 30 Rockneby     
Ordf: Jan Elmqvist, 0480/660 44
A-lag: Jan Haglund
Dräkt: Vit/grön/grön
B-lag: Håkan Myren, 070/985 96 44
Dräkt: Grön/svart/grön
Utbild.kont.man: Christer Olsson, 0480/666 54

Ronneby BK
Ågårdsgatan 15, 372 35 Ronneby 08243-15
Bankgiro: 5645-3319
Dräkt: Röd/röd/röd
Hemsida: www.laget.se/RBK
D-lag: Magnus Andersen, 0457/272 09, 0768/75 85 44
susma_19@hotmail.com
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Rosenfors IK
c/o Mikael Larsson, Häradsv. 16, 570 83 Rosenfors 08941-15
Kansli: 0495/207 57, mån-tors, kl. 17.30-20.30                         (1926)
Idrottsplats: Rosenfors IP, 105x65  0495/207 57
Dräkt: Vit-grön/grön/vit
Bankgiro: 5316-2509
Hemsida: www.123minsida.se/Rosenfors-fotbollsklubb
Ungdomspost: Jessica Nilsson, Bäckvägen 2, 570 82 Målilla
Ordf: Ewa Kjällander, 0495/202 72
D-lag A: Mikael Franson, 0495-230 30

Rottne IF
Vidingeskans, Skansvägen, 360 40 Rottne         08943-15
Kansli: 0470/917 20 + vid match                                                     (1929)
Idrottsplats: Vidingeskans, 105x65, 0470/914 60 (omkl.rum)
Hemsida: www.rottneif.com
E-post: mia-magnusson@live.se
Dräkt: Blå/blå/blå
Postgiro: 51 41 05-6 Bankgiro: 837-6501
Ungdomspost: Olle Rubin, Vidingevägen 1, 360 40 Rottne, 0470/912 49
Ordf: Hasse Birgersson, 0470/918 65
A-lag: Stefan Sjöqvist, 0470/923 04
Stefan Stålberg, 0474/306 20, 073/394 44 28
B-lag: Folke Citron, 0470/920 12
Utbild.kont.man: Pernilla Hjärtfors, 0470/915 77

Ruda IF
Idrottsvägen , 570 76 Ruda                                            03407-15
Kansli: Tallåsvallen, 0491/222 39, kl 9-10 fax. 0491/222 39       (1924)
Idrottsplats: Tallåsvallen, 100x60, 0491/222 39
Postgiro: 37 06 07-4 Bankgiro: 994-2384
Hemsida: www.rudaif.nu
Ungdomspost: Torgny Gustavsson, Villavägen 13, 570 76 Ruda
A-lag: Tränare Christer Andersson, 0491-766 15, 070-664 21 50
Lagledare: Jonas Lönn, 0491-224 85, 070-347 81 88
Dräkt: Vit/svart/vit
B-lag: Hans Hansson, 0491/222 11, 070/662 22 11
Dräkt: Röd-vit/vit/svart
Utbild.kont.man: Hans Hansson, 0491/222 11, 070/662 22 11

Rumskulla GIF
c/o Eriksson, Halsebo, 590 80 Södra Vi              03410-15
Kansli: 0496/401 09, kvällstid                                                       (1943)
Idrottsplats: Ören, 102x60, 0496/401 09
Postgiro: 20 19 97-4 Bankgiro: 499-8977
Hemsida: laget.se/rumskulla_goif
Ungdomspost: Lars Eric Larsson, Solliden Rumskulla, 598 92 Vimmerby
Ordf: Thomas Eriksson, 0492/920 43, (0496/402 00) 070-285 79 93
A-lag: Thomas Eriksson, 0492/920 43, (0496/402 00)
Dräkt: Blå/blå/blå
B-lag: Patrik Bertilsson, 073/843 49 52, 0496/410 25
Thomas Eriksson, 0492/920 43
Utbild.kont. Lars Eric Larsson, 0496/401 85

Runsten/Möckleby IF
c/o Leif Rydberg, Grindmossevägen 20, 386 94 Färjestaden     03417-15
Kansli: 0485/56 22 50, 070-214 87 11 (1962)
Idrottsplats: Runvallen, 105x60, 0485/56 21 65
Postgiro: 49 56 18-1
E-post: lefferydberg@msn.com
Hemsida: www.rmif.nu
Ungdomspost: Per Oskar Dahlström, Folkeslunda, 386 94 Färjestaden
Ordf: Anders Arvefalk 070-545 79 18
Ordf. Fotbollsekt: Bengt Johansson 0485/323 19
A-lag: Olaus Olsson, 0485/322 72, mail: olaus.olsson@telia.com
Dräkt: Blå/blå/blå
B-lag: Leif Larsson, 0485/56 21 54
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag A: Stig Salebäck, 0485/323 00
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag B: Stig Salebäck, 0485/323 00
Dräkt: Blå/blå/vit
Utbild.kont. Bengt Johansson, 0485/323 19

Rydaholms GoIF
Box 135, 330 17 Rydaholm                         03423-15
Kansli: Kungshall, 0472/205 45                                               (1930)
Fax: 0472/205 45 
Idrottsplats: Kungshall, 105x65, 0472/205 45
Bankgiro: 5071-5234
E-post: hee_ji@hotmail.com
Hemsida: www.rydaholmsgoif.com
Ungdomspost: Eva Johansson, Kyrkvägen 17, 330 17 Rydaholm
Ungdomslag kontakt: 070/635 84 53
Ordf: Johan Andersson, 0472/251 08, 0370/65 46 36
Ordf. fotb: Frida Andersson, 070/524 44 41
A-lag: Frida Andersson, 070/524 44 41
Dräkt: Blå/blå/blå
B-lag: Frida Andersson, 070/524 44 41
Dräkt: Blå/blå/blå

Ryds SK
Kyrkogatan 12, 360 10 Ryd                        03429-15
Kansli: Kyrkogatan 12, 0459/802 44,                                              (1927)
Fax: 0459/802 43
Idrottsplats: Trojavallen, 110x60, 0459/803 75

Dräkt: Gul/svart/gul
Postgiro: 47 30 62-8
E-post: rydidrotten@swipnet.se
Hemsida: www.rydssk.com
Ungdomspost: Ryds SK, Kyrkogatan 12, 360 10 Ryd
Ordf: Mikael Andersson, 0459/811 71, 073/153 53 98

Ryssby IF
c/o Lena Häll, Borsna Skattegård 5, 341 76 Ryssby         08944-15
Idrottsplats: Lunnavallen, 106x66, 0372/404 24                             (1932)
Dräkt: Blå/vit/blå
Postgiro: 41 72 75-5 Bankgiro: 779-6592
E-post: info@ryssbyif.com 
Hemsida: www.ryssbyif.com
Ungdomspost: Roger Aronsson, Lunnagårdsvägen 7, 341 76 Ryssby  
Ordf: Gunnar Andersson, 0372/400 05, 070/568 38 07
Tränare-Herr: Håkan Andersson, 0472-706 44, 070-681 17 84
Ass. tränare –Herr: Daniel Alhbin, 070-347 61 80  
A-lag: Hans Luttrén, 0372/411 33, 070/865 71 16
B-lag: P-O Andersson, 0372/405 71, Johan Andersson, 0372-404 92
Tränare Dam: Håkan Blixt, 0372-629 49, 070-445 10 49
D-lag A: Malin Nilsson, 0372/144 73, 0707/49 44 94
Ungdomsansvarig: Magnus Karlsson, 070-534 02 57
Utbild.kont.man: Göran Ingemarsson, 0372/405 38

Råslätts SK
Box 8005, 550 08 Jönköping                        03445-15
Kansli: 036/18 54 15, 0707506152     (1972)
Idrottsplats: Råslätts IP, 036/10 69 91
E-post: kansli@raslattsk.se
Hemsida: www.raslattsk.se    www.laget.se/raslatt
Postgiro: 135 27-7
Ungdomspost: Lasse Pettersson, Box 8005, 550 08 Jönköping
Ordf: Fathi Kurtulus, 070/2990755
Sportchef:  Tomas Yesil, 070/7506152
A-lag: Ulf Sundberg, 076/1198174
Edin Starcanin, 073/6971711
Dräkt: Blå/blå/vit     Reserv: Röd/röd/vit
J-lag: Lasse Pettersson, 036/16 07 79, 070/467 23 37
Utbild.kont.man: Lasse Pettersson, 036/16 07 79, 070/467 23 37
 
Råstorp/Timsfors IF
Box 6, 285 21 Markaryd   08945-15
Kansli: 0433/141 48    (1948)
Idrottsplats: Råstorps IP, 102x62, 0433/141 48
Idrottsplats: Timsfors IP, 105x65, 0433/129 30   
Dräkt: Röd/svart/svart
Bankgiro: 5357-4315
E-post: rastorps.if@telia.com
Ordf: Kjell-Arne Edvardsson, tel 0433/710 52
A-lag: Magnus Johansson, 0433/17202, 070/6721010
A-lag herr: Kent Person, 070-318 46 88, Patrik Borgström, 073-071 92 51
B-lag: Magnus Johansson
Ungdomsansvarig:  Kent Persson, 0433-172 35
D-lag: Ann Gustafsson, 070/918 73 35, 0433/124 05, 0433/799 15 (arb)

Räppe GoIF
Box 7052, 350 07 Växjö                                   08946-15  
Idrottsplats: Räppevallen, 105x65, tel. 0470/607 75      (1930)
Anläggning: Patric Mattsson, 0709/690 450
Dräkt: Gul/svart/gul
Bankgiro: 890-7990
Hemsida: www.rappegoif.net 
Ordf./Ungdomspost/Utbildning: Ebba Arnred, 070/931 89 26
A-lag: Patrik Isaksson, 070/960 52 10, Claes Holmberg, 070/662 80 90
B-lag: Erik Grönberg, 073/040 00 55

Rödeby AIF
Idrottsvägen 14, 370 30 Rödeby (Blekinge)
Kansli: 0455/405 19, Fax. 0455/405 19
Hemsida: www.raif.se
E-post: raif@home.se
Idrottsplats: Åvallen, 105x65, 0455/404 58
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
D-lag A: Johan Lennartsson, 070-843 67 98

Rödsle BK
Herrgårdsvägen 32, 572 37 Oskarshamn        08947-15
Kansli: 0491/841 60, kl 9-15 tors. 15-19, Fax: 0491/843 05                   (1971)
Idrottsplats: Fredriksbergs IP, 100x60, 0491/841 60
Bankgiro: 340-8168
E-post: rodsle.bk@telia.com
Hemsida: www.rodslebk.se
Ungdomspost: Jimmy Carlberg, Herrgårdsvägen 32, 572 37 Oskarshamn
Ordf. Urban Torstensson 0491-81897
A-lag: Jan Carlsson, 0491-186 26, 073-407 49 76
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Mats Nilsson, 0491-18975
Dräkt B: Gul/svart/gul
D-lag A: Madelene Johansson, 070-521 17 00
Dräkt: Svart/svart/svart
D-lag B: Anders Aronsson, 0491-832 48, 070-672 11 82
Dräkt: Svart/svart/svart
D-lag C: Linda Hällblad, 073-502 36 16
Dräkt: Gul/svart/gul
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Rörviks IF
c/o Ronnie Roos, Lönng. 3, 570 01 Rörvik       03473-15
Idrottsplats: Enevi, 100x60, 0382/212 79            (1939)
Elbelysning på grusplan
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 624-5310
Hemsida: www.ifkrif.dinstudio.se 
Ungdomspost: Anders Petersson, Lönngatan 14, 570 01 Rörvik
Ordf: Ronnie Roos, 0382/215 72, 073/599 21 72
A-lag: Frank Holmstedt, 073/026 99 80
B-lag: Daniel Holmstedt, 073/502 05 34
Utbild.kont.man: se ordf.

Sandsbro AIK
Fyllerydsvägen 29, 352 49 Växjö                         03503-15
Kansli: 0470/615 95, mån-ons kl. 8-12             (1970)
Fax: 0470/658 71               
Idrottsplats: Sandavi, 100x60, 0470/615 95
Plusgiro: 12 59 84-5
E-post: sandsbro.aik@telia.com 
Hemsida: www.sandsbroaik.se 
Ungdomspost: Sandsbro AIK, Fyllerydsvägen 29, 352 49 Växjö
Klubbchef: Mats Olsson, 0470/61906, 070/2344062
A-lag:Thomas Andersson, 070-8747884
Dräkt: Gul/gul/gul
B-lag: Mikael Solvemark, 0470/614 23, 073/141 53 20
Dräkt: Gul/grön/gul
 
S:t Sigfrids IF
Box 207, 382 23 Nybro                                     03485-15
Idrottsplats: Gårdsryd, 105x63, 0480/550 17
Bankgiro: 384-5377
E-post: st.sigfridsif@telia.com
Hemsida: www.sigfrid.org
Ordf: Anders Jansson, 0481/146 69, 070/517 12 86
A-lag: Mikael Lindahl, 0481-184 66, 073-530 51 64
Festim Paso, 076-309 03 63
Dräkt: Vit/grön/grön
B-lag: Roine Enqvist, 070/393 13 55
Adam Ekholm, 070-965 61 42
Dräkt: Grön/vit/grön
Utbild.kont: Mattias Augustsson, 0481/124 87

KF Sjöbo
Att: Åke Holtz Murgrönsgatan 59, 554 57 Jönköping             03580-15
Kansli tel 036/16 63 64 kl 8-16. Fax 036/16 63 61            (1971)
Idrottsplats: Rocksjövallen, 100x60, 036/12 39 98                              
Dräkt: Lila/vit/vit
Plusgiro: 73 03 18-3
E-post: kfsjobo@hotmail.com
Kontaktperson: Mikael Geller, 073/642 40 52

Skede IF
Hällarydsvägen 22, 574 93 Vetlanda                                   03603-15
Idrottsplats: Skedevallen, 105x65, 0383-513 74                         (1925)
Dräkt: Gul/svart/gula
E-post: lennart.bjarnstedt@swipnet.se
Hemsida: http://hwww.svenskafans.com/grusplan/skede_if/ 
Plusgiro: 22 61 39-4 Bankgiro: 859-1174
Ungdomspost: Hällarydsv. 22, 574 93 Vetlanda
Sportchef: Roger Creutz, 0383/149 48, 070/641 14 34
A-lag: Johan Palmgren, 0383/514 24, 073/516 62 19
Benny Karlsson, 0383-124 75, 070-974 62 41
B-lag: Lennart Bjärnstedt, 0383/550 04, 070/852 31 86
Ungdomsansvarig: Kjell Ljungberg, 0383/511 66, 070/358 77 28

Skeppshults BK
c/o G. Bengtsson, Karlsrovägen 8, 333 93 Skeppshult        08948-15
Fax 0371/360 37  (1932)
Idrottsplats: Idrottsparken, 103x63, 0371/360 77
Dräkt: Vit/röd/vit
Bankgiro: 5695-6154
E-post: goran.skeppshult@telia.com
Ungdomspost: Susanne Dahl, Kärringanäs, 333 93 Skeppshult
Ordf: Göran Svensson, 0371/363 76
A-lag: Rickard Arvidsson, 0371/300 72
B-lag: Tommy Rehn, 0371/364 07

Skillingaryds IS
Vattugatan 2, 568 32 Skillingaryd                    03617-15
Kansli: 0370/709 69, Mån 8-13, 15-19, Tis 8-12, 14-19,  (1921)
Tors 8-17, Fre 8-12   
Fax. 0370/799 92
Idrottsplats: Movalla, 100x60, tel, 0370/709 69-709 89
Dräkt: Vit/svart/vit
Bankgiro: 787-5123
E-post: kansli@sis.nu
Hemsida: www.sis.nu
Ungdomspost: Vattugatan 2, 568 32  Skillingaryd
Ordf: Vakant
A-lag: Anders Fréden, 036-16 11 00, 070-752 03 01
D-lag: Charlotte Sandberg, 070/295 50 14
Utbild.kont. se kansliet

Skruvs IF
Glasbruksv 1, 360 53 Skruv                                              03646-15
Kansli: 0478/202 85. Fax: 0478/202 35                                     (1921)
Idrottsplats: Skruvs IP, 105x65, 0478/200 17
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
Bankgiro: 5882-3196
Hemsida: www.laget.se/skruvsif
E-post: b.fransson.20054@telia.com
Ungdomspost: Sven Fransson, Åkerby, 360 53 Skruv
Ordf: Anders Björehag, 0478-205 05, 070-522 79 53
A-lag: Börje Fransson, 073-035 33 04

Slätthögs BoIF
c/o Sven-Åke Eriksson, Bygatan 11, Lidnäs,  342 62 Moheda    08949-15
Idrottsplats: Hultavallen, Åboda, 105x65, 0472/790 05   (1932)
Dräkt: Grön/grön/grön
Bankgiro: 5071-0755
E-post: sboif@sboif.com
Hemsida: www.sboif.com
Ungdomspost: Tommy Widroth, Klasentorp Södregård 2, 342 63 Moheda
Ordf: Stefan Andersson, 0470/613 15, 073/074 02 84
A-lag: Joakim Spångberg, 0472/140 70, 073/379 29 50
B-lag:   Dick Strömberg 0472-71519, 0702-929497
Utbild.kont: Inge Arvidsson, 0472/790 27

Smedby BoIK
Tingbyskans IP, 394 71  Kalmar                              08950-15
Kansli: Tingbyskans, 0480/49 93 90  Fax: 0480/47 93 91 (1933)
Idrottsplats: Tingsbyskans, 105x63, 0480/49 93 90
Plusgiro: 32 59 49-6  Bankgiro: 5559-6803  
Dräkt: Grön/svart/grön
E-post: kansli@smedbyboik.com
Hemsida: www.smedbyboik.com
Ungdomspost: Jörgen Axelsson, 0480/47 94 79, 073/986 21 23
Ordf: Ove Andersson, 070/872 22 35
Herrlag A: Leif Nylander, 0480/47 92 62, 070/257 48 07, 0480/585 64 (arb)
Herrlag B: se A-lag
Damlag A+B: Maria Johansson, 0480/47 19 72, 070/584 54 14
Dräkt: Grön/svart/grön
Utbild.kont. Jörgen Axelsson,   jorgen.smedby@telia.com

Smålandsstenar GoIF
Box 167, 333 23 Smålandsstenar    08951-15
Idrottsplats: Domarvallen, 110x68, 0371/321 85                        (1927)
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
Plusgiro: 26 65 16-4 Bankgiro: 427-7265
Hemsida: www.sgoif.com
Ungdomspost: Annika Thelin, Nissastigen 25, 333 31 Smålandsstenar
Ordf: Sven Andersson, 0371/331 10
A-lag: Lars-Åke Lagerström, 0371/302 44, 070/568 02 44
B-lag: Hasse Nilsson, 0371/307 18, 070/217 36 76
D-lag: Peter Wallentin, 0371/306 15
Dräkt Dam A: Vit/svart/vit
Utbild.kont.man: Annika Thelin, 0371/328 50

Solberga GIF
Påskarpsvägen 28, 571 76 Solberga              03729-15
Kansli: 0380/55 23 40                                                                    (1926)
Idrottsplats: Lindhemsvallen, 100x62, 0380/55 23 40
Bankgiro: 5344-4915
E-post: solbergagif@telia.com
Hemsida: www.solbergagif.se
Ungdomspost: Frank Svensson, Påskarpsvägen 28, 571 76 Solberga 
Ordf: Bengt-Olof Swärd, 0380/55 23 90, 0380/51 88 59, 073/074 71 66
A-lag: Bengt-Olof Swärd, 0380/55 23 90, 0380/51 88 59, 073/074 71 66
Dräkt: Röd/svart/röd
B-lag: se A-lag
Dräkt: Svart/svart/svart
Utb.kont.man: Frank Svensson, 0380/55 23 49, 070/608 23 49

Sommens AIF
Idrottsplatsen, 573 61 Sommen                          08952-15
Kansli: 0140/300 77                                                     (1929)
Idrottsplats: Sommens IP, 105x66, 0140/300 77
Dräkt: Vit/blå/vit
Plusgiro: 12 78 58-9 Bankgiro: 288-4922
E-mail: info@sommensaif.se
Hemsida: www.sommensaif.com
Ungdomspost: Kjell Johansson, Stallbergsv. 3, 573 61 Sommen
Ordf: Johan Gustavsson, 0140/641 10, 070/513 38 31
A-lag: Anders Karlsson, 0140/560 61, 070/691 80 94
B-lag: Rolf Nors, 0140/187 88, 070/256 41 39
Utbild.kont.: Se kansli

SSG IF
c/o B.Carlén, Gårdby 167, 386 92 Färjestaden       03796-15
Idrottsplats: Björkvallen, 106x65, 0485/441 31                       (1963)
Sandbyvallen, 0485/334 17
Plusgiro: 69 27 30-5
Ungdomspost: Eddy Björk, Kummelvägen 1, 386 92 Färjestaden
Fotbollordf: Kenneth Alfredsson, 0485/331 30, 073/763 74 97
A-lag: Ulf Andersson, 0485-333 74, 070-685 56 74
Dräkt: Röd/blå/röd
B-lag: Christer Andersson, 0485-330 93, 076-818 20 32
Dräkt: Blå/röd/blå
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Stensjöns IF
Svalövägen 7, 571 73 Stensjön                          03787-15
Fax. 0380-913 85  (1934)
Idrottsplats: Runeplan, 100x60, 0380/913 85
Plusgiro: 36 11 25-8,  Bankgiro: 288-3593
Hemsida: www.stensjon.org/sif/ 
Ungdomspost: Arne Carlsson, Ugglekärr, 575 96 Eksjö
Ordf: P-O Engdahl, 0380/913 19, 070/724 74 38
Fotbollansvarig: Lars Bergström, 0380-148 48, 070-327 60 43
A-lag: Dejan Prvulovic, 073-020 00 63, 070-295 51 19
Dräkt: Vit/svart/vit
B-lag: Tyrone Harrysson, 0380-914 22, 070-369 14 22
Dräkt: Vit/svart/svart
ULF:are: Lasse Lennartsson, tel 0380/911 66, 070/646 20 66
Utbild.kont: Lasse Lennartsson, 0380/911 66, 070/646 20 66

IF Stjärnan
Fliskärsvägen 4, 570 90 Påskallavik               03809-15
Kansli: fax. 0491/918 52                                                                    (1925)
Idrottsplats: Örnehed, 105x65, 0491/918 05, 7-mannaplan 64x42
Plusgiro: 835 22 68-0 Bankgiro: 5710-9555
E-post: gustaf.bjerker@okg.eon.se 
Hemsida: www.ifstjarnan.nu 
Ungdomspost: Claes Jönsson, Kustvägen 72, 570 90 Påskallavik, 
0491-971 07, 070-376 20 84
Ordf: Thomas Johansson, 0491-913 82, 076-830 76 33
A-lag: Kristoffer Bjerker, 0491-135 47, 070-603 91 49
Dräkt: Grön/grön/grön
B-lag: Matthias Nilsson, 0491-919 15, 076-104 73 42
Dräkt: Vit/grön/grön
Utbild.kont: Helen Johansson, 0491-913 82, 070-5843552

FK Stora Frö
c/o Martin Barkevall, Inre Gatan 7, 380 74 Löttorp 43221-15
Idrottsplats: Littorinavallen, Stora Frö  (2008)
Dräkt: Grön/vit/grön   
Ordf: Jesper Törnkrantz   
A-lag: Martin Barkevall, 076-7609051
Tränare: Robert Andersson 

Storebro IF
Bruksvallen, 590 83 Storebro                                   03842-15
Kansli: 0492/300 17                                                                    (1940)
Idrottsplats: Bruksvallen, 105x64, 0492/300 17
Dräkt: grön/grön/grön
Plusgiro: 56 96 14-1 Bankgiro: 788-5072
E-post: storebroidrottsfr.o@telia.com
Hemsida: www.laget.se/storebroif
Ungdomspost: Viveca Andersson, Båtmansgatan 8, 590 83 Storebro
Ordf: Morgan Carlsson, 0495-135 69
A-lag: Per Bäckman, 0492/312 78
B-lag: se A-lag
ULF:are: Kent Carlsson, 0492/154 81
Utbild.kont.man: Morgan Carlsson, 0495/135 69

Storsjö IF
Ukna, 590 98 Edsbruk (Tjust 2000)               03848-15
Idrottsplats: Uknavallen, 100x60, 0493/502 01                   (1941)
Ungdomspost: Tomas Pettersson, Kulltorp Björkhaga, 590 98 Edsbruk
Plusgiro: 68 66 23-0
Ordf: Kenneth Walter, 0120/203 50 (070/927 25 25)
A-lag: Kenneth Walter, 070/927 25 25
Dräkt: Grön/vit/grön
B-lag: Kenneth Walter, 070/927 25 25
Dräkt: Röd/vit/röd

Strömsnäsbruks IF
Ljunggrensgatan 1, 287 33 Strömsnäsbruk      08955-15
Kansli: 0433/209 57,  Fax: 0433/209 57                        (1921)
Idrottsplats: Strömsborg IP, 105x65, 0433/209 57
Dräkt: Gul/svart/gul-svart
Plusgiro: 857 83-9 Bankgiro: 271-4285
E-post: leif.galin@telia.com
Hemsida: www.stromsnasbruksif.com 
Ordf: Leif Galin, 0433/203 87, 070/231 29 66
A-lag: Tränare Leif Karlsson, 0372/887 38
Fotbollansvarig: Christer Nilsson, 073-140 15 52
B-lag:  se A-lag
Utbild.kont.man: Leif Galin, 0433/203 87, 070/231 29 66, 
Christer Nilsson, 073-140 15 52

Svensk-Bosnisk IF (SWEBIH IF)
c/o Sakib Batic, Sandgatan 3, 330 33 Hillerstorp 36966-15
Idrottsplats: Storåvallen, Hillerstorp (2002)
Dräkt: Grön/vit/grön-vit alt. Blå/svart/svart
Bankgiro: 5369-8098    Postgiro: 246576-3
Ordf: Sakib Batic, 0370-261 31, 073-635 37 04
A-lag: Lagledare Senad Nasic, 0370-262 25, 070-551 06 14
Tränare: Ferid Darkovic, 0370-263 04
Sakib Batic 0370-26131

FC Syrianska
Gula Villan, Råslättsgård, 556 11 Jönköping 38250-15
Idrottsplats: Rosenlunds IP (1979)
E-post: sportchef@fcsyrianska.com
Hemsida: www.fcsyrianska.com 

A-lag: Peter Culha, 073/024 94 84, Bassam Seideh, 070/799 59 07
Josef Latti, 070/743 02 06
Dräkt: Röd/röd/röd          Reservdräkt: Svart/svart/svart

Sävsjö FF
Hägnevägen 7, 576 33 Sävsjö                               03975-15
Kansli: Hägnevägen 7, 0382-102 77   (1936)
Endast tor 18-20, april tis-tor 18-20      
Idrottsplats: Hofgårdsvallen, 105x65, 0382-102 77
Bankgiro: 383-5428
E-post: savsjoff@swipnet.se
Hemsida: www.savsjoff.com
Ungdomspost: Hägnevägen 7, 576 33 Sävsjö
Ordf: Anders Lindberg, 0383-131 69
A-lag: Ulf Englöv, 0382/618 84
Dräkt: Röd/röd/röd
B-lag: Mikael Engdahl, 070-260 35 08
Dräkt: Blå/blå/blå
Utbild.kont: Lennart Hansson, 0382-122 74

Sävsjöströms IF
Karlsborg, 360 74 Sävsjöström                 03976-15
Idrottsplats: Alstervallen, 100x60, 0474/220 46 (1932)
Plusgiro: 54 36 69-6

Söderåkra AIK
Box 47, 385 03 Söderåkra                       08957-15
Kansli: Ekvallen Söderåkra, 0486/213 54 (1939)
Idrottsplats: Ekvallen, 100x60, 0486/213 54
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 141-2956
Hemsida: www.soderakraaik.se
Ungdomspost: Mikael Westlund, Box 47, 385 03 Söderåkra
Ordf: Mattias Pettersson, 0486-212 81, 070-924 96 55
A-lag: Peter Carlén, 070/444 51 17
B-lag: Christian Banérsson, 0486/214 47, 073/314 16 44
Fotbollansvarig: Håkan Emilsson, 0486-213 69, 070-845 66 27

Södra Vi IF
Box 100, 590 80 Södra Vi                                   04012-15
Kansli: Ulfveskog, 0492/202 75 Fax: 0492/200 25              (1925)
Idrottsplats: Ulfveskog, 100x60, 0492/202 75
E-post: sodravi.if@telia.com
Dräkt: Vit/blå/vit
Plusgiro: 10 80 66-2 Bankgiro: 432-1576
Ungdomspost: Marieanne Danielsson, Hagagatan 22, 590 80 Södra Vi
Ordf: Mats Krantz, 0492/202 69 (161 03)
A-lag: Anders Berggren, 0492-207 74, 070-276 77 14
B-lag: Mats Krantz, 0492/202 69 (161 03)
Utbild.kont.: Stefan Fredriksson, 0492/319 14

S:a Vätterbygdens FF
c/o Daniel Viscovich, Svansö 19, 560 25 Bottnaryd     32932-15                              
Idrottsplats: Rocksjövallen, 100x60   (1996)
Dräkt: Röd/svart/vit
Plusgiro: 62 19 18-2
E-post: daniel.viscovich@meca.se
Hemsida: www.sodravatterbygden.se
Ordf: Daniel Viscovich, 036/34 08 01, 070/424 99 25
Utbild.kont.man: Anneli Wetter, 036/710561, 073/6918255

Tabergs SK
Box 65, 562 02 Taberg                                          04031-15
Idrottsplats: Tabergs IP, 105x65, 036/642 14                             (1925)
Dräkt: Röd-Gul/röd/röd
Bankgiro: 5763-8207
E-post: styrelsen@tabergssk.com
Hemsida: www.tabergssk.com
Ungdomspost: Peter Thulin, Sjöhultsv. 35, 562 41 Taberg
Ordf: P-O Högberg, 036-654 94, 070/431 36 92
Fotbollansvarig: Peter Kling, 036/633 59, 070/916 11 13
A-lag: Mikael Pettersson, 036/167492, 070/345 82 59
Mattias Thorén, 036/34 01 55, 073/312 39 12
B-lag: Mikael Fransén 036/32 78 00, 073/687 81 24
D-lag A: Magnus Holm, 036/643 20, 070/301 30 86
Dräkt: Rödvit/röd/röd

Tenhults IF
Kabevallen, 560 27 Tenhult                     08958-15
Kansli: Kabevallen, 036/922 92, kl. 10-14  (1912)
Fax: 036/922 92
Idrottsplats: Kabevallen, 110x65, 036/922 92
Dräkt: Svart-vit/svart/vit
Plusgiro: 46 28 50-9 Bankgiro: 5308-4489
E-post: tenhultsif@telia.com 
Hemsida: www.tif.se 
Ungdomspost: Mikael Torstensson, TIF Kabevallen, 560 27 Tenhult
036/ 39 36 75,  070/9544612
Ordf: Jan Andersson, 036-912 07
A-lag: Michael Nymoen, 070/781 27 15
J-lag: Björn Ydreborg, 073/337 46 75
Utbild.kont: Stefan Roman, 036-915 10
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Timmernabbens IF
Idrottsvägen 5, 380 52 Timmernabben           04078-15
Kansli: Idrottshuset, 0499/231 80, kl. 16.30–20.30                     (1926)
Idrottsplats: Tillingevallen, 105x65, 0499/231 80
Plusgiro: 17 35 00-0 Bankgiro: 691-5276
E-post: info@timmernabbensif.se
Hemsida: www.timmerrnabbensif.se
Ungdomspost: Malin Persson, Strandavägen 94, 380 52 Timmernabben
Ordf: Niclas Petersson, 0499/238 08, 070/594 87 59
A-lag: Kjell Svensson, 0499/235 03 (201 47)
Dräkt: Gul-svart/svart/gul-svart
B-lag: Kjell Svensson, 0499/235 03 (201 47)
Dräkt: Röd/röd/röd
C-lag: Niclas Svensson, 0499-231 88
D-lag A: Kjell Svensson, 0499/235 03
Gul-blå/blå/gul-blå
D-lag B: Kjell Svensson, 0499/235 03 
Dräkt: Röd/röd/röd
Utbild.kont. Malin Persson, 0499/234 34

Tingsryds FF
Skolgatan 23, 362 30 Tingsryd     37050-15
Idrottsplats: Tingsryds IP, 105x63, 0477/316 20  (1923/2002)
Kansli: 0477/316 20
Dräkt: Vit-röd/grön/vit
Bankgiro: 501-4329
E-post: kansli@tingsrydsff.nu
Hemsida: www.tingsrydsff.nu
Ungdomspost: Tingsryds FF, Skolgatan 23, 362 30 Tingsryd
Ordf: Stig Olsson, 0477/316 77, 070/624 56 01
Tr. Peter Malmqvist 0477-192 36, 070-996 95 59,  
malmqvist@zeta.telenordia.se
A-lag: Jörgen Ottosson, 0477/107 01, 070/699 95 89
Lars Gunnarsson, 0470/336 49, 070/653 15 21
B-lag: Lägg till Hans Frisk 0470-337 68, 073-568 14 87 
Christoffer Lindell, 073/362 47 01
J-Lag: Hans Frisk 0470-337 68, 073-568 14 87 
D-lag A: Anneli Hjelmberg, 0477/120 33, 070/317 28 60
D-lag B: Tommy Svensson, 0477/209 95
Utbild.kont.: Helene Gustavsson, 0477/190 17

Tjust IF
Tjustvallen, 594 32 Gamleby  02842-15
Kansli: 0493/511 80, helgfri mån,tis,ons 08.00-13.00,  (1929)
tor, fre 10.00-12.00    
Idrottsplats: Tjustvallen, 100x62, 0493/537 40
Hammarvallen, 100x60
E-post: tjustif@telia.com 
Hemsida: www.tjustif.se                 
Postgiro: 12 09 74-1    Bankgiro: 489-3749
Dräkt: Röd/svart/röd
Ungdomspost: se kansli
Ordf: Jörgen Olsson, 0493/610 66, 070/335 89 02
A-lag: Lars Karlsson, 070/677 14 16
Jörgen Olsson, 0493/610 66, 070/335 89 02
Dräkt: Röd/blå/röd
B-lag: Kent Johansson, 0493/107 15, 070/664 48 39
Dräkt: Röd/blå/röd
D-lag A: Patrik Wirengård, 0493-120 02, 070-681 62 49
Tomas Gustavsson, 0493/102 61
Dräkt: Röd/blå/röd
D-lag B: Sven Tholén, 0493/681 85, 073/051 18 41
Tomas Gustavsson, 0493/102 61
Dräkt: Röd/blå/röd

Tolgs IF
c/o Alexander Gertsson, Gullebovägen 9, 360 40 Rottne 04097-15
Kansli: 0470/945 45, ons kl. 19-20 (1949)
Idrottsplats: Dackevallen, 106x65
Dräkt: Röd-svart/svart/röd alt. blå/blå/blå
Plusgiro: 863 69-6 Bankgiro: 945-8324 
E-post: tolgif@live.se
Hemsida: www.tolgif.se 
Ungdomspost: Peter Sjöberg, Tolg Kakalösekulle, 360 40 Rottne
Ordf: Thomas Svensson, 073-631 01 36
Fotbollsektionen: Stefan Svensson, 070-781 36 77
A-lag: Håkan Persson, 0470/138 92, 070/295 83 88
B-lag: Se Åby/Tjureda IF
Utbild.kont : Stefan Svensson, 070-781 36 77

IK Tord
Box 5042, 550 05 Jönköping                                08960-15
Kansli: Rosenlunds IP, 036/71 51 68, mån-fred 8.00-12.00            (1919)
Fax: 036/15 02 24
Idrottsplats: Stadsparksvallen, 105x65, 036/10 69 95
Dräkt: Lila/vit/vit
Plusgiro: 27 80 05-4 Bankgiro: 420-7973
E-post: idrottsklubben.tord@telia.com
Hemsida: www.iktord.nu/
Sportchef A-lag: Niklas Lyck, 070/2446344
Fotbollsordförande: Kjell Dahlander, tel 036/12 26 00, 070/892 26 00
A-lag: Niclas Tagesson, 0735/205091, 
Fredrik Abrahamsson, 070/170 56 04
U19: Rebin Mardan, 073/6233567

Tord FC 
c/o Stefan Wilson, Bellevuegatan 12, 554 56 Jönköping 37489-15
Idrottsplats: Rosenlunds IP, 105x65, 036-106989 (2002)
Plusgiro: 113 74 69-1
Ordf: Stefan Wilson, 070/855 51 45, fax. 036/16 28 13
Dräkt: Vit/vit/vit (alt. Lila/vit/vit)
A-lag: Tomas Nilsson, 070/914 18 82
Intendent: ”Ludde” Bergström, 076/810 10 98, 036/16 89 86

Torpa AIS
c/o Samuel Bäck, Bäckhemmet, 573 94 Tranås       08961-15
Idrottsplats: Torpavallen, 101x60, 0140/411 11                         (1928)
Dräkt: Svart-gul/svart/svart
Bankgiro: 990-6421
Ungdomspost: Agneta Samuelsson, Regnbågsvägen 25, 573 95 Tranås, 
0140/414 52
Ordf: Peter Sterne, 0140-411 14, 070/628 20 41
A-lag: Patrik Blom, 0140-533 85, 070-384 81 24
B-lag: Khaled Al-Salem, 073-785 67 94
D-lag A+B: Simon Edefors, 0140-800 00, 070-237 78 54
Utbild.kont. se ungdomspost

Torpa FF
Gränsgatan 13, 553 38 Jönköping                    08962-15
Kansli: Gränsgatan 13, 036/12 33 34                                 (1969)
Idrottsplats: Jordbrovallen
Dräkt: Blå/blå/blå  Reserv: Röd/blå/röd
Plusgiro: 79 58 36-6
E-post: info@torpaff.se
Hemsida: http://www.torpaff.se
Ungdomspost: Gränsgatan 13, 553 38 Jönköping
Ordf: Pär Blomberg, 073/377 08 16, per.blomberg@torpaff.se
A-lag: Kenneth Pierre, 073/554 87 28, kenneth.pierre@torpaff.se 
B-lag: se A-lag
D-lag: Bo Bengtsson, 070/3012082, bo.bengtsson@torpaff.se
Magnus Johnsson, 070/828 06 76 magnus.johnsson@torpaff.se

Torpa IF
Martin Nilsson, Klappstigen 4, 341 38 Ljungby   08963-15
Idrottsplats: Skogsängen, 105x65, 0372/201 08                       (1962)
Dräkt: Röd/röd/röd alt. Vit/röd/vit
Bankgiro: 207-8871
Hemsida: www.torpaif.g.se 
E-post: ettedvag@lasermaxroll.se
Ungdomspost: Monica Johansson, Byholma, 340 10 Lidhult, 070-667 29 15
Ordf Fotbollsektion: Jan Göransson, 0372-240 50, 070-289 24 24
A-lag: Per Karlsson, 0372-815 87, 073-373 95 78
Tränare: Magnus Olsson, 070-999 55 29
Utvecklingslag: Erik Hedvåg, Thorvald Palm, 0372-220 73, 070-966 35 39
B-lag: Erik Hedvåg, 0372/201 67, 070/583 92 84, 0372/256 31 (arb)

Torsås GoIF
Box 84, 385 21 Torsås                              04125-15
Kansli: 0486/107 92, öppet matchdagar                              (1912)
Idrottsplats: Torshammar, 102x62, 0486/107 92
Plusgiro: 59 11 97-9 Bankgiro: 981-3619
Hemsida: www.tgoif.nu
Ungdomspost: Staffan Arbman, Karlskronavägen 47, 385 33 Torsås
Ordf: Ingemar Svensson, 0486/109 69
A-lag: Thomas Simonsson, 0486/108 09, 0708/941 181
Dräkt: Svart-vit randig/svart/vit
B-lag: Pär Axelsson, 0486/410 27, 0486/215 88
Dräkt: Svart-vit randigt/svart/vit
ULF:are: Thomas Simonsson, 0486/108 09
Utbild.kont. Thomas Simonsson, 0486/108 09

Totebo IF
c/o Andreas Johansson, Stora vägen 7 A, 590 92 Totebo     04129-15
Idrottsplats: Tollevi, 100x60, 0490/610 42                         (1922)
Plusgiro: 38 72 00-9
Hemsida: www.hjortredsgoif.se
Ungdomspost: 
A-lag: Emil Johansson, 0490/602 61, 0490-501 70, 070-693 38 63
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Tord Degerman, 0490-603 91
Dräkt: Svart/svart/svart
D-lag A: Jörgen Svensson, 0490-602 46, 070-652 52 85
Dräkt: Grön/grön/grön
Utbild.kont.: Christian Oskarsson, 0490/610 21

Tranås FF
Box 241, 573 23 Tranås                                        28014-15
Kansli: 0140/159 52, Fax 0140/120 33                (1905)
Bankgiro: 604-9720                                  
Dräkt: Röd-svart-randig/svart/röd
Bredstorps IP, Box 241, 105x65, 0140/683 95
E-post: kansli@tranasff.se
Hemsida: www.tranasff.se
Ungdomspost: Tranås FF, Box 241, 573 23 Tranås
Ordf: se kansli
A-lag: Anders Johansson, 0140-198 44, 073-913 14 77
B-lag: Anders Johansson, 0140-198 44, 073-913 14 77
D-lag A: Mattias Thorberg, 0140/174 59, 076/808 39 37
Agne Wetter, 0140/133 91, 073/827 66 28
D-lag B: Monica Brandt, 0140-148 41, 070-641 21 83
Utbild.kont.: Bernt Davidsson, 0140/159 52, 
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Traryds IF
Skansborg, 287 72 Traryd                                          04140-15
Kansli: 0433/621 15, kl 7-16                                                        (1933)
Idrottsplats: Skansborg, 105x65, 0433/621 15
E-post: kansli@trarydsif.se 
Dräkt: Vit/svart/svart
Plusgiro: 10 67 76-8 Bankgiro: 911-8332
Ungdomspost: Strömsborg, Strömsnäsbruk  IF
Ordf: Lars Petersson, 0433/626 76
A-lag: Tommy Carlsson, 0372-828 02, 070-328 21 02
B-lag: Anders Sevandersson, 0433/625 40

Trekantens IF
Satelitvägen 2, 388 41 Trekanten  08964-15
Idrottsplats: Åvallen, 102x65, 0480/502 49                       (1907)
Plusgiro: 41 24 19-4 
E-post: berglund.svanebo@telia.com
Hemsida: www.trekantensif.se
Ungdomspost: Fredrik Berglund, Svänebo 8579, 388 98 Trekanten
Ordf: Göran Stöth, 0480/506 61 
A-lag: Hasse Sjögren, 070/212 12 55
Dräkt: Vit/blå/blå
B-lag: Hasse Sjögren, 070/212 12 55
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag: Fredrik Berglund, 0480/505 21
Dräkt: Blå/vit/blå

IK Tuna Södra
Ishult, 570 91 Kristdala                          04181-15 
Kansli: 0491/44 00 51, tis o tors kl. 18-21                               (1949) 
Idrottsplats: Ljungvallen, 100x60, 0491/44 00 51 
Plusgiro: 33 60 82-3 
E-post: 0491440003@telia.com 
Hemsida: www.tunasödra.com 
Ordf: Bengt Johnsson, 0491-44 00 03, 073-030 91 18  
A-lag: Se ordf.
Dräkt: Gul/grön/gula eller gröna 
B-lag: Christoffer Karlsson, 0491-44 00 10, 073-055 03 09  
Dräkt: Gulgrön-randig/grön/gul
ULF:are: Anna Karlsson, 0491/108 41. 
Utbild.kont.man: Bengt Johnson, 0491/44 00 03, 073/030 91 18  

Tvärskogs IF
Hövitmannav. 5, 388 Ljungbyholm                04195-15                                      
Kansli: 0480/341 53                                        (1926)
Idrottsplats: Tvärskogs IP, 105x63
Dräkt: Gul/svart/gul
Plusgiro: 57 53 52-0 Bankgiro: 681-9163
E-post: info@tvarskogsif.se 
Hemsida: www.tvarskogsif.se
Ungdomspost: Tommy Eriksson Mortorp 131 388 91 Vassmolösa
Ordf: Rune Persson, 0480/341 34, 070/220 07 13
A-lag: Anders Gunnarsson, 0480/342 20, 070/660 01 79
B-lag: Andreas Gunnarsson, 0480/403283, 073/628 92 16

Tyllinge IF
c/o Anneli Svensson, Rumma Sothem, 594 92 Gamleby          04200-15
Idrottsplats: Tyllevi IP, 105x65, 0120/230 91  (1930)
Plusgiro: 468018-7

Unnaryds GoIF
Strandvallen, 310 83 Unnaryd                            04266-15
Kansli: tel.0371/607 70                                                                    (1928)
Fax. 0371-607 70
E-post: ugoif@telia.com
Hemsida: www.ugoif.se
Idrottsplats: Strandvallen, 105x62, 0371/605 28
Plusgiro: 56 36 68-3 Bankgiro: 433-8216
Ungdomspost: Rickard Antonsson, Hjälmshult, 310 83 Unnaryd,
Ordf: Vakant
A-lag: tränare. Mats Lundgren, 035/461 52, 035/19 12 07
Lagl: Mikael Svensson, 0371/604 24, 073/067 68 30
Dräkt: Grön/vit/vit
B-lag: se A-lag

Urshults IF
Box 67, 360 13 Urshult                                         04288-15
Idrottsplats: Urdavallen, 100x63, 0477/200 16,                   (1927)
Dräkt: Gul/svart/gul
Plusgiro: 298 28-1
E-post: info@urshultsif.se 
Hemsida: www.urshultsif.se 
Ungdomspost: Jörgen Hård, 0477/204 87
Ordf: Anders Dahlkvist, 070-571 28 39
A-lag: Jörgen Ingvarsson, 0477/203 91, 073-380 24 62
Utv.lag: Se A-lag
Utbild.kont.man: Jörgen Ingvarsson

Uråsa IF
c/o Gunnar Elm, Prästgården, Uråsa, 360 14 Väckelsång              08965-15
Idrottsplats: 0470/320 55   (1946)
Plusgiro: 12 92 08-5, Bankgiro: 372-0851
Ungdomspost: Pontus Albinsson, Rosenlund, Väckelsång, 0470/313 11

Waggeryds IK
Karlavägen 31, 567 21 Vaggeryd  04541-15
Kansli: Karlav.31, 0393/105 00                          (1920)
Fax: 0393-799 66
Idrottsplats: Vaggerys IP, 105x65, 0393/124 34
Plusgiro: 93 77 36-7 Bankgiro: 289-2859
E-post: waggeryds.ik@telia.com
Hemsida: www.waggerydsik.se 
Ungdomspost: Charlotta Holmström, 0393/125 36, 070/543 27 51
Fotbollsansvarig herr: Inger Strand, 0393-123 37
Fotbollsansvarig dam: Ewa Carlsson, 0393/123 60, 070/659 47 84
A-lag: Staffan Lindblom, 036/16 17 40, 070/495 45 46
Dräkt: Vit/blå/vit
B-lag: Staffan Lindblom, 036/16 17 40, 070/495 45 46
J-lag: Per-Gunnar Rosen, 0393/100 04 
D-lag A: Emelie Svensson, 073-583 19 23
Dräkt: Vit/blå/blå

IK Wallgårda
c/o Kenth-Arne Jonasson, Stugvägen 3, 560 25 Bottnaryd             04543-15
Idrottsplats: Spaafors, 105x64, 036/270 38                                (1930)
Dräkt: Grön/grön/grön
Plusgiro: 67 51 94-5 Bankgiro: 296-7842
E-mail: snickar-jocke@hotmail.com
Ordf: Kenth-Arne Jonasson, 076/241 38 36
Ungdomspost: Joakim Arvidsson, Långarum, 560 25 Bottnaryd            
A-lag: Kenth-Arne Jonasson, 076/241 38 36
Tränare: Lars-Erik Andersson, 010/486 04 56

Vederslöv/Dänningelanda IF
Dänningelanda, 355 93 Växjö         04348-15
Kansli: 0470/77 61 20                                                                      (1932)
Idrottsplats: Dänningevallen, 107x65, 0470/77 61 20
Dräkt: Grön/vit/grön
Bankgiro: 939-7530
E-post: mikael.lindsten@infocare.se
Hemsida: www.klubben.se/VDIF
Ungdomspost: Dänningevallen , 355 93 Växjö
Ordf: Mikael Lindsten, 0470/77 83 24, 070/793 84 71
A-lag: Håkan Torstensson, 0470/76 39 15, 070/946 08 29
Tränare: Anders Ekblad, 0470/75 20 73, 070/377 20 73
B-lag: Peter Gustavsson, 0470/680 55, 076/845 21 11
Tränare: Henrik Svensson, 0470/248 76, 073/047 76 34
D-lag: Leif Johansson, 070/687 70 95
Tränare: Torbjörn Sjösten, 073/034 97 34

Hvetlanda GIF
Box 32, 574 21 Vetlanda                      02103-15
Idrottsplats: Idrottsplatsen, 107x65, 0383/76 11 11   (1904)           
Nydalaplan 110x65                                    
Kansli: 0383/76 11 11
Fax: 0383/46 49 84    
Plusgiro: 46 47 85-5 Bankgiro: 672-8075
Hemsida: www.hvgif.com 
Ungdomspost: Mats Källqvist, Fondstigen 15, 574 39 Vetlanda
Ordf: Lennart Jarl, 0383/133 63, 070/331 34 77
A-lag: Bo Lindgren, Skiljevägen 16 B, 574 35 Vetlanda
0383/129 16, 0383/105 00, 073/324 78 22
Dräkt: Blå/vit/blå
B-lag: Kent Karlsson, 0383-132 56
Dräkt: Gul/blå/gul
P-allsv: Mats Källqvist, 0383-143 58, 070-309 40 71
Dräkt: Blå/vit/blå
D-lag: Kjell Rosander, 0383/176 51, 0730/211 561
Dräkt: Blå/vit/blå
Utbildningsansv: Tomas Ström, 0383/102 01, 070/681 91 93

Vetlanda United IF
Storgatan 99, 574 31 Vetlanda 40238-15
Idrottsplats: Sand Siro (Tjustkulle) (2006)
Dräkt: Gul/blå, Blå/gul
Plusgiro: 44 41 33-3
E-post: info@vetlandaunited.se
Hemsida: www.vetlandaunited.se
Ordf: Dejan Prvulovic, 070-295 5119
Ledare och Utbildningsansvarig A-U: Dejan Prvulovic, 070-295 5119

Vetlanda FF
Vitalavallen,574 33 Vetlanda  08966-15
Kansli: Vitalavallen  0383/101 14  (1930)
Fax: 0383/101 73
Idrottsplats: Vitalavallen , 105x65  Tel, 0383/101 14
Dräkt: Grön/vit/grön
Plusgiro:11 80 56-1  Bankgiro 612-9076
E-post: vetlandaff@telia.com
Hemsida: www.Vetlandaff.se
Ungdomspost: Lars Heindorff, Ringvägen 7, 574 32 Vetlanda, Lars.Heindorff@telia.com 
Ordf: Torbjörn Rönnung, 0383/108 11
A-lag: Thomas Lundgren, 0383/177 23, 070/543 08 97
Daniel Carlsson, 0383/139 11, 070/230 37 40
B-lag: Fredrik Hult, 0383/166 99, 073/038 61 65
D-lag A: Margonia Pålsson, 0383/183 02, 070/688 42 67
Utbild.kont.man: Lars Heindorff  tel. 070/591 31 78
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FC Vimmerby Fotboll
c/o Vimmerby IF, Box 115, 598 22 Vimmerby 42105-15
Kansli: Ceosvallen, 0492-137 77 kl. 8-17 (2008)
Fax: 0492-185 61
Idrottsplats: Vimarvallen, 110x68, 0492-107 77
Dräkt: Orange/svart
Bankgiro: 627-3759
E-post: info@vimmerbyif.org
Ordf: Budo Ericsson, 0492-149 62, 010-578 77 34
A-lag: Micael Milton, 0492-101 46, 070-513 01 46
Kjell Carlsson, 0492-305 46, 070-648 09 60

Vimmerby IF
Box 115, 598 22 Vimmerby                      04407-15
Kansli: Ceosvallen 0492/137 77, kl. 8-17                            (1919)
Fax. 0492/185 61
Idrottsplats: Vimarvallen, 110x68, 0492/107 77, Ceosvallen, 0492/137 77
Dräkt: Gul/svart/gul
Bankgiro: 627-3759
E-post: info@vimmerbyif.org
Hemsida: www.vimmerbyif.org, www.bullerbycup.com
Ungdomspost: Mia Hultström, Alfreds Gränd 8, 598 31 Vimmerby
Ordf: Budo Ericsson, 0492/149 62, 010-578 77 34
A-lag: Ronny Lennartsson, 0492/187 88, (795 55), 070/342 36 84
J-lag: Johan Friberg, 0492-124 10, 070-271 35 04
Dam-lag A: Micael Lindgren, 0492-135 39 (793 02) 070-652 07 75
Dam-lag B: Hellen Anderson, 070-339 99 69
Dam-lag C: Sven Asplid, 0492/136 74, 076/217 33 53
Dam-lag D: Torbjörn Gustafsson, 0492-105 24, 070-742 10 17
Veteranlag: Budo Ericsson, 0492/149 62, 010-578 77 34
Utbild.kont.: se kansli

Virestads IF
c/o Sten Torneby, Klockarebacken, 343 73 Virestad 08967-15
Idrottsplats: Kvarnavallen, 100x60, 0476/230 65          (1934)
Dräkt: Grön/grön/grön
Bankgiro: 727-4574
E-post: virestadif@spray.se
Hemsida: www.virestadif.com 
Ungdomspost: Jens Helmersson, Kvarnatorp Åfors, 343 73 Virestad
Ordf: Sten Torneby, 0476/230 44, 070/625 62 16
A-lag: Kalle Emanuelsson, 070/336 29 35
Tränare: Krister Renemark, 0476/421 66
B-lag: Ulf Johansson, 0768/863 27 63
Utbild.kont.: Peter Helmersson, 0476/232 08

Virserums SGF
Österlånggatan, 570 80 Virserum       04422-15
Fax: 0495/315 53                                                          (1909)
Idrottsplats: Virumsvallen, 100x60, 0495/302 74
Bankgiro: 937-2491
E-post: info@vsgf.nu 
Hemsida: www.vsgf.nu 
Ungdomspost: Tomas Ahlqvist, Ekelundsg. 16, 570 80 Virserum
Ordf: Hans Raabe, 0495/300 45
A-lag: Stefan Rydén, 0495/318 83, Michael Johansson ,070/2230469, 
0474/40888
Dräkt: Blå/röd/blå
B-lag: Ronny Erlandsson, 0495-501 02
Dräkt: Blå/röd/blå
Utbild.kont.man: Kjell Svensson, 0495/303 59, 070/629 45 12 

Visingsö AIS
Kumlaby, 560 34 Visingsö                           04426-15
Kansli: Klubbstugan, 0390/406 98. Fax: 0390/406 98           (1935)
Idrottsplats: Brahevallen, 105x65, 0390/406 98
Bankgiro: 5551-2962
E-post: victoria.linden@mbox301.swipnet.se
Hemsida: www.visingsoais.se
Ungdomspost: Mikael Ödeen, Tunnerstad Fogdegård, 560 34 Visingsö
Ordf: Rickard Strandberg, 0390-407 22, 070-450 54 40
A-lag: Jan Fallqvist, 0390/405 22, 073/971 93 35      
Henric Strandberg, 0390-566 03, 073-332 80 95                                              
Dräkt: Svart-vit/svart/svart
D-lag: Anneli Wetter, 0390/406 06, 070/330 61 38
Michael Karlsson, 0390/404 43, 073/434 94 95
Anders Ottosson, 0390/405 70
ULF-are: Lisbeth Ottosson, 0390/406 37
Utbild.kont.: Roger Jerkinger, 036/14 06 33, 070/683 69 78

Vislanda IF
Idrottsplatsen Tallevi, Kungsgatan, 342 51 Vislanda                      04429-15
Kansli: Tele & fax. 0472/307 59, telefonsvarare (1906)
Idrottsplats: Tallevi, 100x60, 0472/307 59
Dräkt: Vit/röd/vit
Bankgiro: 605-0322
Ungdomspost: Marie Pettersson, Storgatan 49, 342 50 Vislanda
Ordf: Margareta östlund, 0472-411 83
A-lag: Andreas Karlsson, 070/956 29 98
B-lag: Ingvar Karlsson, 0472/340 47, 070/548 16 72
D-lag: Per-Ola Nilsson, 0472/309 25, 070/686 09 25

Vissefjärda GIF
Idrottsvägen 3, 360 60 Vissefjärda      04430-15
Kansli: Klubbstugan, 0471/210 77   (1929)
Idrottsplats: Vidavallen, 110x65, 0471/206 07             

Dräkt: Röd-vit/röd/röd
Plusgiro: 54 45 37-4 Bankgiro: 5996-7653
Hemsida: http://www.vissefjardagif.se/
Ungdomspost: Marie Welander, Verdavägen 24, 360 60 Vissefjärda
Ordf: Christer Rantanen, 0471/210 82, 070/256 11 82
A-lag: Tony Johansson, tel 0471/205 13, 070/552 05 17
B-lag: Pontus Hägerbrand, 0471-486 34, 070-238 67 62
D-lag Kontaktperson: Mats Petersson, 0471-200 95, 070-242 09 58
Tränare: Jan-Erik Ekmark, 0471-202 48, 070-682 76 54
Utbild.kont.man: Kenneth Philipsson, 0471/204 36

IK Vista
c/o Bo Rickman, Björngatan 11, 561 46 Huskvarna 04432-15
Kansli: 036/500 94                                                         (1935)
Idrottsplats: Vistavallen, 100x60, 036/500 94
Dräkt: Röd/blå/röd
Plusgiro: 12 56 66-8
E-post: bo.rickman@comfortsystem.se
Hemsida: www.ikvista.se 
Ungdomspost: Bo Rickman, Björngatan 11, 561 46 Huskvarna
Ordf: Bo Rickman, 036/506 85, 070/885 41 30
A-lag: Peter Björk, 070-492 91 02
B-lag: Se A-lag
D-lag A+B: Patric Jung, 036/500 41, 073/371 01 08

Vittaryds IK
c/o Tage Andersson, Rosendalsvägen 29, 340 15 Vittaryd        04436-15
Kansli: 0372/703 10  (1931)
Idrottsplats: 105x65
Dräkt: Grön/vit
Ungdomspost: Agne Wilhelmsson, Rosendalsv. 31, 340 15 Vittaryd
tel 0372/703 77, arb. 0372/705 00
Ordf: Tage Andersson, Rosendalsv. 29, 340 15 Vittaryd
bost. 0372/701 83 ,  arb. 0372/705 00
Utbild.kont.:Agne Wilhelmsson, Rosendalsv. 31, 340 15 Vittaryd
bost. 0372/703 77, arb. 0372/705 00

Vrigstads IF
Box 49, 570 03 Vrigstad                                  04454-15
Kansli: 0382/305 58, Ons. 09,00-12,00                              (1932)
Övrig tid. Annelie Olofsson, 0382/309 14, 076/160 75 16
annelieolofsson@telia.com
Fax: 0382/305 58
Idrottsplats: Tallåsen, 105x65, 0382/305 58
Dräkt: Gul/svart/gul
Bankgiro: 278-8693
E-post: kansli@vrigstad.nu
Hemsida: www.vrigstad.nu
Ungdomspost: Vrigstads IF, Box 49 , 570 03 Vrigstad
Ordf. Magnus Maars, 0382/309 72, 070/265 33 16 
magnus.maars@telia.com
Ung.ordf. Jan Lindblad, 0382/302 76, 070/860 15 35 
jan.lindblad@se.pwc.com
Fotb.ordf: Peter Johansson, 0382/307 53, 073-098 19 67
peter30753@telia.com
Damfotb.ordf: Mia Melin, 0382-306 08
ann-mariemelin@telia.com
A-lag: Kent Andersson, 0383/910 22, 070/534 29 81
B-lag: Peter Johansson, 0382-307 53, 073-098 19 67
D-lag: Marita Borkowski, 0382/340 03, 070/889 71 08
marita@vrigstad.nu
Utbild.kont.pers: Annelie Olofsson, 0382-305 58, 309 14, 076-160 75 16

Väckelsångs IK
Björkeborgsgatan 23, 360 14 Väckelsång       04465-15
Kansli:  0470/334 40. Fax. 0470/334 40                                            (1925)
Idrottsplats: Björkvalla, 104x63
Dräkt: Grön-Svart/vit/vit
Plusgiro: 431 33 65-1 Bankgiro: 709-9435
E-post: vackelsangsik@tingsryd.mail.telia.com
Hemsida: www.vackelsangsik.g.se
Ungdomspost: Hans Frisk, Måsvägen 4, 360 14 Väckelsång
Tr.  Peter Malmqvist 0477-192 36, 070-996 95 59, malmqvist@zeta.telenordia.se
A-lag: Lars Gunnarsson, 0470/336 49, 070/653 15 21
Jörgen Ottosson, 0477/107 01, 070/699 95 89
B-lag: Hans Frisk 0470-337 68, 073-568 14 87 
Christoffer Lindell, 073-3624701                                   
J-Lag: Hans Frisk 0470-337 68, 073-568 14 87 
Utbild.kont.man: Åke Persson, 0470/331 33, 070/318 10 86

Värnamo Södra FF
Box 240, 331 22 Värnamo                      08968-15
Kansli: tel & fax. 0370/464 30                                     (1949)
Idrottsplats: Finnvedsvallen, 107x65, 0370/140 91
Dräkt: Röd/röd/röd
Plusgiro: 37 88 68-4 Bankgiro: 760-8193
E-post: bennerth@spray.se
Hemsida: www.varnamosodra.se
Ungdomspost: Ungdomsektionen, Box 240, 331 22 Värnamo
Ordf: Bennerth Jonsson, 0370/198 73, 073/8217642 
A-lag: Roger Ahl. 0370-490 37, 070-649 03 76,
Hans Gabrielsson, 0370-495 44, 073-572 70 17, 
Lars Svensson, 0370-182 82
B-lag: Bennerth Jonsson, 073-821 76 42
J-lag: Donald Claesson, 0370-126 75
Utbild.kont.man: se kansli eller ordf.
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Västboås GoIF
Ås Ryavallen, 330 10 Bredaryd            08969-15
Idrottsplats: Ryavallen, 103x64, 0371/701 97                        (1933)
Bankgiro: 525-8306
Ungdomspost: Västboås GoIF, Ryavallen, 330 10 Bredaryd
Ordf: Inger Mattsson, 070/539 90 74
A-lag: Mattias Svensson, 0371-700 56, 070-309 40 56
B-lag: Malcolm Hammond, 0371/710 46, 070/607 13 48
Dräkt herr: Vit/röd/vit
D-lag Stefan Svensson, 070-142 91 57
Dräkt dam A-lag: Ljusblå/svart/ljusblå
Dräkt dam B-lag: Svart/ljusblå/svart

Västerviks AIS
c/o Rolf Landin, Nedre Norrbackagatan 2,  593 53 Västervik      24509-15
Dräkt: Gul-svart/svart/svart                     (1919)
A-lag: Rolf Landin, 0490/162 94  

Västerviks BoIS
Fritunagatan 32, 593 36 Västervik 40296-15
Idrottsplats: Bökensved (2006)
Dräkt: Svart/svart/svart-vita
E-post: ferdi.s@bredband.net 
Hemsida: www.vbois.se
Ordf. Ferdi Sajhadi, tel 070/343 46 99
A-lag: Ferdi Sajhadi,  070/343 46 99
B-lag: Fredrik Haraldsson, 070/207 30 08, 0490/148 24 (arb)
Dräkt: Svart/vit

Västerviks FF
Karstorps gård, Baumansgatan,  593 32 Västervik              23937-15
Kansli: Karstorps gård, 0490/154 00, fax: 0490/154 21                 (1988)
Idrottsplats: Bökensved, 102x64, 0490/887 48
Dräkt: Gul /svart/gul
Bankgiro: 5410-1118
E-post: kansli@vasterviksff.se   
Hemsida: www.vasterviksff.se
Ungdomspost: Västerviks FF, Karstorps gård,  593 32 Västervik
A-lag: Jan Damberg, 0490/309 95, 070/537 80 68
B-lag: Johan Möller, 0490/325 63, 073/976 92 55, arb. 0490/258 513
C-lag:  se kansli
D-lag A: se kansli

Västra Torsås IF
Brovägen 3, Torne, 355 97 Växjö             08971-15
Kansli: 0470/75 42 70                                                         (1929)
Idrottsplats: Tornevallen, 102x61
Bankgiro: 5542-8049
Hemsida: www.vtif.se
Ungdomspost: Lars-göran Gustafsson, Hynnenäs, 342 53 Lönashult/
Christian Edwardsson, Stationsvägen 3, 342 53 Lönashult
Ordf: Bo Frank, 0470/75 43 53, 070/629 15 62
A-lag: Jan Olof Ekman, 0470/75 80 57
Tränare: Roy Gunnarsson, 0470/71 11 15, 070/075 74 44
Dräkt: Blå/blå/blå
Utbild.kont.: Susanne Frank, 0470/75 43 53

Västrums IF
Västrum, 590 93 Gunnebo                   30741-15
Kansli: 0490/330 62 (1948)
Idrottsplats: Västerviks Gymnasium, 100x60
Dräkt: Gul/svart/gul
Plusgiro: 88 32 56-0
Ordf: Vakant
A-lag: Ronny Lundqvist, 0490/109 18, 070/938 50 88
Agneta Hestholm, 0490/316 31, 070/941 01 98 (lagledare)

Växjö BK
Box 5038, 350 05 Växjö                            08972-15
Kansli: 0470/800 76, kl. 8-17, Fax. 0470/842 32              (1924)
Idrottsplats: Torparängen, 106x66, 0470/800 76
Dräkt: Gul-svart/svart/svart
Plusgiro: 11 80 33-0 Bankgiro: 119-6997
Hemsida: www.bk.nu eller www.sportnik.com  
E-mail: vaxjobk@bredband.net
Ungdomspost: Box 5038, 350 05 Växjö
Ordf: Christer Albinsson, 070-525 08 35
A-lag: Benght Reehn, 073/6230614 (0470/80076)
Thomas Holmbeck, 0470/13982, 070/938 14 00
B-lag: Benght Reehn, 073/6230614 (0470/80076)
J-lag: Juan Carlos Sepulueda, 0470/837 75, 070/207 89 96
Ungdomsordf: 

FC Växjö
Box 3297, 352 47 Växjö                                26535-15
Idrottsplats: Arabyvallen 100x65  (1989)  
Bankgiro: 5430-8705
E-post: info@bgif.se
Hemsida: www.bgif.se 
Ordf: Bakhtiar Mohammed 073-3449139
A-lag: Alexander Gitselova, 070/310 77 53
Utbild.kont.pers: Nestor Luzolo 073-5462833

Växjö FF
Prebendevägen 3 B, 352 39 Växjö                            22261-15
Kansli: Prebendervägen 3, 0470/186 61, Fax: 0470/186 61                  (1986)
Idrottsplats: Värendsvallen
Dräkt: Ljusblå-marin/marinblå/ljusblå
Bankgiro: 668-5994
E-post: info@vaxjoff.com
Hemsida: www.vaxjoff.com
Ungdomspost: se kansli
Ordf: Magnus Birgersson, 0470121 54, 070/528 44 42
D-lag A: Pehr Ånelius, 0470/396 52, 070/567 36 25
D-lag B: Kansli 0470/186 61, 076/801 34 61
D-lag C: Anders Gradéen. 04708627 25, 070/627 25 07
Utbild.kont.: Olof Jaltsén, 0470/665 33

Växjö Norra IF
Box 8002, 350 08 Växjö    04537-15
Norremarksvägen 7, 352 45 Växjö   (1939)
Kansli: Norrastugan, 0470/179 38                                
mån-fre 10-13. Fax: 0470/76 15 27
Idrottsplats: G:a Värendsvallen, 105x65, 
Dräkt: Svart-gul/vit/gul
Plusgiro: 46 51 47-7 Bankgiro: 884-7394
E-post: vaxjonorraif@telia.com
Hemsida: www.vaxjonorra.se
Ungdomspost: Magnus Hultin, Kornettv. 15, 352 45 Växjö
Ordf: Kenth Petersson, 0470/614 51, 070/566 42 41
A-lag: Jan Hansson, 0470/477 30
B-lag: Anders Eiman, 0470/314 92, 070/582 29 84
J-lag: Anders Wijk, 0470/133 73, 070/999 44 25
Utbild.kont.: Henrik Larsson, 070/323 05 03

Ydrefors BK
c/o Möjegård,Sjövik, Ydrefors, 590 81 Gullringen          08974-15
Idrottsplats: Ydrevallen, 100x60, 0492/800 22                             (1932)
Dräkt: Blå/blå/vit
Plusgiro: 51 09 78-0
E-post: ydrefors.bollklubb@ydrefors.com 
Hemsida: www.ydrefors.com/bollklubben.htm 
Ordf: Stefan Ragnar, 0492/800 85
Utbild.kont.: Inger Möjegård, 0492/800 26

Åby-Tjureda IF
Åbyforsvägen 37, 360 40 Rottne              04578-15
Kansli: Fax: 0470/931 89 (1946)
Idrottsplats: Åbyvallen, 105x60, 0470/931 51
Dräkt: Gul/svart/gul
Plusgiro: 41 65 82-5 Bankgiro: 5643-0580
Hemsida: www.atif.nu 
Ungdomspost: Lena Gabrielsson, Smultronvägen 5 Åby, 360 40 Rottne
Ordf: Leif Gabrielsson, 0470/932 55, 070/306 99 48
A-lag: Peter Johansson, 0470-931 14, 070-689 14 13
B-lag: Niclas Johansson, 0470-933 88, 070/339 25 52
D-lag A: Mikael Wernersson, 0470-934 32
D-lag B: Kennet Svensson, 070-395 15 51
Utbild.kont.: Anna-Lena Aronsson, 070/450 54 24

Åfors GoIF
Glasbruksvägen 19, 361 94 Eriksmåla           04580-15
Idrottsplats: Eriksvallen, 100x60, 0471/411 83                             (1938)
Bankgiro: 5903-2334
E-post: aforsgoif@spray.se
Ordf: Niklas Sjöfors, 0471/412 07

Åryds IK
Risinge St. Elingeryd, 360 43 Åryd                            04606-15
Idrottsplats: Åryds IP, 100x60, 0470/77 40 23.                          (1928)
Dräkt: Röd/Svart/Röd
Plusgiro: 964 43-7
E-post: svensson.leif@telia.com
Hemsida: www.svenskidrott.se/g/arydsik 
Ungdomspost: Stefan Johansson, Löparevägen 12, 360 43 Åryd
Ordf: Leif Svensson, 0470/77 21 70, 070/676 88 02
A-lag: Henrik Gustavsson, 070/449 65 84
B-lag: se A-lag
Utbild.kont. + ULF:are: Mikael Edberg

Åseda IF
Östra Esplanaden, 360 70 Åseda                             04614-15
Idrottsplats: Åseda IP, 100x60, 0474/121 40                            (1927)
Dräkt: Blå/blå/blå
Bankgiro: 5592-6901
E-post: anne-sofi e.olofsson@asedaif.com 
Hemsida: www.asedaif.com 
Ungdomspost: Johan Baltes, Kräftvägen 8, 360 70 Åseda,
Ordf: Ann-Sofi e Olofsson, 0474/104 39
A-lag: Peter Åberg, 0474/716 77, 0733/641 007
B-lag: se A-lag 
D-lag A:  Anne-Sofi e Olofsson 0474-104 39 mob.0706195038
D-lag B: se A-lag
Utbild.kont.: Ann-Sofi e Olofsson, 0474/104 39
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Älghults IF
Åsedavägen 22, 360 76 Älghult                                 04630-15
Kansli: 0481/630 73                                                                   (1926)
Idrottsplats: Ekensvi, 100x60           
Plusgiro: 20 12 53-2 Bankgiro: 662-6030
E-post: peter.h@lintex.se
Ungdomspost: Anders Knutsson, Häradsvägen 13, 360 76 Älghult
Ordf: Conny Lundin
A-lag: Jonny Gill
Dräkt: Gul/svart/gul
Utbild.kont.: Anette Lindgren, 0481/635 87

FK Älmeboda/Linneryd
Rönnvägen 1 360 24 Linneryd        30710-15
Kansli: tel & fax. 0470/340 01, 070/603 44 82                                       (1994)
Idrottsplats: Kullbergsplan, 105x65, 0477/601 33
Dräkt: Vit/svart/svart
Linneryds IP, 105x65, 0470/340 01, 070/603 44 82
Bankgiro: 5150-9289
E-post: klubbstugan@fkalmebodalinneryd.com 
Hemsida. www.fkalmebodalinneryd.com 
Ungdomspost: Marie Ostrand, Furuvägen 19, 360 24 Linneryd
Tränare: Magnus Aronsson, 070-833 13 80
Ass.tränare: Mats Karlsson, 070-845 79 73
A-lag: Johan Holgersson, 070-690 83 29
Dräkt: Svart/svart/svart
B-lag: Peter Andersson, 070-956 00 77
D-lag A: Jonas Holmberg, 070/860 41 88
Utbild.kont.: Matti Arvidsson, 070/273 79 50

Älmhults IF
Idrottsgatan 1, 343 36 Älmhult                  04634-15
Kansli: 0476/127 69, mån 08-16, tis stängt, ons-fre 08-12    (1919)             
Vaktmästare: 0476/713 87, 073-755 14 53
Idrottsplats: Älmekulla, 105x65
Plusgiro: 12 03 22-3 Bankgiro: 107-3212
E-post: info@almhultsif.se 
Hemsida. www.almhultsif.se 
Ungdomspost: Älmhults IF, Idrottsgatan 1, 343 36  Älmhult
Ordf: Monica Haider, 0476/551 21, 070/555 48 76
A-lag: Kenneth Göransson, 0433/166 55, 070/360 79 50
Dräkt: Blå/blå/blå
B-lag: Peter Nilsson, 0476/170 43, 073-909 78 70
Dräkt: Blå-vit/blå/blå
D-lag A: Cecilia Wilhelmsson, 070-984 06 42
Dräkt: Blå/blå/blå
D-lag B: Dan Ingvarsson, 0476-232 77, 070-203 02 60
Dräkt: Blå/vit/blå
U-sektion: se kansli

Ängs SK
Starvägen 5, 571 74 Äng                                          04654-15
Kansli: 0380/221 49 (1948)
Plusgiro: 71 85 82-0
E-post: konrad.josefsson@citynetnassjo.se
Hemsida: www.ang.se 
Ungdomspost: Konrad Josefsson,Kynholmen 4,571 94 Nässjö, 0380-231 21
Ordf: Ola Lundmark, Esperyd, 571 94 Nässjö, tel 0380/220 97
D-lag: Konrad Josefsson,  0380/231 21, 070/332 27 83

Ölmstads IS
c/o Börje Eklund, Bokvägen 15, 563 93 Gränna  04676-15
Kansli: 036/523 63,                                                                           (1936)  
Idrottsplats: ÖIS-gården, 102x62, 036/523 63
Hemsida: http://www.olmstad-is.se 
Ungdomspost: Inger Carlborg Eskilsson Broddstorp 4. 563 93 Gränna
Ordf: Rune Båge, 036/533 97, 070/630 53 61
A-lag: Mats Eklund, 036/501 79, 070/698 22 76
Dräkt: Blå/vit/blå
B-lag: Jörgen Käll, 036/14 25 86 (30 46 00)
Dräkt: Blå/blå/blå
J-lag: Bengt Thörnqvist, 0390/503 12,
D-lag A: Ingemar Andersson 036/541 47, 070/308 93 41
Dräkt: Blå/blå/blå

Örjansklubben/Ramkvilla IF
Klubbstugan, Nygårdsv. 1, 574 74 Ramkvilla  04698-15
Idrottsplats: Klocksjövallen, 107x65, 0474/603 80                  (1941)
Plusgiro: 51 36 93-2
Hemsida: www.orjansklubben.se
E-post: bengt.milton@utb.vetlanda.se
Ungdomspost: Örjansklubben, Nygårdsv.1,  574 74 Ramkvilla
Ordf: Bengt Milton, 0474/602 73, 070/312 66 85
A-lag: Åke Eiransson, 0474/600 39, 070/214 78 10
Dräkt: Vit/blå, snarare Blå/svart hemma och Vit-borta
Utbild.ansv. Fobollsskolan: Magnus Eriksson, 073/535 14 81

Örserums IK
c/o Magnus Andersson, Majblommev. 10 C, 563 91 Gränna    04713-15
Idrottsplats: Örensvallen, 100x6, 0390/302 67                            (1936)
Plusgiro: 821 93-4 Bankgiro: 5075-5685
Ungdomspost: Jan-Bertil Blom, Knopparp, 563 92 Gränna, 0390-304 70
Ordf: Magnus Andersson, 0390/300 85
Dräkt: Gul/svart/gul
Utbild.kont.man: Jörgen Aldensjö, 0390/305 12

Örsjö IF
Ällebäck 107, 382 97 Örsjö                                         04714-15     
Idrottsplats: Strandängen IP, 100x60, 0481/201 20                     (1926)
Dräkt: Vit/grön/vit
Plusgiro: 64 19 72-5 Bankgiro: 935-8334
Ungdomspost: Mats Andersson, Kristinavägen 19, 382 90 Örsjö
Fotbollansvarig:  Ingvar Jonsson, 0481/202 64, 070/627 78 26
A-lag: Tränare Jerry Evaldsson, 0481/201 09, 070/633 65 66
Lagledare Johan Jonsson, 070/838 80 04, Johan Karlsson, 070/260 47 97
B-lag: Fredrik Thunell, 070/205 63 16

Österkorsberga IF
Box 118, 570 10 Korsberga   08975-15
Idrottsplats: Salomonslyckan, 100x60, 0383/205 66                    (1932)
Bankgiro: 5807-8759
E-post: osterkorsbergaif@hotmail.com
Hemsida: www.osterkorsbergaif.se/ 
Ungdomspost: Ulrika Engkvist, Allévägen 7, 570 10 Korsberga
Ordf: Marie Hagén-Landegren, 0383/204 04, 070/522 04 04
Utbildningsansv.: Irene Gustafsson, 0383-200 16
A-lag: Niclas Fridh, 070/935 59 29, 0383/164 63
U-lag: Joacim, Segerberg, 073/627 30 53
D-lag: Torbjörn Johansson, 070-828 20 35
Dräkt: Gul/svart/gul     Reservdräkt: Grön/grön/grön

Östers IF
Tipshallen, Hejaregatan, 352 46 Växjö                   04735-15
Kansli: Tipshallen, 0470/72 40 50, kl. 9-15,  Fax: 0470/72 40 59       (1930)
Idrottsplats: Värendsvallen, 105x67, 0470/412 00
Gamla Värendsvallen, 105x65,  tel 0470/412 02 (ej elljus)
Dräkt: Röd/blå/röd
Har godkänd elbelysning.
Plusgiro: 47 49 85-9 Bankgiro: 5472-4117
E-post: info@osterfotboll.com
Hemsida: www.osterfotboll.com 
Ungdomspost: Östers IF
Ordf: Claes Lövgren, 070-545 97 04
Sportchef: Fredrik Gustavsson, 070/168 33 18
A-lag: Andreas Ottosson, 070-292 33 05
U 21-lag: Ludwig Ernstsson, 073/356 57 00
J-elit: Christian Stridh, 0470-72 40 53, 070-632 10 16
Utv. A: Johan Runnander, 073-057 77 44
P-allsv: Jevgenij Kouznetsov, 070-619 48 68
Sportansv. damlag: Karin Axelsson, 070/837 31 78
D-lag A: Hanna Höckert, 070/619 05 35
D-lag B: Cilla Jonasson, 073/404 66 69
Utbild.kont.: Christian Stridh, 070/632 10 16

Östra SK
Lindallévägen 9, 554 54 Jönköping                               08879-15
Kansli: Lindallév. 9, 036/16 23 60,  Fax. 036-16 37 70                           (1984)
Idrottsplats: Rosenlunds IP, 105x65, 036/10 69 89
Dräkt: Vit/röd/vit
Plusgiro: 12 11 04-4 Bankgiro: 878-8937
E-post: ostrask@bostream.nu 

Överums IK
Box 71, 590 96 Överum 04766-15
Kansli: Fax: 0493/301 78                                                                  (1920)
Idrottsplats: Överums IP, 105x65, 0493/301 78.
Plusgiro: 17 80 05-5
Hemsida: www.overumsik.se
E-post: info@overumsik.dinstudio.se
Ungdomspost: Bernt Skarin, Kolsebo, 590 96 Överum
Ordf: Bengt Landstedt, 0493/309 33, 070/279 90 15
A+B-lag Tränare: Tobias Pettersson, 0493-302 72, 070-675 15 11
A+B-lag Lagledare: Christian Nilsson,  070/396 67 11
Dräkt: Grön-grön-vit
Utbild.kont.: Krister Pettersson, 0493/306 73
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ABL (Aneby)
Se Aneby SK, Bälaryds IK & Lommaryds IF
Alsterbro/Kronofors IF
Se Alsterbro IF & Kronofors IF
BB2001
Se Berga GoIF & Bockara GIF
B.O.IF
Se Blackstad IF & Odensvi IF
Böda/Högby
Se Böda IK & Högby IF
Delary/Pjätteryd
Se Delary IF & Pjätteryds IF
Fredriksdal/Äng
Se Fredriksdals BK & Ängs SK 
Gullabo/Gullaboås
Se Gullabo SK & Gullaboås
Hamneda/Delary
Se Hamneda GoIK & Delary IF
HIS/MAIS
Se Hjältevads IS & Mariannelunds AIS
Hjorted/Totebo
Se Hjorteds GoIF & Totebo IF 
HSSK/NIS
Se Hestra SSK & Nissafors IS
IFK S/RIF
Se IFK Stockaryd & Rörviks IF

KV76/Lovers IK
Se KV76 & Loverslunds BK
Lanna/Kulltorp
Se Lanna GoIF & Kulltorps GoIF
Lindås/Långasjö
Se Lindås BK & Långasjö GoIF
LL 2005 
Se Landeryds GoIF & Långaryds IF 
NIK/TSK
Se Norrahammars IK & Tabergs SK
Norrhult/Braås
Se Norrhults BK & Braås GoIF
RefteleÅs Dam
Se Reftele GoIF & Västboås GoIF
Ruda/Fliseryd
Se Ruda IF & Fliseryds IF
SIS/KSK
Se Skillingaryds IS & Klevshults SK 
SK Lojal/IF Hebe
Se SK Lojal & IF Hebe
Team Södermöre
Se Loverslunds BK, Tvärskogs IF, 
Ljungbyholms GoIF & IFK Påryd
Tingsryd/Väckelsång
Se Tingsryds FF & Väckelsångs IK
VSGF/JAIK
Se Virserums SGF & Järnforsen AIK 


