Alfred Galustien Brad Douglas

Fortbildning med bade teori och praktik for alla som tranar saval barn- och
ungdomar som juniorer och seniorer och som ar nyfikna pa metoden som
Bayern Munchen, AC Milan och Arsenal anvander sig utav.

Forelasare bl a:

Alfred Galustien: En av Coerver Coachings Internationella Directors och en av de framsta i varlden

i teknisk traning. Han har instruerat i klubbar som AC Milan, Bayern Minchen och Arsenal.

Brad Douglas: Head coach i Skandinavien: Vi jobbar hart med utveckling av bade teknik och karaktar.
En bra spelare ska vara en god férebild for andra.” Brad har verkat i klubbar som: AC Milan, Anderlecht
och Rosenborg.

Datum och ort: Fredag och lérdag den 22-23 januari 2010 i Jonkdping.

Prel Program: Fredag: start 16.00, teori och praktik. Middag 20.00.
Lordag: start 08.30, 1 pass teori och 1 pass praktik fm,
12.00 lunch, 1 pass teori och 1 pass praktik em. Slut ca 16.30.

Coerver Coaching tranar 6ver en miljon barn i fotbollsteknik varlden dver.

Hollandske storspelaren Weil Coerver startade Coerver Coaching som specialiserar sig pa tekniktraning for
ungdomar mellan 6 och 16 ar. Folk trodde att storstjarnorna Beckenbauer och Cruyffs tekniska finesser

var gavor fran gud men det Coerver gjorde var att bryta ner finterna i enkla steg, for att bevisa att alla kan
lara sig dem. Coerver Coaching jobbar med bade utveckling av teknik och karaktar.

Coerver Coaching ar en internationellt erkand metod som fokuserar pa forbattring av individuella férmagor
& teknik och smalagspel for spelare av alla aldrar och skicklighet. | forsta hand ar konceptet framtaget for
spelare i aldrarna 6 till 16 ar men passar lika bra till seniortraning

Anmaélan gors senast den 20 december via webanmalan eller via bif anmélningsblankett som
skickas till Smalands FF, Box 484, 551 16 Jonkoping eller fax: 036-34 54 18.

Kostnad: 1800:- vilket inkl. Fortbildning 3 teoripass och 3 praktikpass middag fred.kvall,
logi i dubbelrum, fika och lunch pa I6rdagen.

Kallelse: Kallelsen/deltagarlistor skickas via mejl till de deltagare som fyller i mejladress.
| samband med utskicket laggs kallelsen ut pad hemsidan: www.smalandsfotbollen.se

Dvd: En dvd ar framtagen och kan bestéllas for 850:- (ord. pris 995:-). Bestallning
kan endast goras av deltagare och gors i samband med anmalan.

Ev fragor:  anette.ellefsen@smalandsfotbollen.se

Vinliga halsningar
SMALANDS FOTBOLLFORBUND COERVER COACHING
Anette Ellefsen Dennis Stjernfeldt www.coerver.se

Tel: 036-34 54 48




COERVER COACHING - ANMALNINGSBLANKETT
Jonkoping 22-23 januari 2010

OBS! Glom inte att markera ditt alternativ under din amalan:

Deltagaravgift: 1800:- inkl middag fredagkvall / logi i dubbelrum / lunch 16rdag

1600:- inkl middag fredagkvall / lunch lérdag

Tillkommer 350:- / deltagare for de som 6nskar enkelrum

Forening: Lan:

Matallergi (antal och vad):

I:l Jag / vi 6nskar képa dvd'n "Make your move” som innehaller 5 st dvd-skivor.
850:- (ord.pris 995:-). Dvd'n erhalls pa kursen mot kontant betalning.

Kontaktperson/Deltagare:

Namn: Tel. dagtid:

Jag tar garna kallelsen via mejl:

Adress:

Postnr.: Postadr.:

Jag tranar idag: (Dam Herr seniorer, juniorlag, ungdosmlag + P/F alder?)

|:| 1800:- inkl middag o logi dubbelrum |:| 1600:- inkl middag / €j logi |:| Jag 6nskar enkelrum

Namn: Tel. dagtid:

Jag tar garna kallelsen via mejl:

Adress:

Postnr.: Postadr.:

Jag tranar idag: (Dam Herr seniorer, juniorlag, ungdosmilag + P/F alder? )

|:| 1800:- inkl middag o logi dubbelrum |:| 1600:- inkl middag / €j logi |:| Jag 6nskar enkelrum

Namn: Tel. dagtid:

Jag tar garna kallelsen via mejl:

Adress:

Postnr.: Postadr.:

Jag tranar idag: (Dam Herr seniorer, juniorlag, ungdosmlag + P/F alder? )

|:| 1800:- inkl middag o logi dubbelrum |:| 1600:- inkl middag / €j logi |:| Jag onskar enkelrum

Anmaéalan gors senast den 20 december via webanmaélan eller via anmaéalningsblankett
som skickas till Smalands FF, Box 484, 551 16 Jonkdping eller fax: 036-34 54 18.



