Vinterproffs i Jonkoping
Elmiahallen 28-30 december 2009

Flickor fodda 1994

Samling: Kl. 14:00 den 28 december Prolympia (se karta pa nésta sida)

Avslutning: Kl. 13:00 den 30 december, Prolympia
Ans. Instruktor: Asa Lindberg, 070-6905102

Instruktorer: Tina Fredriksson & Thomas Carlsson (Su)
Mv-Instruktor: Tillkommer.
Utrustning: Traningsoverall, T-shirt kortbyxor garna 2 omg. gymnastikskor,

fotbollskor (Obs! gummidobb), benskydd, vattenflaska, handduk,
luftmadrass, sovsack, samt ovrig personlig utrustning.
Tag dven med boll - miark den med ditt namn !

Forliggning: Prolympia, skolsalar

OBS! Inga stora sangar pga. utrymme

Praktikplats: Elmiahallen Jénképing + Gymnastiksal

Aterbud: Lamnas pa calle.andersson@smalandsfotbollen.se

eller pa 036-34 54 00 (Calle eller Mattias)
Aterbud efter den 21/12 limnas till Asa.(se ovan)

Ekonomi: 850:- /deltagare. I denna avgift ingar bl a mat, logi
(enl. ovan), 1 st lager T-shirt (som ni erhaller vid lagerstart),
fotbollsinstruktion och lagerliv.

OBS! 850:- skall vara inbetald pa bifogad inbetalningsblankett senast

20/12 pa (Bg. 697-4430) Mark inb. kortet med ”Vinterproffs F94”
och vem/vilka betalningen avser.

Ev. upplysningar: Ring Smalands FF, Calle eller Mattias 036-34 54 51

Mat: Onskemal om sirskild kost skall meddelas till
Smalands FF senast den 19 december.

HJARTLIGT VALKOMNA TILL TIPSHALLEN!

GOD JUL OCH GOTT NYTT AR ONSKAR
SMALANDS FOTBOLLFORBUND

Calle Andersson / Mattias Karlsson

Preliminart program




28/12

14:00 Incheckning — Prolympia
14:30 Samling

15:00 Mellanmal

16:00-17:30 Tréning 1

18:00 Middag

20:00-21:15 Tréning 2

22:00 God Natt + Kvallsmal

29/12

07:30 Frukost

08:00-09:30 Traning 3

11:00 Lunch

13:30-14:45 Traning 4

15:30 Middag

17:15-21:00 Mellanmal + Titta pa
Smalandslaget
+ matchanalys.

21:30-22:30 Match

23:00 Kvallsmal + God Natt

30/12

08:30 Frukost

09:00 Staddning

10:00-11:30 Traning 5

12:00 Slutstadning

13:00 Avslutning + matpaket
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Deltagare:

Forening: Namn: Telenr:
Alvesta GIF Andersson Josefine 0472-14325
Delary IF Hultén Hanna 0476-33081
Emmaboda IS | Hillerbratt Emma 0471-10564
Emmaboda IS | Nystrom Elin 0471-12615
Emmaboda IS | Popov Melinda 0471-13211
Forsheda IF Erlandsson Julia 0370-81738
Forsheda IF Andersson Amanda

Habo IF Wiklund Elin 0392-20382
Hovshaga AIF | Broo-Andersson Hilda |0470-63573
Hovshaga AIF | Liljeroth Maja 0470-61816
Hovshaga AIF | Nordin Clara

Hovshaga AIF | Sandberg Jennie

Hovslatts IK Schyman Elize 036186814
Hultsfreds FK | Einarsson Pernilla 0492-31004
IFK Kalmar Vernersson Simdéne 0730-295305
IFK Varnamo | Weidenmark Julia 0370-49901
IK Vista Wallin My 036-53555
Ingelstads IK | Karlsson Frida 0470-30542
Lanna Goif Frida Sjoblom 0370-92923
Liatorps IF Johnsson Evelina 0476-21109
Liatorps IF Johnsson Evelina 0476-21109
Ljungby IF Johansson Emmy 0372-62221
Ljungby IF Salomonsson Elin 0372-10114
Madesjo IF Johansson Sofia 0481-18133
Mariebo IK Holmlund Lin 0706718161
Mariebo IK Hakansson Linnea 0763088907
Mariebo IK Danielsson Isabelle 036-122077
Ormaryds IF Gustafsson Amanda 0380-550004
Ormaryds IF Strandh Rebecca 0380-550537
Rottne IF Gustafsson Elin 0470-92067
Rottne IF Fransson Sandra

Roédsle BK Hansson Elsa 0491-84106
Rodsle BK Axelsson Emelie 0491-77096
Rodsle BK Engstrom Mathilda 0491-19336
Tabergs SK Uddemar Hanna 036-64056
Tingsryds FF Fohlin Elin 0477-12030
Tjust IF Forsberg-Ahl Lovisa 0493-12650
Torpa AIS Ekvall Rebecca 0140-40209
Torpa AIS Schildt Linnéa 0140-41187
Tvarskogs IF Olsson Hilda 0480-39086
Vasterviks FF | Bjorkman Lovisa 0490-17768

Almults IF

Tokic Irma




