
 
 
 
     
 

Vinterproffs i Jönköping 
Elmiahallen 28-30 december 2009 

 
Flickor födda 1996 

Samling: Kl. 15:00 den 28 december Prolympia (se karta på nästa sida) 
 
Avslutning: Kl. 12:30 den 30 december, Prolympia 

Ans. Instruktör:  Malin Forsén, 073-180 65 72 
 

Instruktörer: Linda Svensson & Linda Samuelsson 
Mv-Instruktör:  Jonathan H 
 
Utrustning: Träningsoverall, T-shirt kortbyxor gärna 2 omg. gymnastikskor, 

fotbollskor (Obs! gummidobb), benskydd, vattenflaska, handduk, 
luftmadrass, sovsäck, samt övrig personlig utrustning.  

 Tag även med boll - märk den med ditt namn ! 
 
Förläggning: Prolympia, skolsalar  

OBS!  Inga stora sängar pga. utrymme 

Praktikplats:  Elmiahallen Jönköping + Gymnastiksal  
Återbud: Lämnas på calle.andersson@smalandsfotbollen.se 
 eller på 036-34 54 00 (Calle eller Mattias) 
 Återbud efter den 21/12 lämnas till Malin.(se ovan) 
 
Ekonomi: 850:-/deltagare. I denna avgift ingår bl a mat, logi  

(enl. ovan), 1 st läger T-shirt (som ni erhåller vid lägerstart), 
fotbollsinstruktion och lägerliv. 
 

OBS! 850:- skall vara inbetald på bifogad inbetalningsblankett senast 
20/12 på (Bg. 697-4430) Märk inb. kortet med ”Vinterproffs 
F/P96” och vem/vilka betalningen avser. 

 
Ev. upplysningar:  Ring Smålands FF, Calle eller Mattias 036-34 54 51  
 
Mat: Önskemål om särskild kost skall meddelas till 

Smålands FF senast den 19 december.  
 
  
HJÄRTLIGT VÄLKOMNA TILL TIPSHALLEN! 
GOD JUL OCH GOTT NYTT ÅR ÖNSKAR 
SMÅLANDS FOTBOLLFÖRBUND 
 
 
Calle Andersson / Mattias Karlsson 
 
 



Preliminärt program 
 
28/12  
15:00 Incheckning – Prolympia 
15:30 Samling 
16:00 Mellanmål 
17:30-18:45 Träning 
19:15 Middag 
21:15-22:30 Träning 
23:00 God Natt + Kvällsmål 
  
29/12  
08:00 Frukost 
09:30-11:00 Träning 
12:00 Lunch 
14:45-16:00 Träning 
17:00 Middag 
19:00-20:00 Instruktion ”Egen träning” 
21:00 Kvällsmål 
22:00 God Natt 
  
30/12  
07:30 Frukost 
08:30-10:00 Träning 
11:00 Städning 
12:30 Avslutning + matpaket 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elmiahallen 

Prolympia 
(industrihuset) 

Avfart E4:an 



Deltagare: 
Förening:  Namn:  Telenr: 
Bodafors SK  Nilsson Emelie  0380‐370677 
Bodafors SK  Warrén Annie  0380‐370504 
Emmaboda IS  Isaksson Ebba  0471‐13794 
Emmaboda IS  Jansson Madeleine  0471‐13771 
Emmaboda IS  Johanson Lisa  0471‐13128 
Emmaboda IS  Larsson Tilda  0471‐13236 
Emmaboda IS  Nezirevic Alma  0471‐12286 
Emmaboda IS  Sternegård Alma  0471‐10778 
Emmaboda IS  Sternegård Linnea  0471‐10778 
Gislaved IS  Francke Alicia  037114259 
Gislaved IS  karlsson olivia  0371‐93029 
Gislaved IS  Risberg Fanny  037180572 
HIS/MAIS  Hermansson Elin  0702264539 
IF Eksjö Fotboll  Frost Lovisa  070‐238 34 39 
IF Eksjö Fotboll  Sjöbrink Elin  0703757102 
Landsbro IF  Andersson Jonna  0383‐60643 
Ljungby IF  Andersson Emma  0372‐10682 
Ljungby IF  Arvidsson Sanna  0372 81721 
Mariebo IK  Moreau Annie  036‐129214 
Sandsbro AIK  Fransson Emmy  0470‐46472 
Sandsbro AIK  Gunnar Mirella  0470‐60382 
Sandsbro AIK  Hjertberg Emilia  070‐3776305 
Sandsbro AIK  Jönsson Hanna  0470‐65310 
Sandsbro AIK  Lindqvist Lovisa  0470‐65708 
Skeppshults BK  Bangtsson Linnea  0371‐36046 
Skeppshults BK  Larsson Emmy  0371‐32853 
Skeppshults BK  Mattsson Felicia  0371‐21210 
Skeppshults BK  Melkersson Isabell  0371‐33142 
Skeppshults BK  Ström Ida  0371‐32884 
Skeppshults BK  Thiel Amanda  0371‐31513 
Smålandsstenars GOIF  Theorin Sofie  0371‐30241 
Tranås FF  Andersson Alice  0140‐10724 
Tranås FF  Dittmer Maja  0140‐311266 
Tranås FF  Josefsson Alicia  0140‐7424 
Tranås FF  Svenler Emma  070‐372 04 99 
Vetlanda FF  Henrikson Amanda  0383‐14302 
Vimmerby IF  Eklöf Ellinore  0492‐220 35 
Vimmerby IF  Hultström Lisa  0492‐109 03 
Vimmerby IF  Nyström Matilda  0492‐ 143 34 
Vimmerby IF  Trawtschenko Ida  0492‐13520 
Växjö FF  Widroth Ellinor  0470‐45916 
Växjö FF  Widroth Linnéa  0470‐45916 
 


