LADDA NED OCH ANVAND SOM STOD NAR NI VALJER NIVA

HUR VALJER VI NIVA?

Pojkar 7 mot 7

Lagsta méjliga niva vid
dispens for 14-aring(ar)

Lagsta majliga niva vid
dispens for 13-aring(ar)

Rekommenderad

alder:10 ar

Nya lag i seriespel samt lag
som haft det tufft

resultatmassigt

Rekommenderad
alder: 10-11 ar

Lag med 10-aringar som
mestadels spelat jamt mot
jdmnariga tidigare ar
Lag med 11-aringar som
haft det lite tuffare
resultatmassigt mot
jdmnariga tidigare ar

Rekommenderad
alder: 11 ar

Lag med 11 aringar som
mestadels spelat jamnt
mot jamnariga tidigare ar
Lag med 10-aringar som
kommit lIangt i sin
fotbollsutveckling

Rekommenderad
alder: 11-12 ar

Lag med 12 aringar som
mestadels spelat jamnt
mot jamnariga tidigare ar
Lag med 11 aringar som
kommit /dngt i sin
fotbollsutveckling

Rekommenderad
alder: 12 ar

Lag med 12 aringar som
kommit lIangt i sin
fotbollsutveckling samt
enstaka lag med 11 aringar
som ar véldigt langt frami
sin fotbollsutveckling



	Bild 1: Hur väljer vi nivå?

