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Malvaktens roll i forsvarsspelet
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Malvaktens roll |
fOrsvarsspeIet

Malvaktens balans* (49/51) i skedet forhindra och rédda avslut. Det ska ndstan vara lika
svart for motspelarna att géora mal oavsett arbetssdatt.

Generellt: Malvakten tacker sa stor yta som majligt (férhindra) utan att slappa in ett avslut fran bollhallaren.
Enklare att passa till ett battre avslutslage (med hégt malchansvarde)

Malvakten ger bollhallaren h6gt malchansvarde och ett enkelt beslut.
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Optimal balans™*:

..for att radda avslutet (1)
..infor ndsta situation (2)

— passning fran motstandarnas bollhallare foljt av avslut.
..for att tdcka sa stor yta som mojligt for att forhindra avslut (3)

49 59

(F(’jrhindra )_[ Radda j

* Position, utgangsstallning och agerande






FOr mycket radda

FOr mycket forhindra

Positionen ger malvakten méjlighet att bade radda och férhindra avslut.

Balansen bor vara lite mer at att radda an forhindra.
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Enklare att passa och gora mal an att skjuta direkt.
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Malvaktens avstand till motstandaren vid avslut

Nara bollhallare = kroppen tacker hela malet.

Mellanposition = kan ej tacka skottvinkeln eller reagera.

Avstand till bollhallare = tid f6r att reagera.

Streckad linje = skottvinkel




Malvaktens

Nar malvakten ska agera mot bollen

"Onddig” forflyttning Direkt férflyttning mot boll Tacker inte malet Tacker hela malet, alternativt lagt
och centralit.




GOr ett val

Vilket svarsalternativ stammer? Visa med antal fingrar.

1. Malvakten ska alltid skapa sa langt avstand som méjligt till bollhallaren.

2. Malvakten ska alltid vara sa nara bollhallaren som méjligt.

3. Malvakten bor positionera sig sa att den bade kan radda och forhindra ett avslut.
4. Malvakten bor gora onodiga forflyttningar:

5. Det spelar ingen roll var malvakten positionerar sig.






	Förenklad version
	Bild 6
	Bild 7: Målvaktens roll i försvarsspelet
	Bild 8: Målvaktens roll i försvarsspelet
	Bild 9: Målvaktens roll i försvarsspelet
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14
	Bild 15
	Bild 16
	Bild 17: Gör ett val
	Bild 18: Tack!


